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s un placer presentarles la revista digital edu-

cativa “Enclave Docente” como un espacio
abierto que pretende convertirse en un nuevo
medio de divulgacion de toda la Comunidad Educativa,
aunque especialmente centrado en los docentes de cual-
quier ambito educativo, ya que pensamos que para ob-
tener una educacién de calidad debe existir una estrecha
relacién entre universidad, escuela y sociedad.

Con este proyecto educativo queremos ofrecer una
ventana abierta, desde una perspectiva internacional,
donde coexistan dos grandes finalidades:

- Promover el intercambio profesional docente di-
fundiendo experiencias educativas, practicas innovado-
ras y nuevos enfoques metodolégicos.

- TFomentar la investigaciéon educativa, sobretodo
aquella que posibilite una formacién innovadora cons-
truida en colaboracion desde la practica, mediante la
investigacion-accion u otros paradigmas que partan de
los problemas, las necesidades y los retos que se afron-
tan desde las aulas en los centros educativos.

Para poder dar cabida a estas dos grandes finalida-
des, la revista poseera tres grandes secciones: Mono-

grafico, Intercambio y Mirada Docente. Cada numero
ira dedicado a una tematica educativa especifica que se
desarrollara dentro del Monografico. En la seccion In-
tercambio encontraremos colaboraciones sobre expe-
riencias educativas y creativas de las diversas areas del
conocimiento. Por ultimo, tendremos el espacio Mirada
Abierta donde anunciaremos eventos educativos y no-
vedades bilbiograficas.

Aprovecho la ocasién para mostrar mi agradecimien-
to a todos los autores que han mostrado su confianza
colaborando con nuestro primer nimero, al Consejo de
Redaccion y Consejo Cientifico Asesor por el apoyo hu-
mano y entusiasmo con el que han acogido la revista, asf
como al grupo editorial BCOM por ofrecer su respaldo
empresarial a esta iniciativa educativa.

Esperamos que la ilusién depositada en este proyec-
to educativo posea un futuro prometedor.

Gabriel Marin Fernandez
Director de Enclave Docente
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Gabriel Marin
Director de Enclave Docente

La musica como medio motivador
en el proceso de ensehanza-
aprendizaje en Educacion Primaria

B El poder motivador de la miisica es, sin duda, una de las caracteristicas que la convierten en un
medio dinico y excepcional en las aulas de nuestros centros educativos en Educacion Primaria, pu-
diendo ser utilizada incluso como eje o medio dinamizador en el proceso de enserianza-aprendizaje de
cualquier disciplina. En este breve trabajo pretendemos justificar su poder motivador basdndonos en
una triple perspectiva:

Esquema 1: Triple perspectiva de la miisica como medio motivador en Educacion Primaria

ntes de adentrarnos en el andlisis de la musica 7
como medio motivador en el proceso de ensefian- I Encuentro Muvical Escolar de
za-aprendizaje en Educacién Primaria, bajo la tri- findaivcia

ple perspectiva del esquema 1, queremos recordar que para

muchos autores, entre ellos Blacking, serfa un error tomar a
la cultura como fin y no como medio (2006). Ademas, segin
Palacios (2002) y Mithen (2009) la musica es un medio que
esta al alcance de todos, lo cudl nos hace aumentar su valia en
Educacién Primaria.

1. LAMUSICA COMO LENGUAJE DE L AS EMOCIONES
LLa musica como lenguaje de las emociones puede expresar
y provocar estados emocionales tanto en los que la interpre-

tan como en los que se limitan a escucharla (Mithen, 2007). .
Atendiendo a la idea de Mithen sobre la poderosa accion Foto 1: I Encuentro Musical Escolar de Andalucia.

del sonido en la afectividad y teniendo en cuenta que los ni-

flos son seres muy emotivos por naturaleza, los docentes alegria, provocando con ello una mejor predisposicion hacia

debemos de aprovechar esta cualidad de la musica en nues- el trabajo y un adecuado clima de convivencia con los demas.

tras aulas. Segun el estado emocional de éstos, su aprendizaje  De esta forma, las emociones pueden servirnos

podemos posibilitar un estado emocional positivo que con-  cativos, ya que posibilitan una mayor motivaciéon

puede modular, as{ que a través de la musica que elijamos de gufa de actuacién en nuestros procesos edu- .

lleve una mejor actitud de nuestros alumnos y un aumento de  hacia ellos. Ademas, para Willems (2004), el as-
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FACTORES EMOCIONALES
DE UNA OBRA MUSICAL

CARACTERISTICAS DEL OYENTE

musica, gracias a los sonidos, es apreciada como una
disciplina donde jugar es facil, s6lo dependera del
enfoque o planteamiento de la actividad a realizar.
Segin Garcia (2003), jugando aprendemos mejor y
favorecemos la comunicacién y un adecuado am-
biente de grupo.

- Otras caracteristicas que podemos resaltar son:
conlleva accién temporal, puestos que es el arte que
se desarrolla en el tiempo; despierta la curiosidad
porque el nifio no ve lo que va a venir, etc.

Esquema 2. Factores emocionales en una obra musical (Scherer y Zent-

ner citado por Mithen, 2007, p.144).

pecto emotivo posee una gran importancia en el desarrollo
musical de los nifios.

Para aprovechar este poder emotivo de la musica debemos
de tener en cuenta cuatro factores que influyen en que una
pieza musical pueda inducirnos una emocién:

2. CARACTERISTICAS DEL SONIDO

Hemos explicado el caracter emotivo de la musica, pero
ademas, los sonidos musicales poseen otras muchas caracte-
risticas naturales similares a la del nifio que la convierten en
un medio natural y motivador para él. A continuacién, cita-
mos algunas de las caracteristicas mas relevantes del sonido:

- Alegre: Segun Garcfa (2003) la musica posee un po-
der magico hacia los nifios, ya que sin saber por qué, gusta
a los mas pequefios, que pueden escuchar boquiabiertos una
cancién sin parpadear. Con ella, podemos introducirlos en
el mundo de la fantasia (viajar a mil lugares magicos) y de
la creacion. La musica como medio para estimular la imagi-
nacion es una técnica utilizada desde siempre, ya que es un
simbolo inacabado (Poch, 2008). La imaginacién y la fanta-
sfa, desarrollado en el cerebro
en las primeras edades, ha de
servir como motor para expre-
sar lo almacenado en el interior
(su cuerpo puede vibrar y sentir
la necesidad de expresar lo que
escuchan).

- Atractivo: Nuestra expe-
riencia en las aulas nos hace
compartir en su totalidad la idea
de Mendoza (2008) de que la
practica musical y escuchar mu-
sica son acciones muy atractiva
para los nifios; por lo general,
les encanta cantar, bailar o to-
car instrumentos, lo tnico que
tendremos que hacer es crear

las condiciones y el
ambiente necesario
para ello.

- Ludico: 1a

3. LA MUSICA COMO FUENTE DE ENERGIA

Todas las caracteristicas anteriores hacen que la mu-
sica pueda convertirse en el motor que dinamice el proceso
de ensefanza-aprendizaje de los alumnos en Educacién Pri-
maria, mas aun, cuando autores como Tomatis argumentan
que el oido esta disefilado para energizar el cerebro y el cuer-
po (Waisburd y Erdmenger, 2007). La explicacion cientifica
de este hecho se basa en que los sonidos nos proporcionan
energfa (Tineo, 2003).

Para Wagner y Sakaki el arte se encuentra entre las areas
con menor grado de fatigabilidad, lo cual la convierte en un
adecuado mediador entre los conocimientos previos y los
nuevos aprendizajes de cualquier area (Gairin, 19806). El gra-
do superior de fatigabilidad lo encontramos en areas como
matematicas, lengua. ..quizas el bajo grado de fatigabilidad de
la musica esta condicionado por la alta significatividad que
posee el arte para el alumnado de todas las edades (Alsina,
1997).

Atendiendo a las ideas anteriores, deducimos que con la ma-
sica el alumnado aprende disfrutando y con un menor grado de
cansancio, de forma que aumentaremos tanto la calidad como
la cantidad del aprendizaje. Este poder motivador de la musica,

Foto 2. Detalle de “El Infierno Musical”, del Triptico de las Delicias, de El Bosco.
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cobra una gran interés en el ambito educativo, ya que gracias a
ella mejoramos: la atencion, la relajacion, la memoria, los estados
de 4nimo, la creatividad, los lazos de unidn, la autoestima. ..
Una vez argumentado su poder motivador y su impot-
tancia en el dmbito educativo, podriamos plantearnos la di-
namizacion del ambito escolar a través de la musica. Segun
Ramirez (2006), son muy poco los profesores de musica que
creen en la posibilidad de que todo el sistema educativo se
articule en torno a la educacién musical, y sea ésta — con su
particular fuerza educativa — el elemento central para encarar
la educacion. Un ejemplo podemos encontratlo en los afios
de Zoltan Kodaly en Hungtfa.
Para Alsina (2003):
La dinamizacion en el 4mbito escolar, como la dinamizacién
de cualquier otro tipo y la dinamizacion a partir de cual-
quier otra drea, puede contribuir a la configuracion de una
personalidad diferenciada de la escuela con respecto a otras
escuelas, asf como enriquecer la calidad de la educacion mu-
sical en el centro docente. Una escuela dinamica (del griego
dynamifkds: fuerte, potente) podtia ser aquella que, infundida
de energfa, se vuelve fuerte y potente para realizar sus fun-
ciones (p.25).
Este autor expone que: “Lla musica no puede convertirse en

una adorno de la escuela, sino en un puntal mas...” (p.29)

EEE Foto 3. Fuente de Vida.
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La musica como medio formativo

y su importancia en los procesos
educativos en Portugal

m Portugal, a Musica merece o seu melhor des-
taque na ultima década porque finalmente con-
seguimos levar a Musica a todas as criancas des-

de o ensino pré-escolar publico até ao ensino secundario.
Para percebermos um pouco melhor o fio condutor
deste processo, temos que realizar uma viagem no tempo
até 20 ano de 1974. E nesta data que se assiste a uma revo-
lu¢do em Portugal, e que se arranca com um programa de
alfabetizacdo, porque uma grande parte da populagdo nio
sabia ler. Claro que a Mdsica, tinha um papel
vincado mas apenas na alta sociedade, vedado
0 acesso a maior parte dos portugueses. O en-
sino da Musica em Portugal, estava centrado

nas principais cidades do pafs como Lisboa, Porto, Coim-
bra resumindo-se assim as oportunidades do ensino da
Misica em Portugal.

O povo por sua vez, desenvolvia a sua actividade mu-
sical em grupos amadores como coros, grupos instrumen-
tais principalmente nas bandas filarmoénicas. E nas bandas,
que se semeia uma escola de instrumentistas em Portugal,
paralela aos conservatoérios. As bandas de musica militares,
(profissionais) adquiriram um papel especial no recruta-
mento de jovens talentos, cuja oferta de ensino pautava
pela exigéncia, rigor e qualidade. E finalmente em 1974,
da-se a Revolucao da Liberdade, chegando ao fim 30 anos
de ditadura, e de persegui¢des a todos os intelectuais, ar-



tistas e gente que de alguma forma oferecesse ameaga ao
regime.

Desde esta data, foram varios os governos que lidera-
ram projectos que visaram o desenvolvimento do Ensino
da Musica em Portugal. Surgem as primeiras secretarias de
estado, ministérios da Cultura e Educagdo com personali-
dades do campo da musica como conselheiros, ministros
ou secretarios de estado.

Rompe-se uma nova projec¢io dos conservatorios de
musica regionais publicos e privados e uma crescente pre-
ocupagao pela importancia do ensino da Musica nas esco-
las publicas.

Em meados dos anos 80, a disciplina de Educacao Mu-
sical continuava obrigatéria no 5° e 6 ano de escolaridade,
isto é, chegava apenas as criancas de 10 e 11 anos de ida-
de. O mais grave, é que a maior parte dos docentes nio
estavam habilitados com uma licenciatura, para o ensino
da disciplina tornado-se muitas das vezes um verdadeiro
filme de terror para os alunos, devido a falta de especiali-
zacdo dos docentes. Desta feita, na década de 80, o ensi-
no obrigatério de Musica em estabelecimentos publicos
fica estaganado. A excepcdo, estava assinalada nas familias
abastadas que tinham ao seu dispor escolas privadas com
ofertas variadas mas com propinas de valores exorbitantes.
Refira-se também que a compra instrumentos musicais era
taxada como artigos de luxo.

E sobretudo na década de 90, que todo este percursso
sofre uma enorme transformacao. Emergem escolas supe-
riores de musica para instrumentistas, cantores, maestros,
compositores e surgem também as primeiras escolas supe-
riores de educagio que foram criadas para formar Profes-
sores para o Ensino da Educacio Musical generalista. E

sobretudo nesta ultima que considero que os nossos go-

NnUmero 1 - enero 2011 -
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vernarntes acertaram na tomada de posicio porque uma
década passada esses professores hoje estio espalhados
por todas as escolas do pafs ensinando as nossas criangas
desde 3 anos de idade até aos 15 anos de idade.

O destaque destes novos profissinais, reflecte-se na sua
formagao pedagogica que ao longo do curso foi sempre
uma disciplina eliminatéria e de grande exigéncia. Os esta-
gios ou praticas pedagogicas foram desenvolvidos sobre-
tudo em escolas problematicas obrigando por isso a um
trabalho exigente de planificacdao e programacao de aulas,
e também ao nivel da interac¢do social com as criancas
e a comunidade. Por outro lado, durante o curso foram
elaboradas sistematicamente iniciativas que promoviam a
importancia da Musica no desenvolvimento das criangas.

Criaram-se projectos de ritmo corporal, pratica instru-
mental Orff, teatros musicados, multimédia musical, enfim
varios projectos que tiveram o reconhecimento do estado
e de algumas empresas que decidiram apoiar estas escolas
superiores em equipamentos e bens necessarios para o me-
lhoramento das suas infra estruturas.

Foi curioso também, constatar que alguns dos alunos
destas escolas superiores eram simultaneamente profes-
sores no ensino publico ha varios anos mas como nio
pussuiam uma licenciatura, decidiram voltar a estudar e
adaptarem-se aos novos desafios do ensino da Musica em
Portugal.

Estes cursos continuaram dutrante duas décadas de for-
ma exigente a formar novos professores de Educacao Musi-
cal, dando trabalho a estes licenciados nas escolas publicas,
privadas desde o ensino pré-escolar ao ensino secundario.
O que em termos praticos significa que as criangas em
Portugal, tém neste momento contacto com a musica que
produra no minimo 10 anos. Como eu referia esta década
¢ marcante porque nao so as
escolas se resignam ao papel
do ensino da Musica. Outras
institui¢Ses também avanca-
ram com a contratacio de
professores de Educacio
Musical. As unidades pedia-
tricas hospitalares, recon-
heceram a importincia da
Musica junto das criangas
internadas sobretudo nos
servicos de urologia. Dos
programas constam  ate-
liers de expressio musical
em salas das unidades hos-
pitalares ou mesmo junto
das camas dos utentes. Um
outro  organis-
mo que adoptou
a contratacdo de
professores de
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Educagao Musical é as camaras municipais, (os Ayunta-
mentos) porque consideram muito util o seu trabalho nos
locais onde as criangas tém maior caréncia de equipamen-
tos e de servicos de educacdo e cultura. Neste dltimo ot-
ganismo, por vezes vamos encontrar em pequenas cidades
bibliotecas, museus que desenvolvem actividades culturais
de varios quadrantes, fazendo chegar aos seus municipes
mais jovens um conjunto de ofertas gratuitas ao contrario
das grandes cidades.

O sucesso destas iniciativas levou mesmo a que as cama-
ras municipais criassem as suas proprias escolas de musica
niao como um modelo concorrencial aos conservatorios
ou escolas superiores mas como uma escola que aposta no
desenvolvimento das criancgas através da Mdusica. ““...Cria-
tividade, Experimentac¢io e Constru¢io...” sio os princi-
pios orientadores destas escolas que promovem a musica
num percursso generalista de saberes e de encaminhamen-
to também para o ensino especifico da Musica.

A vontade politica de sucessivos governos na ultima
década, rumaram para a importancia da Musica nas varias
etapas de desenvolvimento das criangas. Para isso muitos
contribuiram professores, instituicdes como a Fundagio
Calouste Gulbenkian, Associa¢ao Portuguesa de Educacio
Musical, Associag¢do Jos Wuytack e a passagem de varios
musicos por cargos politicos de especial relevancia. Sem
tecer qualquer juizo politico os governos tém altenado en-
tre a esquerda moderada e a direita moderada, contudo
temos tido a felicidade dos sucessivos governos terem nos
seus quadros musicélogos, instrumentistas como Mario
Vieira de Carvalho, (Musicologo), Rui Vieira Nery (Musi-
c6logo) e actualmente na pasta da cultura Gabriela Cana-
vilhas (Pianista).

Foi subretudo nesta era de 2000, que varios quadrantes
da sociedade intelectual da praca portuguesa subscreveram
a necessidade da Musica em Portugal ter um programa mo-
derno e préspero no desenvolvimento da crianga, dividido
em quatro patamares de acgao.

Ensino Pré — Escolar; Primeiro Ciclo e Secundo Ciclo
e Secundario.

Qualquer um dos programas mencionados sio sema-
nais variando por vezes a carga horaria.

No Ensino Pré — Escolar - abrange todas as criangas
entre os 3 e os 6 anos de idade. As propostas musicais
assentam em actividades em que o movimento, a roda e as
cangoes tradicionais tomam lugar como as “lenga — len-
gas” no desenvolvimento da motrocidade fisica e o desen-
volvimento da lingua portuguesa.

No Ensino do Primeiro Ciclo- As criancas entre os 6
anos e os 9 anos de idade, adquirem varias competéncias
musicais entra as quais a leitura escrita da linguagem mu-

sical. Entre as multiplas actividadades das salas
de aulas sio regularmente asseguradas duas ou
mais actividades publicas junto da comunida-
10 de que ocorrem ou ndo no espago escolar. Sio

elas os concertos de final de ano lectivo, passando pelo
Natal, Pidscoa e outras festividades.

Os meios instrumentais a disposi¢ao crescem ano apos
ano. Os professores nio dispéem de uma sala onde as
criangas passam a desenvolver a sua actividade quotidiana
necessitando por isso adaptar o espago da sala de aula as
suas necessidades.

Segundo Ciclo ( 10 -11 anos)— E neste patamar de en-
sino, que os professores tém mais expriencia e por sua vez
as salas, estdo apetrechadas de instrumentos musicais e sio
exclusivamente preparadas para o ensino da Musica. O
modelo agora em vigor estabelece um conjunto de maté-
rias mais abrangentes no campo da teoria musical mas ¢
também aqui que a metedologia Orff tem mais expressio.
O professor consegue promover as actividades de ritmo,
movimento, coral e instrumental com regularidade.

Terceiro Ciclo — Nesta ultima fase temos ainda a per-
manéncia dos alunos ainda que de forma facultativa mo-
vidos pela continuidade e encontrarem nas disciplina um
espago de liberdade para a sua criatvidade musical e junto
da comunidade promoverem as suas primeiras produgoes
muiscais. Surgem por isso grupos musicais no terceiro ci-
clo como ensembles de flautas de bisel, grupos de per-
cussdo, grupos de camara de guitarras, bandas de musica
Rock.

E finalmente, o programa que ainda esta a crescer e foi
implementado nas escola de ensino publico desigando de
AECs que na pratica sao programas extra curriculares que
tendem a ficar como de curriculo obrigatério. Expressio
Dramatica, Musica, Ciéncia, Desporto e Expressao Plas-
tica e Danga sdo algumas das disciplinas que os alunos
tém a sua disposicdo. A Musica ¢ de todas a que esta a
conquistar maior popularidade devido ao empenho desta
nova vaga de professores licenciados no ensino de Musi-
ca, que encontram aqui o seu emprego e sobretudo uma
forma de progredirem e colocarem em pratica a sua arte.
Este programa estende-se aos arquipélagos da Madeira e
Acores onde se registam gabinetes de monotorizagao dos
trabalhos em curso analisando também o desenvolvimento
das criancas.

Um pouco atrasados no tempo é um facto, mas com
um desejo indomavel de recuperar o tempo perdido com o
desenlace da Musica Como Disciplina do Desenvolivimen-
to da Crianga, de Valores, de Partilha e Cultural apadrinha-
do de forma geral e concensual por todos os portugueses e
sobretudo pelos orgaos que tém a reponsabilidade de gerir
o Ensino da Mdusica em Portugal.

Numa altura de crise Ibérica, “Os Sinos Voltam a Tocar
ao Som dos Inumeros Concertos de Natal que ocorrem
em todos os lugares deste rectangulo chamado Portugal.

E por isso que considero que o ensino da Musica esta
prosperar fazendo votos que os tempos de austoridade
nio derrubem um largo trilho rasgado nas ultimas déca-
das. HEN
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“La musica ayuda a unir a las
personas mucho mas que la politica,
tiene esa bondad y generosidad”

113 de febrero de 1973, una estrella cae del cielo: nace

Miguel Angel Poveda Leodn, el gran Miguel Poveda.

Con el paso de los afios, los amantes del flamenco y
de su musica, hemos vivido cémo ha ido creciendo como artista,
hasta alcanzar de nuevo el cielo, y colocarse donde deben estar
las estrellas.

Empieza como cantaor desde muy joven, aunque es en 1993,
en la Unién, cuando consigue uno de los premios mas relevantes
en el mundo del flamenco: la Lampara Minera, logrando ademas,
hacerse con cuatro premios mas, lo que le va a impulsar a conti-
nuar una larga carrera musical.

Desde entonces ha conseguido no sélo los premios mas
importantes y consagrados en el mundo del flamenco y de la
musica, entre otros: el premio nacional de la musica en 2007,
tres premios de la musica por su octavo album “Coplas del que-
rer” (disco de platino: mas de 60.000 copias vendidas); sino que

“Me encanta sentir
los pies en la tierra,
es una sensacion
maravillosa”

su versatilidad, le ha permitido colaborar con artistas de lo mas
variopinto del panorama musical (Martirio, Joan Manuel Serrat,
Antonio Carmona, Mariza...), y pisar los auditorios y teatros
mas importantes del mundo como el Lincoln Center de Nueva
York.

Son numerosos los docentes que utilizan su musica en las au-
las, realizando aplicaciones atractivas y didacticas para los alum-
nos/as; ya que, su musica, viene a convertirse en un gran abanico
de posibilidades, no sélo en el flamenco mas puro, sino ademas,
a través de las versiones de poemas de Machado, Neruda, poetas
catalanes, Garcfa Lorca... o las coplas de los maestros Quintero,
Ledén o Quiroga, acercandonos a nuestro folclore y a la poesfa
desde una perspectiva distinta, fomentando su lectura, las audi-

Foto: Maxi del Cam, po

ciones activas...

Ademas, hay que sumarle su encantadora personalidad, su
sensibilidad y su cercania, logrando hacer sentir especial a toda
persona a la que dedica un momento en su apretada agenda. Su
constancia, sus ganas de seguir aprendiendo, su estudio del cante,
su deseo de superarse dfa a dfa y su amor por el arte
a través de la musica, muestran como la perseveran-
cia convierten a un artista en un ejemplo a seguir;
no solo por la grandeza de su voz, su semblante, su
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profesionalidad en el escenario; sino también, por su personali-
dad, su carisma, su humildad y sencillez, regalando momentos
inolvidables a sus seguidores, entre los que me incluyo, haciendo
vivir la musica desde la magia que todos queremos trasladar a
nuestros alumnos/as y a todos/as en general.

Por todo ello, es un honor contar con una entrevista como
ésta. Le han calificado como “La voz”, “As de coplas”, “Genio
del flamenco”...todo lo que diga es poco para lo que realmente
se merece. Sélo puedo agradecer que nos dedique unos minutos
y, personalmente, por dejarme queretle “A ciegas”.

Comenzé a muy temprana edad en el mundo de la
musica ;Cémo fueron esos primeros contactos con la
musica? ;Qué encontrd en este arte para que tuviese tan
clara su vocaciéon?

Desde que tengo uso de razoén se ha escuchado musica en
mi casa, y desde que empecé a sentir la necesidad de cantar
me refugié en todos esos artistas que hoy sigo admirando y
queriendo.

¢Por qué se incliné por el flamenco cuan-
do posee cualidades para cantar otros mu-
chos estilos musicales?

Sencillamente porque es la musica que mas

hondo me ha calado, pero eso no ha impedido manifestarme
con otros estilos musicales.

Para el filosofo Nietzsche “Sin musica la vida seria
un error” ¢Y para Miguel Poveda como seria la vida sin
musica?

Serfa como estar perdido en el Universo.

¢Qué se siente cuando la musica puede convertirse
en un medio benéfico a través de la que podemos ayudar
a nuestros nifios mas necesitados?

Un milagro en los tiempos que corren, la musica ayuda a
unir a las personas mucho mas que la politica, tiene esa bon-

dad y generosidad.

Ha sido catalogado en ocasiones como un “genio” y
ha recibido el calificativo de “maestro” por algunos de
los grandes del flamenco como “Fosforito” ;Cémo se
siente al recibir estos elogios? ¢Es dificil mantener los
pies firmes en la tierra y no subirse un poco a las nubes?
Agradezco los elogios y mas si vienen de un maestro genial
como Fosforito. Aprendo, en algunos casos, de las criticas.
De todas formas, no hay en la Tierra un critico mas duro
que yo mismo por la educacién que he recibido y mi propia

Foto: Maxi del Campo



personalidad. Me encanta sentir los pies en la Tierra, es una
sensacion maravillosa.

¢Cree que la clave de su éxito ha estado en su esfuer-
Zo y constancia?

El éxito es algo efimero, el esfuerzo y la constancia son
seguro la mejor férmula para conseguir objetivos.

En algunos Centros educativos de Andalucia ubica-
dos en contextos sociales desfavorecidos se esta utili-
zando el flamenco como medio para evitar el absentismo
escolar y para motivar al alumnado hacia el aprendizaje
¢Cree en el poder educativo de la musica como medio
para fomentar valores positivos?

Por supuesto, me atrevo a decir que incluso mas que la
religién, sin animo de ofender a nadie.

Se ha volcado, tanto desde un punto de vista huma-
no como profesional, en el nombramiento del flamenco
como Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad
por la UNESCO (Considera que este patrimonio de la
Humanidad debe ser también un patrimonio presente
en nuestros Centros educativos?

NUMEro 1 - eNnero 2011 -

rarFiCco

Sin duda, pero no porque lo diga la UNESCO, sino por-
que es un deber moral ensefiarles a las nuevas generaciones la

cultura mas universal de su pueblo.

¢Sabia usted que muchos docentes utilizan sus gra-
baciones para trabajar en sus clases de musica?
No lo sabfa, pero si es asi me llena de orgullo y de res-

ponsabilidad.

Para muchos jovenes que sienten la necesidad de de-
dicarse a la musica es un modelo a seguir ;Qué consejos
les daria?

No soy muy dado a dar consejos pero, desde mi experien-
cia, la constancia, el esfuerzo, el amor hacia la musica y la
humildad, son elementos fundamentales para alcanzar tus
metas.

Antes de finalizar quisiera dar las gracias a todos
aquellos que han becho posible la realizacién de esta en-
trevista, y por supuesto, a Miguel Poveda por estas pala-
bras, por compartir su arte y por esas pequerias cosas que
le bacen ser tan grande. mmm

Foto: Maxi del Campo
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m Miisica m Miguel Poveda w Educacion en valores  m Proyecto integrado

Fuensanta Rey Ortega
Profesora de miisica en el IES Don
Diego de Bernuy de Benameji
(Cérdoba)

Miguel Poveda: un nuevo recurso
didactico en el aula de musica

M Este articulo trata de explicar como gracias al cantaor Miguel Poveda se pueden materializar nu-
merosas experiencias musicales en el aula, desde la ejemplificacion auditiva de conceptos hasta con-
vertir al artista en el eje de un proyecto integrado, sirviendo asi como una aproximacion a la miisica
mucho mds natural e intensa para el alumnado y desde la éptica de la educacion en valores. Del
mismo modo, destacamos la introduccion del flamenco en las aulas justo en el momento de su merecido
reconocimiento como Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad.

“...y me encontré con una enciclopedia viva y joven del cante y de los cantes, de los
cantaores y los cancioneros’

2

Antonio Burgos, ABC Sevilla, 1 de diciembre de 2010

on tiempos dificiles para la enseflanza, qué duda cabe
de ello, pero éste ha de ser motivo mas que suficiente

para que los docentes busquemos nuevas vias, nue-
vos medios de transmitir no s6lo conocimiento, sino lo que
es mas duradero e importante: sensibilidad, respeto y tantos
otros valores e incluso sentimientos de los que adolece nuestra
sociedad.

Pareciera que la materia de musica tiene mas facil esto de
transmitir y “enganchar” al alumnado por aquello de que es un
arte, pero no nos engafiemos: realmente se levanta un denso
muro de hormigén entre el profesor y sus alumnos/as cuando
éste comienza a hablatles de compositores e intérpretes cuyos
nombres les son desconocidos y que llevan bajo una lapida si-
glos, cuyo estilo esta lejos de los gustos musicales de los que
hoy son participes.

Pues bien, yo he encontrado mi propia férmula para con-
seguir dertribar golpe a golpe esta batrera, basindome en dos
premisas:

1. Hay que partir de la musica que conocen sino y ademads
adoran los que frente a nosotros se sientan, para acabat por
demostrarles que cada género, a su modo y en su tiempo, fue

tan importante para aquellas gentes como hoy lo son para ellos
Lady Gaga o El Barrio.
2. Nada puede ensefiarse mejor que lo que uno
verdaderamente ama.
14 Fijandonos en la primera premisa hemos de

tener en cuenta que mi experiencia se desarrolla en Benamej,
un pequenio pueblo de poco mas de 5000 habitantes al sur de
Cérdoba, concretamente en el IES “Don Diego de Bernuy”.

En Benameji hay una larga tradicion tanto folclérica como fla-
menca que aun sigue corriendo por las venas de sus gentes



a modo de cante, baile y un
sentido del titmo mas que de-
sarrollado. Esta herencia musi-
cal se hace visible en su pefia
flamenca, el grupo de folclore
“Marquesa de Benameji” vy
otras tantas asociaciones cuyo
unico fin es difundir su arte.
Curiosamente, en ellas se inclu-
yen como miembros muchos
de mis alumnos. Todo ello se
materializa en el Centro a tra-
vés de la creacién de un coro
flamenco donde damos cuenta
de las buenas dotes que para el
flamenco posee el alumnado.

Respecto a la segunda pre-
misa he de confesarme admi-
radora, amante y aficionada al
flamenco, lo cual me convirtié
en la pieza perfecta para en-
cajar en el puzle musical que habian construido los alumnos
de Benameji. Para ellos era una experiencia tnica disponer del
cante en directo, de unos acordes de guitarra, aunque torpes,
con los que ser acompafiados como verdaderos artistas, tener a
mano a alguien que no sélo comparte sus gustos musicales sino
que ademas puede desgranarlos técnica y musicalmente. Pero,
mas alld del flamenco, me enorgullezco de ser fiel seguidora de
la figura visible de éste en la actualidad: Miguel Poveda, del que
tantas cosas se han dicho por genios de todas las facetas del
arte (Pedro Almodévar, Antonio Burgos, etc.) y del que tanto
y tanto queda por venir. Mi pasion por su arte, transmitida dia
a dfa, en cada clase, ha conseguido hacer de cada alumno un
nuevo fan de Miguel.

Pues bien, una vez que tengo esos fans ansiosos de cono-
cimiento de su artista, de cada paso de sus pies y de su voz he
de reflexionar para sacar el maximo provecho musical a este
nuevo sentimiento que ha aflorado. Sin embargo, Miguel es tan
grande que €l solo ha sacado de los alumnos las propuestas,
ante las cuales el profesor de musica lo unico que tiene que
hacer es datles forma y asi trabajar en un proyecto integrado,
puesto que Miguel ha atravesado las barreras de la musica e
inundado 4mbitos como el dibujo, la lengua o la tecnologfa.

Antes de explicar en qué consiste nuestro proyecto integra-
do me gustarfa comentar algunas de las aplicaciones que tanto
“Miguel musico” como “Miguel persona” han tenido en el aula
de musica.

Mi iniciativa a la hora de incluir a Miguel Poveda como re-
curso musical en el aula parte de mi férreo convencimiento de
que Miguel es un domador de giros, todo un compendio de
recursos vocales, ritmicos, una enciclopedia viva del flamen-
co como demuestra, por ejemplo, su espectaculo “Historias de
viva voz”, un completo repaso a la historia del flamenco. A esto
hay que afadir sus grandes cualidades humanas y su sensibili-
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dad, asi como sus desmesuradas valentia y versatilidad a la hora
de pasar por todos los estilos, por todos los géneros nacionales
o internacionales, a la hora de verse acompafiado por los mas
variopintos grupos instrumentales: desde una solitaria guitarra
a una orquesta sinfénica o un piano, incluyendo siempre los
mas variados instrumentos de percusion. Sencillez, humildad,
arte, coraje, humanidad, genialidad, creatividad, solidaridad...
en una palabra: Miguel Poveda.

POVEDA Y LA EDUCACION MUSICAL

Hay una amplisima gama de conceptos que tienen su ma-
terializacion en el arte de nuestro cantaor y que han ilustrado
las frias y técnicas explicaciones que, de no ser vividas por los
alumnos, seran rapidamente olvidadas. Propongo una setie de
actividades practicadas con la musica de Poveda:

m Melisma: numerosos ejemplos de los mas largos y comple-
jos melismas del flamenco estan en la discografia de Miguel en
titulos como “Ay, hermanita”, o “Tres pufiales”.

m Glissando: estas caidas cromaticas ascendentes o descen-
dentes aparecen en titulos como “Coplas del querer” o “Tien-
tos del carifio”, normalmente como nexo de unién entre can-
ciones diferentes.

® Matizacion: una de las mayores virtudes de este cantaor es
el amplisimo catilogo de matices que muestra, dentro incluso
de una sola cancién, indicador tanto de su podetio vocal cuan-
do derrocha potencia como se su extremada sensibilidad en
algunos de sus escalofriantes soto voce, apenas audibles. Un
buen ejemplo de su matizacion se halla en sus directos, en co-
plas como “Vente ti conmigo” o “A ciegas”.

® Palos del flamenco: sin duda para realizar un
primer acercamiento a la distincion de los dife-
rentes palos del flamenco se propone la audicién
del primer disco de Poveda: Vientos del Este.
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Ademis de la audicién se

puede usar como base para la
practica de los compases me-
diante las palmas o el canto
de los palos mas sencillos me-
diante la imitacion.

m Popurri: los popurtis tanto
a capella como con acompa-
flamiento son muy usados por
Poveda en su trabajo sobre la
copla, valgan como ejemplo
“La radio de mi madre” o “Co-
plas del querer”.

m Transposicion: para enten-
der lo que significa éste térmi-
no nos valemos de las colabo-
raciones de otros artistas con
Poveda, como por ejemplo la
realizada en el concierto “A
modo de esperanza” por Pa-
sion Vega, ya que al cantar am-
bos “A ciegas” Joan Albert Amargds, pianista, tuvo que trans-
portar la cancién pata adaptar el tono de la estrofa que cantd
Pasion Vega y hacerla acorde a su tesitura.

Podrfamos enumerar otros muchos conceptos musicales en
los que una vez mas el cantaor se erige como leccion viva y
por tanto inolvidable, valgan como muestra los términos afi-
nacion, interpretacion, expresividad, duende, etc, Pero si uno
destaca entre todos es el de wmprovisacion, puesto que una de
las mayores virtudes de este genio de la musica teside en no
cantar una cancion como si de un molde se tratara, de forma
repetitiva, siempre igual, sino que cada vez que sale de su voz
la hace nueva, diferente, mucho mads rica, gracias a que es ca-
paz de improvisar con su voz tan rapido como lo hace con
su mente. Este hecho queda demostrado mediante la audicién
comparativa entre cualquiera de los temas de sus discos y 2 6
3 interpretaciones en directo del mismo tema: siempre seran
diferentes. Critica de articulos, visionado de directos, investiga-
ci6én de su trayectotia, elaboracion de murales, ete. estan entre
las actividades que hemos llevado a cabo.

POVEDA Y LA EDUCACION EN VALORES
Si bien ya hemos demostrado que el plano musical de Mi-
guel Poveda es totalmente entiquecedor en el aula de musica,
no debemos olvidar que el lado humano del attista educard a
nuestros alumnos tanto o mas que el primero. La educacion
en valores tan llevada y traida debe ser el eje en torno al cual
gire cualquier tipo de aprendizaje, pues de nada servirfa llenar
a nuestro alumnado de tantos términos, tanta memoristica si
después no es capaz de proyectatlo como persona a la sociedad

gracias a su moral.

Como hemos comentado, Miguel Poveda rebo-
sa valores: es tan grande en el escenario musical
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como en el humano y asi lo demuestra el ser un

gran luchador por conseguir sus suefios, un trabajador incan-
sable con tal de conseguir su meta. Este ejemplo de lucha, de
esfuerzo y de coraje, de humildad y naturalidad, deberfa siem-
pre ser imitado por nuestros alumnos en cualquiera de los pro-

yectos que emprendan en sus vidas.

Por otro lado, en Miguel encontramos una actitud de tre-
mendo respeto y devocion hacia sus antecesores, cantaores y
musicos a los que ¢l mismo dice deber todo lo que ha apren-
dido. Su carifio a éstos no se queda sélo en el plano sentimen-
tal, sino que se materializa en sentidos homenajes a modo
de disco, cancién o unas enternecedoras palabras antes de
cantar. Heredero de la elegancia de Dofia Concha Piquer, del
duende de Marchena o la creatividad de la Nifia de los Peines,
Miguel rinde tributo a las mejores voces de nuestra musica
con cada actuacion.

Estremecedora, escaloftiante, conmovedora: asi fue la lec-
tura que del articulo aparecido en la pagina oficial de Miguel
Poveda hicieron nuestros alumnos, esctito tan sélo minutos
después de conocer el fallecimiento de otro grande del fla-
menco, Enrique Morente, al que él llama maestro. No puede
haber homenaje mas sentido y doliente que el expresado por
un alumno a la muerte de su maestro, convertido en las dltimas
palabras que le dedicard, como las de Poveda para Morente:
“te quiero, maestro”. Una vez mas, nuestros alumnos deben
beber de ese respeto por lo que otros musicos han aportado a
la historia de la musica, sea de su gusto o no, asi como albergar
ese sentimiento de carifio hacia sus maestros como personas
dignas de imitar y recordar.

Una de las cosas que mas ha llamado la atencién entre los
alumnos ha sido la escucha de las continuas referencias que
Miguel hace a su madre, denotando un tremendocatifio y agra-
decimiento hacia ella, pues gracias al amor de su madre por
el flamenco y la copla hoy Miguel es la insignia de estos dos



géneros. El reconocimiento a la labor de los padres es algo que
muchas veces nuestro alumnado olvida y es necesario que per-
sonas como Miguel pongan el acento en esta labor, de la cual
depende, en altisimo grado, el rumbo de nuestra sociedad, pues
la educacion empieza en los padres.

Una dltima referencia al grado humano de Poveda, con un
tono incluso divertido, viene de la mano de un “contrafactum”
o cambio de letra que realizé en su interpretacion de “Seré...
serenito” en el concierto “Coplas del querer” en el Liceu de
Barcelona, donde se dejo llevar por su amor a los animales y
fue incapaz de afirmar que iba a “comprarle a su novia Rosa-
lia unos visones”, por lo que pidié permiso y cantd que iba a
“compratle dos mansiones’: el “no” a la violencia, el respeto a
la naturaleza muestra de humanidad.

UN EJEMPLO DE PROYECTO INTEGRADO:

MIGUEL POVEDA

Quiero recordarles, antes de explicar nuestro proyecto, que
éste no nacié del profesor, como es usual, sino que partié de
nuestros alumnos, demostrando asi que tienen un gran corazon
y son la verdadera esperanza de nuestra sociedad.

El punto de inflexién se halla en el dia en que, de primera
mano, conocen el origen y desarrollo del Concierto realizado por
Miguel Poveda a beneficio de Andex, Asociacion de Padres de
Ninos con Cancer de Andalucia. “Queremos ayudatles, como
él” proclamaron y pronto surgieron mil ideas para sacar dinero,
para conocetlos en persona, para arrancarles una sontisa.

La meta de “su proyecto” es realizar una serie de “objetos”
cuya venta les proporcionara unos ingresos destinados a com-
prar material escolar, que sera entregado en persona, en el mis-
mo hospital, donde ademas le regalaran una sinfonia de sonrisas
entremezclada con un poco de ese arte que saben derrochar, ya
que van a componetles una cancion. Rapidamente todos los pro-
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fesores del grupo se han involucrado en este proyecto solidario.
Sin mas dilacién, enumeramos la aportacion de cada area a este
suefio:

m Lengua y literatura: composicion de la letra de la cancion
dedicada a estos nifios.

m Tecnologfa: grabacién del Concierto de Navidad del Coro
Flamenco tanto en formato Cd como DVD para su venta y pos-
terior obsequio a los nifos.

m Dibujo: taller de figuras de fieltro para la produccion de lla-
veros y broches de tematica flamenca: la silueta de Miguel Pove-
da, la de una flamenca bailando, una guitarra, etc., para recaudar
fondos y ser regalados en la visita al hospital.

m Educacion Fisica: aprendizaje de juegos sencillos que no
requieran demasiado esfuerzo fisico para poder trabajarlos con
los nifios en nuestro esperado encuentro.

m Ciencias: explicacion técnica sobre el Cancer y su trata-
miento.

m Musica: busqueda de la musica de la cancién y montaje
tanto del Concierto como de la interpretacion de esta cancion.
Preparacién de un sencillo y variado repertorio “flamenco” para
distraetlos durante la visita.

Estoy convencida de que una experiencia tan real marcara
a nuestros alumnos para toda su vida: ellos daran mucho, pero
recibiran de esos nifos mas de lo que dieron con tan sélo ver
como dejan atras su dolor para jugar, para cantar, para recibir
esos insignificantes regalos.

Esta es tan sélo una propuesta, pero son cientos las formas
en que el flamenco puede transformar nuestro aula en un mun-
do de vivencias y sensaciones que nuestros alumnos y nosotros
mismos no podremos olvidar.

Gracias, Miguel, por ser espejo donde mirarnos y nuestra
sincera enhorabuena para ti, por sacar lo mejor de cada uno de

nosotros y ser maestro mas alla de todo libro.

m Videos y entrevistas:
- http://miguelpoveda.com/category/video

- Poveda, Miguel. (2010). Coplas del querer en directo desde el Gran Teatro del Licen. Universal Music Spain y

Discmedi.

m Discografia:

- Poveda, Miguel. (1995). IZentos del Este. Nuevos Medios.
- Poveda, Miguel. (2009). Coplas del querer. Universal Music-Discmedi.

m Legislacion:

- Ley de Educaciéon de Andalucia 17/2007, de 10 de diciembre, atrticulo 39, por e/ que se establece la ensefianza

en valores (BOJA 26/12/ 2007).
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m Educacion musical m SEM-EE

®

M?® Elena Riafno Galan
Presidenta de SEM-EE (Sociedad
para la Educacién Musical del
Estado Espaiiol)

Educacion Musical para todos

s para mi un honor y un privilegio tener la opor-
tunidad que se me ha brindado de escribir unas

e

ve Docente, que espero que tenga una larga vida editorial

lineas para el primer namero de la revista Encla-

pues, como bien refleja su titulo, la docencia es un elemen-
to clave en el mundo de la educacién.

A diario, una de las preguntas que escuchamos en los
debates propuestos por los medios de comunicacién es
“¢Coémo hay que educar?” Todo un reto para los docentes.
Y esta cuestion es perfectamente extrapolable al campo de
la musica. Si definir los conceptos de educacion y musica
por separado ya resulta dificil, hablar de educar “en” y “a

|| VT E (g
£ y0aE

pEg semampeEEi}

través” de la musica podran imaginar que es tarea ain mas
compleja pero fundamental si pretendemos que los nifios y
jovenes de hoy construyan su identidad en torno a la sen-
sibilidad, al disfrute artistico, al pensamiento divergente y
al desarrollo de su potencial creador.

Uno de los factores fundamentales de la educacién
musical radica en que llegue a resultar accesible a todos,
en el hecho de que cualquiera que se acerque a la musica
pueda vivirla en primera persona, disfrute expresandose
a través de ella. Asf, la musica es una experiencia capaz
de dar significado a todo cuanto nos rodea. Un estudiante
de musica, un profesional, un melémano conectan indi-
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vidualmente con la musica cuando
tienen un vinculo positivo con este
arte. Pero escuchar, cantar o tocar
en grupo, por ejemplo, también nos
permite crear relaciones entre ese ser
individual y el ser que forma parte
de un colectivo, o también relaciones
entre el ser individual y el paisaje so-
noro que le rodea. Por tanto, musica
es comunicacién en la medida que,
a través de ella, podemos compartir
cédigos. La musica es patrimonio de
la humanidad y del planeta.

Que yo diga estas palabras no es
nada extrafio pues, como profesional
de la musica y de la educacién, soy
fiel defensora de las maltiples posibi-
lidades ante la combinacion de ambos
vocablos. Me preocupa realmente la educaciéon musical, me
preocupa que los musicos puedan desarrollar su trabajo,
que la musica sea una disciplina a tener en cuenta por toda
la sociedad contemporanea, que se ofrezcan recursos para
que los docentes puedan ampliar su formacién permanen-
temente, que se lleven a cabo mas trabajos de investiga-
cién y que se gesten planes de formacion musical sélidos
e innovadores. Nadie sabe lo que nos depara el futuro ni
cémo educaremos durante los préoximos afios a nuestros
nifios y jovenes. Lo que si sabemos es que “hoy” nuestras
ideas sirven para el “ahora”. Hay tantas ideas como situa-
ciones educativas posibles. Utilizando el concepto mate-
matico de “férmula”, me atrevo a proponer ésta:

Educacion+mausica+tindividuo=ser creativo

Debemos creer en nuestra capacidad de crear y de inno-
var, la de cada ser, porque es una riqueza tnica. La labor de
los educadores musicales es la de ver en nuestro alumnado
la esperanza que representan para la sociedad del futuro.
La forma en que seamos capaces de hacerles disfrutar a
través de la practica y la experiencia musical, de que ad-
quieran una sensibilidad artistica, de que sean capaces de
expresarse, de contribuir a una formacién mas holistica
ya serd todo un éxito. Cuando encontramos en el camino
a personas que aman la musica “con mayusculas” y que
estin comprometidas con su trabajo, resulta francamente
estimulante para continuar la labor docente. Es entonces
cuando sentimos que no estamos solos, que hay muchos
otros viajando en el mismo barco, el que yo llamo barco
de la “intencién”. Intencién de hacer, de crear, de mejorar,
intencién de intentar...

Desde el afio 2006 presido la Sociedad para la Edu-
cacion Musical del Estado Espafiol (SEM-EE), antigua-
mente conocida como ISME Espafia y por la que han
pasado varias juntas directivas. A mi me pasoé el testigo
mi gran amiga y colega Maravillas Diaz y, desde entonces,
intento seguir con la labor que, tanto ella como sus an-
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teriores presidentes, llevaron a cabo desde que SEM-EE
fuera fundada por la pedagoga Rosa Marfa Kucharsky,
alla por el afio 1978. Esta es una sociedad nacional sin
animo de lucro cuyo principal objetivo es estimular la
educacién musical como parte integral de la educaciéon
general, atendiendo de forma especifica a las necesidades
y los intereses de musicos y profesores de todo el pais y
sirviendo como enlace para contactar con entidades de
otros pafses y con ISME (Internacional Society for Mu-
sic Education). SEM-EE organiza una serie de activida-
des anualmente tales como cursos, jornadas, seminarios
o congresos; ademas, publica un boletin semestralmente
que es enviado a todos sus socios. Desde aqui animo a
todos los lectores a que conozcan la sociedad. En nues-
tros dfas, cada vez son mas las voces que demandan la
creacion de espacios de formacion, pero también de dis-
cusion y debate, foros abiertos al intercambio de expe-
riencias. Por eso, hace mucha falta que entidades como
SEM-EE vy otras instituciones, publicas o privadas, fo-
menten la creacién de lugares de encuentro donde ma-
sicos y educadores, aficionados y amigos puedan ofrecer
sus opiniones y mostrar sus trabajos.

Como presidenta de SEM-EE, en nombre del equipo
directivo y de nuestros socios, quiero expresar publica-
mente que estamos orgullosos de trabajar por la educacion
e investigacion musical. Me quedo con unas palabras de la
lider pacifista Cora Weiss que escuché en boca de Jaume
Carbonell en una conferencia que ofrecié en la Universi-
dad de Cantabria el afio pasado durante los actos de cele-
bracién del dia de Santo Tomas de Aquino:

Cuando soiiamos solos, sélo es un sueio. Pero, cuando sosia-
mos juntos, el suerio se puede convertir en realidad.

Sofiemos todos: ¢no seria maravilloso ima-
ginar este mundo con musica? HEME
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m Educacion Musical Infantil

m Pedagogia Musical m Fundacion Barenboim-Said

Joseph Thapa
Fundacién Barenboim-Said
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El proyecto de Educacion Musical
Infantil (EMI) de Ia Fundacion
Publica Andaluza Barenboim-Said

B Desde el aio 2005, la Fundacion Piblica Andaluza Barenboim-Said ba puesto en marcha un pro-
yecto de Educacién Musical dirigido a nirios y ninias del segundo ciclo de infantil de centros piblicos
andaluces. Desde entonces, la oferta se ba enriquecido con otros proyectos: los Coros Infantiles, los

Cursos de Iniciacion Musical y un mdster en Educacion Musical Infantil.

I afio 1975 representa una fecha clave para la edu-
cacion musical. En aquel ano José Antonio Abreu
constituy6 la primera orquesta de lo que en los
afios sucesivos serfa el Sistera Nacional de Orguestas Juveniles e
Infantiles de 1 enezuela . El Sisterma, asi se conoce el ambicioso
proyecto del Maestro Abreu, por su planteamiento y por su
capacidad de superar barreras culturales y socio-econémicas,
es realmente revolucionario en su género. Por primera vez se
puso en marcha un movimiento para llevar la musica clasica
a las masas. Desde entonces el proyecto se ha desarrollado
hasta contar hoy en dfa con unas 250.000 personas que tocan
en las distintas orquestas repartidas a lo largo de la geografia
venezolana.
El Maestro Abreu resume de forma concisa la visiéon que
da vida al Sisterza cuando afirma que:

“En el pasado, la misioén del arte fue un asunto de las mino-
rfas para las minorias, luego fue de las minorias para las mayo-
rfas; ahora, es de las mayorfas para las mayorias, y constituye
un elemento relevante para la formacion del individuo que le

. . . . 2
permite insertarse en la sociedad de manera productiva™.

Otros proyectos mas recientes siguieron al Sisterza. Entre
otros recordamos el proyecto Buskaid en Soweto (Surafrica),
el de Carlinhos Brown en la favela del Candeal en Salvador
de Bahfa (Brasil)’, el proyecto Un instrumento para cada nijio
(Jedem Kind einem Instrument) impulsado por los Estados
Federados de la Renania de Westfalia del Norte y
Hamburgo (Alemania)’, o el Youth Musi® en In-
glaterra.

2l0) Todos estos proyectos se caracterizan por
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considerar la musica, en distinta
medida, como instrumento educati-
vo y herramienta de rescate social.
Esta doble vertiente ha conseguido
que la musica salga de los segmen-
tos sociales que desde hace siglos la
consideraban objeto de su propia
afirmacion social. Y donde no han
podido llegar las instituciones, ha
sido determinante el esfuerzo incan-
sable de unas pocas personas que,
como el Maestro Abreu, han puesto
en marcha proyectos que han cam-
biado definitivamente la percepcion
que todos tenemos de la musica y
de la educacion musical, asi como
las vidas de muchas personas.
Algunos de estos proyectos ofre-
cen formacion instrumental a todos
los nifios que desean aprender a
tocar un instrumento. En la pagina
web del proyecto Youth Music podemos leer:

“Cada joven independientemente de su estatus deberfa
tener la oportunidad, a través de la musica, de descubrir su
creatividad y desplegar su potencialidad””’.

La musica ha salido de los centros educativos y del ambi-
to de la formacién reglada para adquirir nueva fuerza, nuevo
significado, y para volver a ser parte integrante de la vida de
nifios y jovenes. Y éste es precisamente el significado que el
pedagogo hungaro-aleméan Leo Kestenberg® auspicio para la
musica en general y para la educaciéon musical en particular.
El mismo, en uno de sus esctitos programétic059 mas desta-
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cados, subraya que la educacién musical es un elemento fun-
damental en todos los ambitos de la educacion para el desa-
rrollo de las personas.

En la figura y accién de Leo Kestenberg que, en calidad
de pedagogo y politico, promovi6 la idea de educar a través de
la miisica, se inspiran los proyectos de educacion musical de la
Fundacién Barenboim-Said. LLa herencia de las ideas pedago-
gicas de Kestenberg se trasmitié al joven Daniel Barenboim,
que fue durante unos afos su alumno y vecino de casa en Tel
Aviv.

Desde su constitucién, la Fundacién Barenboim-Said se
ha hecho cargo del legado de Leo Kestenberg. Coincidiendo
con las lineas de accién y las visiones de los proyectos ante-
riormente citados, la Fundacién Barenboim-Said ha puesto
en marcha varios proyectos dirigidos a nifios y nifias andalu-
ces en sus primeras etapas educativas, asf como un progra-
ma de formacion para futuros profesionales de la educacién
musical.

En las lineas que siguen vamos a presentar brevemente
los proyectos de educacion musical que la Fundacion Publica
Andaluza Barenboim-Said est4 actualmente desarrollando en
la Comunidad Auténoma de Andalucia.

EMI: PROYECTO DE EDUCACION MUSICAL
INFANTIL

Desde el afio 2005, con la colaboracion de la Consejerfa
de Educacion de la Junta de Andalucfa, se puso
en marcha el primero de los proyectos de educa-
ciéon musical. El proyecto de Educacién Musical
Infantil (EMI) esta dirigido a alumnas y alumnos 21
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del segundo ciclo de infantil de centros publicos de Andalu-
cfa. En sus inicios, EMI se implanté en cinco centros publicos
de Sevilla. Actualmente se desarrolla en 23 centros de Sevilla,
Mailaga y Cérdoba y cuenta hoy en dia con la participacion de
2.600 nifios y nifias.

La parte central del proyecto EMI consiste en la imparticion
de clases de musica de media hora de duracién por parte de
especialistas de la Fundacion Barenboim-Said, todos los dfas
de lunes a jueves en horario lectivo, en todas las clases de cada
centro. Cada nifio y cada nifia reciben una clase de musica dia-
ria durante todo el afio escolar. Las clases de media hora diaria
responden a la posibilidad de aprendizaje y capacidad de con-
centracion de los nifios y a la estrategia de reforzar el estimulo
musical ofreciendo pequefias unidades con mucha frecuencia.

La estructura horaria de las clases de musica representa
uno de los pilares del proyecto, porque refleja fielmente el
espiritu y la visiéon del mismo. Con el Proyecto de Educacion
Musical Infantil se pretende ofrecer un programa de educa-
cién musical del que puedan disfrutar de forma ladica todos
los nifios y nifias de cada centro participante. Por esta razén
se imparte en horario lectivo, pretendiendo de esta forma
acercar a todos los nifios y nifias a la educaciéon musical desde
una edad muy temprana, incluso a aquellos que probablemen-
te no tendrfan posibilidad o especial interés en la musica. En
efecto, en la mayoria de los casos, la educacién musical se res-
tringe a ofertas en horario extraescolar y que representan una
actividad optativa a las cuales acuden nifios y nifias que o bien
tienen interés en la musica o proceden de familias
con una especial sensibilidad o interés hacia ella.

En las clases de musica participan también los
maestros, que se integran como parte activa de
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la clase. Cada trimestre tienen lugar encuentros entre el es-
pecialista en musica y el maestro de cada clase, con el fin de
armonizar el curriculo musical establecido por la Fundacion
Barenboim-Said con la programacion de aula. Durante estos
encuentros se identifican los temas que el maestro ira desa-
rrollando durante el trimestre y que el especialista en musica
tratara desde el enfoque musical. De esta forma se utilizan los
mismos temas curriculares de forma musical, con el objetivo
de crear un continuum entre el trabajo del maestro y el del es-
pecialista en musica.

Cada mes ademas se organizan encuentros restringidos
solamente a los especialistas en musica del proyecto, para co-
ordinar entre todos el curriculo general e intercambiar expe-
riencias. Estos encuentros son momentos importantes para
los especialistas, puesto que representan la unica posibilidad
de conocerse y coordinar las lineas de trabajo.

CONCIERTOS DIDACTICOS

Dentro del proyecto EMI se incluye la celebracién de con-
ciertos didacticos, cuya funcion es ensefiar o explicar aspectos
clave del proceso artistico, respetando la forma y el estado
originario de la obra en cuestion. Los conciertos se celebran
en los propios colegios y tienen una duracion de alrededor de
una hora. Cada concierto se divide en dos sesiones de 30 a
40 minutos, con un contenido que se adapta a la edad y a la
capacidad de atencion de los nifios y nifias.

La preocupacion por respetar la forma de la obra musical
que se interpreta surge de la necesidad de ensefiar y acostum-
brar a los nifios y nifias al contexto en que se desarrolla una
obra musical, a la vez que aprenden a actuar dentro de este
ambito formal. Por todo esto, los conciertos didacticos cons-



tituyen una parte imprescindible del proyecto EMI y al mis-
mo tiempo un complemento esencial a las clases de musica.

Durante el afio escolar, varias formaciones musicales vi-
sitan los colegios para ofrecer conciertos, en los que se van
presentando los instrumentos, los conjuntos y las piezas del
repertorio clasico. Unos dfas antes de los conciertos los es-
pecialistas en musica y los maestros preparan a los nifios in-
troduciendo los instrumentos que oiran en los conciertos a
través de fichas, cuentos y audiciones. Los conciertos didacti-
cos representan también la posibilidad de dar a conocer ins-
trumentos inusuales para los nifios y nifias como por ejemplo
el arpa, el fagot, etc.

COROS INFANTILES

Como complemento a la formacién musical basica ofre-
cida con el proyecto EMI, la Fundacién Barenboim-Said ha
constituido varios coros infantiles dirigidos a nifios y nifias
del ciclo de primaria. Los coros responden a las peticiones
de muchos padres de continuar con la educacién musical de
los nifios y nifias que, dejando el ciclo de infantil y pasando al
ciclo de primaria, acaban el proyecto EMI.

Siguiendo la misma filosofia de ofrecer a todos los nifios y ni-
fias la posibilidad de una formacién musical, desde el principio se
optd por renunciar a audiciones de acceso y por aceptar a todos
los nifios y nifias que quieren educarse y formarse en musica.

Actualmente el proyecto de Coros Infantiles se compone
de cuatro coros: dos de voces noveles y uno de voces avan-
zadas en el centro de la ciudad, y un coro en el Poligono Sur
de Sevilla. Los coros cuentan con la participacién de ochenta
y siete nifios y nifias.

CURSOS DE INICIACION MUSICAL

Los Cursos de Iniciacion Musical Barenboim-Said nacen
con la idea de introducit a los nifios en el mundo de la musica
y de los instrumentos musicales. Durante varios dfas los ni-
fios tienen la posibilidad de acercarse a distintos instrumentos
musicales con el fin de conocer sus caracteristicas técnicas y
sonoras. En cada curso los nifios tienen clases de iniciacion al
piano, violin, arpa, percusiéon y otros instrumentos.

El objetivo de los Cursos de Iniciacién Musical es des-
pertar el interés hacia la musica en los nifios que no han te-
nido experiencia musical previa y facilitar la elecciéon de un
instrumento a aquellos que quieran iniciarse en el estudio de
la musica, dandoles la posibilidad de probar distintos instru-
mentos musicales. Para ayudar en la conciliaciéon de la vida
familiar con la vida laboral, los cursos tienen lugar durante las
vacaciones escolares que coinciden con dias laborables.

MASTER EN EDUCACION MUSICAL INFANTIL"

La educacién musical infantil es una disciplina que a lo
largo de los ultimos cien afos ha desarrollado distintas meto-
dologfas, escuelas pedagdgicas y corrientes de pensamiento.
Con el fin de proporcionar a los especialistas en musica y al
profesorado una formaciéon de alto nivel y orientada hacia la
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experiencia practica, en colaboracién con la Universidad In-
ternacional de Andalucia, la Fundacién Barenboim-Said desa-
rrolla desde este curso 2010-2011 un programa de postgrado
bianual en Educacién Musical Infantil.

El master pretende ser una posibilidad tnica en su género de
desarrollo especifico de las metodologfas de la educacion musi-
cal infantil para los especialistas en musica del proyecto EMI, asi
como para cualquier profesional que desee especializarse en este
campo. Para el programa contamos, entre otros, con la prestigio-
sa colaboracion de profesionales de la Universidad de Barcelona,
de la Asociacién Orff de Madrid, del Instituto Jaques-Dalcroze
de Ginebra, de la Universidad de Sevilla, de la Universidad de
Granada y la Universidad de Friburgo (Alemania).

CONCLUSIONES

Los proyectos de Educacién Musical Infantil de la Funda-
cién Barenboim-Said, por sus caracteristicas y por su capaci-
dad de abarcar no solamente la educacion de los nifios, sino
también la formacion de los jovenes que quieren formarse
en el campo de la pedagogia musical, son una apuesta im-
portante y tnica en su género en Andalucfa y en Espafia. La
demanda de una formacion especifica de los nifios y de los
profesionales es cada aflo mayor. Estamos seguros de que a
los proyectos de la Fundacion Publica Andaluza Barenboim-
Said seguiran pronto otros que compartiran la misma vision
de la educacién musical como derecho fundamental en la
educacion de los nifios y nifias de nuestra Comunidad. Il Il M

NOTAS

! www.fesnojiv.gob.ve.

> Lbidem.

’ wwwbuskaid.org za.

* El proyecto de Carlinhos Brown ha sido documentado
por Fernando Trueba en la pelicula E/ milagro del Candeal
www.elmilagrodecandeal.com.

> wwwijedemkind.de.

g www.youthmusic.org.uk/musicispower/index.html.

7 Ibiden (traduccion del autor).

¥ Musico y politico, Leo Kestenberg fue asesor para po-
liticas musicales en la Republica de Weimar, cargo que
ocupd del 1918 al 1932. A Kestenberg se debe la profun-
da reforma del sistema musical alemin, conocida como
“Reforma Kestenberg”.

’ Kestenberg, L., «Musikerzichung und Musikpflege», en
GRUHN, W Leo Kestenberg: Gesammelte Schriften. Friburgo.
Rombach, 2009.

10 http://www.unia.es/component/option,com_hotpro-
perty/task,view/id,455 /Itemid,445.
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M? Teresa Diaz Mohedo
Facultad de Ciencias

de la Educaciéon

(Universidad de Granada)

El pensamiento del
profesorado de musica

M En este trabajo presentamos los principales resultados de una inves-
tigacion sobre el pensamiento del profesorado de miisica desarrollada
por un grupo de profesores de la Facultad de Ciencias de la Educacion
de Granada. Las opiniones de diez maestros que cursaron sus estudios de
magisterio en dicha facultad, en relacion a la formacion recibida en la
Universidad vy si esta se ajusta o no a las necesidades que la realidad del
aula les plantea, constituyen el tema central de este articulo.

1. CONSIDERACIONES PRELIMINARES: RETOS
DE LA ENSENANZA UNIVERSITARIA EN EL SI-
GLO XXI

Reflexionar sobre la ensefianza universitatia es reflexionar
antes de nada sobre la universidad. Necesitamos primero de
todo una reflexion comun acerca de qué universidad tenemos,
qué y como hacemos para que su cometido sea producto de la
responsabilidad colectiva y, en la linea argumentativa de Ronald
Barnett, necesitamos comprender los desafios que acosan a las institucio-
nes agrupadas bajo el titnlo de “nniversidad” (2002: 16). Del contexto
social mundial en el que nos encontramos, evocado a través de
poder de los mass-media” o

LEINT3

términos como “‘globalizacion”,
“revolucion de la tecnologfa de la informacién”, asi habremos
de prepararnos y preparar la universidad para nuestro alum-
nado, pues es en este y no en otro mundo en el que deseamos
vivir y para el que debemos tener estrategias de comprension,
de cambio y de participacion. Las cuestiones serfan entonces
estas: ¢Estd la universidad preparada para afrontar los proble-
mas actuales? ¢No tendria primero de todo que observarse y
ver donde se situa en medio de un cambiante y complejo con-
texto mundial?

Generalmente las universidades suelen confiar mucho en
sus resultados mas inmediatos e impactantes como factores
indicativos de su éxito, aunque esto no significa que sea el ca-
mino mas acertado para una reflexion responsable pedagogica
y civica; en tal caso serfa un camino mas, pero no el unico. La
oportunidad, muchas veces mostrada a través de
resultados esporadicos exitosos, se convierte en
oportunismo si nuestro objetivo se dirige a medir
la capacidad de las academias en transformar o dar

2

m Pensamiento del profesor

solucién a los problemas sociales; partir del reconocimiento de
que estos existen, de lo que son, y aprendiendo a que vivir con
ellos es un grado de realismo y madurez imprescindible en el
ejercicio formativo y, una vez mas, responsable de las universi-
dades. El esfuerzo entiendo que debe ser mayor, a mas amplia
escala, es decir, colectivo y reflexivo.

Canalizar las medidas oportunas que favorezcan eso tan
perseguido que es el progreso humano y social no se consigue

ampoco unicamente con el reconocimiento de cuales son los
t uni t ] r imiento d It 1




problemas a nuestro alrededor. Generalmente solemos delegar
en la educacion las posibilidades de cambio como panacea sin
igual, confiando excesivamente en sus posibilidades taumatur-
gicas y sobrecargandola de posibilidades. Salvar esta situacion, o
al menos iniciar su proceso de salvacion, implica para Gimeno
(2002: 11-21) descubrir las coordenadas basicas de los proyec-
tos de politica educativa, de los planes del profesorado o de los
centros educativos, observando sus finalidades, revisando en
qué conforman los intereses de los grupos sociales, que no tie-
nen que ser idénticos, y en qué medida llegan entre si tales po-
liticas y planes a amalgamarse o contradecirse. La universidad y
demas centros educativos, a través de la educacion, deben cues-
tionar qué sujeto quieren y como abordaran su construccion,
en medio de qué cultura, en colectividad y como ser individual,
independiente y autonomo. Este es un reto fundamental, eje
esencial de la educacion. Si somos capaces entre todos y todas
de reconocer nuestra propia cultura y de dotarnos de instru-
mentos suficientes para entenderla, podremos abordarla y, en
lo que fuera necesario, cambiarla. Ia prioridad para conseguirlo
debe seguir siendo un proyecto comun, global en la medida en
que compromete a unos minimos la educacion para todo el
mundo, y en esto la universidad tiene mucho que decir.

Gimeno (2002: 24-27) ha sefalado vatios de los problemas
con que se encuentran hoy los centros educativos y, en general,
el mundo de la educacién. La evaluacion de tales problemas le
llega desde la perspectiva que da la introduccién del giro cultu-
ral en los estudios sociales, en los que la cultura ha adquirido
tal lugar preeminente en las preocupaciones de los colectivos
implicados, que ha acabado por traspasar en el ambito especi-
fico de la educacion —en tanto que expresion cultural- transmi-
tiéndole un sentido de culpabilidad por no saber abordar las
especificidades culturales de las diferentes comunidades, desde
la trampa que ha sido el relativisno del mundo cultural.
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He querido hacer estas consideraciones previas para encajar
mejor una actividad, la ensefianza, que considero que es una
forma, entre otras, de facilitar el contacto con una parcela es-
pecifica del conocimiento y de la cultura y que, por tanto, es en
sf misma una actividad social de caracter intencional, por vatias
razones: porque parte de la consciencia y de la conciencia de
quien la desarrolla; porque se organiza en torno a criterios de-
mocraticos, autbnomamente asumidos que han de ser organi-
zados para su puesta en funcionamiento. En la medida en que
concibamos que la ensefanza tiene repercusion en las personas
sobre las que incide, es una actividad moral, y por tanto ha de
ser organizada, pensada y planificada coherentemente, -de nue-
vo insisto-, con responsabilidad. La toma de decisiones en tor-
no a qué modelo de enseflanza defenderemos en nuestras aulas
—o en cualquier ambito pedagdgico y educativo- debe partir de
la reflexién general sobre qué es la educacion, qué problemas
vive en el siglo XXI en el que nos hallamos, y qué podemos
hacer desde nuestros propios establecimientos, cuales son sus
fines sociales y culturales, en suma, con el curriculo que esta-
mos defendiendo o el que deseamos proponer.

Desde luego, aunque la ensefianza universitaria tenga su
propia idiosincrasia, en lo general, se trata de la misma activi-
dad que se desarrolla en otros niveles educativos, por lo que
muchas de las reflexiones que se hagan en relacion a esta cues-
tién tienen que ver con la actividad en sf misma, se desarrolle
donde se desarrolle.

En lo que atafie a la ensefianza, ¢de qué sentido queremos
dotarla? :Cudles son los retos que pretendemos plantear con
ella? La ensefianza universitatia tiene como uno de sus retos
comprometerse con la comprensién de los pro-
blemas educativos y también con los sociales. La
educacion no es sino una parte de algo mas com-
plejo que es la sociedad y sus formas de expresion,
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su cultura en definitiva, por lo que depende e interacciona con
ella. Los conocimientos que con ella se transmitan han de ser
utilizados para interpretar la realidad educativa, para compren-
derla y poder actuar en y sobre ella. Ello puede conllevar un
tipo de dificultades, al exigir del o de la docente un compro-
miso tedrico con los problemas actuales que luego ha de saber
transmitir en la practica.

En consonancia con todo esto, la ensefianza universitaria en
el siglo XXI debe apoyarse en valores educativos que faciliten
al alumnado un sentido critico de la realidad social y educativa
y que les sea util en su futuro ejercicio profesional, porque se-
ran muchos de ellos y ellas docentes en sus aulas, y por tanto
deberan poner en juego una practica desde el sentido comun
ctitico inherente a ella.

2. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Los principios basicos expuestos hasta aqui, se concretan en
las siguientes intenciones que en nuestra opinion deben orien-
tar la formacion del profesorado de educacion musical:

- Propiciar procesos de reflexion a través de los cuales los
alumnos tomen conciencia sobre qué concepciones tienen so-
bre la ensefianza y el aprendizaje, qué ideologfas sustentan los
discursos educativos y qué valores subyacen en ellos, ya que es-
tos aspectos son esenciales para interpretar sus vivencias como
alumnos, y seran determinantes en sus formas de entender y
vivir las practicas que tienen lugar en los centros educativos.

- Proporcionar los elementos conceptuales, procedimenta-
les y actitudinales necesarios para la reflexion y comprension de
las acciones didacticas realizadas, de manera que cada alumno
vaya disefiando el “arte de ensefiar” del que nos habla Sten-
house (1985) en el contexto de una sociedad postmoderna en
la que la musica juega un papel esencial por su capacidad de

favorecer el desarrollo personal, de expresion y comunicacion
del pensamiento, experiencias y sentimientos de la persona.

- Tratar de contribuir a la formacién de profesionales que
desde una sélida base de conocimientos, sean capaz de re-
flexionar sobre sus decisiones y tomar conciencia de cudles son
los aspectos a tener en cuenta con vistas a la mejora de su prac-
tica docente en particular, y de la calidad de la ensefianza en
general. Para ello nos parece fundamental intentar encontrar la
union de las perspectivas técnica, practica y reflexiva del curri-
culo en aras a la formacion de docentes autébnomos, dispuestos
a trabajar de forma colaborativa y que se cuestionen continua-
mente sus conocimientos tedricos asi como el dia a dia de su
practica docente.

Asi, los objetivos que perseguiamos con esta investigacion
eran:

1. Vincular la practica docente a la formacion inicial del pro-
fesorado especialista en educacion musical.

2. Presentar al maestro o maestra en formacion la realidad
educativa con la que se va a encontrar a fin de que demande
una preparacion mas especifica en aquellos aspectos que se ma-
nifiesten mas débiles en las aulas universitarias.

3. DESARROLLO DE LA INVESTIGACION

Las preguntas de investigacion que nos planteabamos son
las siguientes:

- ¢Cémo es la formacion que ha estado recibiendo el alum-
nado de la titulaciéon de Maestro. Especialidad: Educacion Mu-
sical? ¢Se adecua a las necesidades que demanda de los maes-
tros de musica la escuela de primaria en la sociedad actual, o
esta centrada en la transmisién de conocimientos independien-
temente de su futura aplicacion laboral?

- ¢Bn qué grado ha cualificado la titulacion a los futuros




maestros de musica? ¢Se ajusta a las expectativas que el alum-
nado tenfa cuando comenzé los estudios de cara a un futuro
trabajo?

- ¢Coémo es la vision que tienen ahora los maestros de mu-
sica en ejercicio sobre la formaciéon que se les ofrecié en la
carrera? ;Qué fortalezas y debilidades encuentran al plan de
estudios?

Para responder a estas cuestiones contactamos con al me-
nos veinticinco maestros de musica de primaria en ejercicio.
Con la intencién de conocer diferentes perfiles personales y
profesionales que contrastaran entre si, y de este modo recabar
una informacién tan diversa como la realidad que querfamos
estudiar, a la hora de seleccionar a las personas a entrevistar se
tuvieron en cuenta las siguientes premisas, partiendo de la idea
no de buscar la representatividad de las personas entrevistadas,
sino su diversidad:

1. Alumnos egresados en diferentes promociones .

2. Maestros con diferente experiencia profesional (tiempo
de ejercicio).

3. Alumnos con plaza definitiva (funcionarios) y maestros
sin plaza definitiva (interinos).

4. Igualdad de género: 5 Maestros — 5 Maestras.

5. Maestros que compaginan la docencia con el ejercicio de
un cargo directivo.

6. Maestros con experiencia en centros especificos (centro
de sordos, centro bilingiie, centro de profesores, escuela uni-
taria, etc.).

7. Maestros que trabajan en centros publicos y privados.

Finalmente, escogimos a diez voluntarios a los que, des-
pués de informar a cerca de la finalidad y contenido de la in-
vestigacion, entrevistamos y grabamos con la colaboracion de
un equipo de grabacion profesional.

Para la realizacion de estas diez entrevistas se elaboré pre-
viamente un guién que permitiera dar estructura a las mismas,
por lo que el resultado final del trabajo es un conjunto de en-
trevistas semiestructuradas que permitieron indagar los mis-
mos temas y cuestiones en todas las personas entrevistadas.

En éstas se trabajé en base a tres bloques de preguntas: el
primero giraba en torno a las circunstancias particulares de
cada persona entrevistada y su situacion profesional; en segun-
do lugar, se contemplaba un bloque de preguntas destinado a
indagar sobre su actividad profesional en la escuela de primaria
y en qué medida sus experiencias personales afectan al desem-
pefio de su trabajo, y en altimo lugar, y a partir de las respues-
tas de este segundo apartado, el bloque central de la entrevista
giraba en torno a sus percepciones y opiniones sobre el plan de
estudios de la especialidad de Maestro: Educacién Musical, y
coémo éste les ha formado para el ejercicio de la docencia.

Algunas de las cuestiones por las que se les preguntd en
cuanto a su actividad profesional son:

- Sus experiencias profesionales durante la practica diaria.

- ¢Qué papel tiene la musica dentro de la vida de esa escuela?
¢Esta en coherencia con lo que dice el curriculo oficial?

- ¢Se siente marginado o integrado el maestro especialista de
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musica dentro del claustro de docentes del centro?

- ¢Qué opinién le merece la Ley Organica de Educacion
(L.O.E.)? ¢Y el papel que le da a la musica? ¢Qué harfa falta
para mejoratla?

- ¢Cémo incide el sexo, la clase social, la etnia, la edad, y
cualquier otro factor sociocultural en la clase de musica?

- ¢Hay diferencias con otras materias del curriculo?

- ¢Se hace algo desde la clase de musica para evitar que las
diferencias se conviertan en desigualdades?

- Si ejercen algtn cargo directivo y si su condicion de es-
pecialistas supone alguna ventaja o inconveniente para asumir
ese cargo.

- Las tutorfas con padres y madres.

En lo referente a sus experiencias personales que afec-
tan al trabajo docente, pretendiamos recabar in-
formacion sobre aspectos como:

- Si estudian otra titulacién en estos momen-

tos. 27
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- Si hacen cursos de formacién permanente.

- Como es la vida de un maestro intetino.

- Si estan preparando oposiciones y coémo lo compaginan
con su actividad docente.

En cuanto, al plan de estudios de Maestro, especialista en
Educacién Musical, se abordaron los siguientes temas:

- Para qué les sirvieron sus estudios en la Universidad y qué
tuvieron que aprender por su cuenta en la practica diaria en la
escuela.

- Qué valoracion hacen del plan de estudios: puntos fuertes
y puntos débiles.

- Si se sintieron capacitados o no para ejercer la docencia
inmediatamente después de terminar su carrera.

- Cémo aprendieron eso para lo que no estaban preparados
del todo.

- Qué les parece que podria hacerse para mejorar el plan de
estudios.

- Como aplican los diferentes recursos y métodos apren-
didos.

- Si perciben que su formacién y las necesida-
des del dia a dia en el aula de musica estan relacio-
nadas o no.

- Cual les parece que es el modelo de maestro que se pro-
mociona y cual creen que debiera promoverse desde esta titu-
lacion.

El resultado de la investigacion se recoge en un DVD en el
que organizadas por tematicas, pueden consultarse las princi-
pales opiniones vertidas por los entrevistados en relacién a los
centros de interés contemplados en el guion de las entrevistas
semiestructuradas que previamente habfamos elaborado.

4. PRINCIPALES RESULTADOS

La seleccion de los fragmentos que aparecen en el DVD,
hecha a partir de las diez entrevistas, saca a la luz, entre otras,
las siguientes conclusiones:

1. La titulacion ha preparado al alumnado para el ejercicio
de la docencia como especialistas de musica, pero las necesida-
des reales de la escuela primaria, obligan a la mayorfa de ellos a
trabajar como maestros generalistas, demanda para la que ma-
yoritariamente no se sienten inicialmente preparados.

2. El hecho de no existir una prueba de acceso a la especia-
lidad, determina que a lo largo de la carrera convivan alumnos
con diferentes aptitudes y conocimientos musicales, y condi-
ciona, en opinion de la mayorfa de los entrevistados, el nivel de
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exigencia y los contenidos trabajados en muchas de las asigna-
turas de la titulacion.

3. En general, se detecta poca adecuacion de los contenidos
trabajados en clase con las necesidades treales del alumnado
de primaria: se cuestiona de forma tajante si el profesorado
universitario realmente conoce el aula de primaria para la que
tedricamente estd preparando.

4. Las asignaturas generales como Didictica general o Psicologia
se perciben como totalmente ajenas y desconectadas de las es-
pecificas, y trabajadas desde un punto de vista tan tedtico, que
los maestros no se sienten capacitados para poner en practica
dichos conocimientos.

5. La asignatura Practicum, que simula una prictica real de
aula durante un cuatrimestre, con el asesoramiento de un maes-
tro en ejercicio y en un aula real de primaria, tampoco contribu-
ye a imbricar los conocimientos tedricos trabajados a lo largo
de la carrera con la practica docente, porque generalmente no
se les otorga la suficiente autonomia ni libertad para hacerse
cargo de las clases de musica, y habitualmente se relega al alum-
nado en pricticas a la posicién de “observadores” del maestro
que les acoge en su aula.

6. El actual plan de estudios no les forma adecuadamente
para realizar tareas de cardcter mas organizativo como puedan
ser la elaboracion de programaciones y unidades didacticas, con
los inconvenientes que esto les genera, no s6lo en el desempefio

de su trabajo en un centro docente, sino también como exigen-
cia previa patra superar un proceso publico de oposicion, prue-
bas en las que este tipo de conocimientos se considera esencial.
Asimismo, aquellos que ejercen un cargo directivo, reconocen
no haberse sentido inicialmente preparados para ello, siendo
el ejercicio del cargo en si, y la ayuda de otros compaiieros del
centro asi como en algunos casos de la inspeccion educativa, la
que les ha ido otientando sobre dicha funcion.

7. En general, y pese a las dificultades encontradas como
especialistas de musica y a las carencias que encuentran en su
formacion universitaria, la mayorfa de los entrevistados se reco-
noce orgulloso del ejercicio de su especialidad y satisfecho con
su trabajo como maestros de musica.
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El Flamenco en la educacion

M El flamenco, como medio educativo para conocer las costumbres musicales del patrimonio cultural
y tradicional andaluz, debe complementar la formacién del alumnado comprendido entre los 8 y 18
arios. Es necesario conocer nuestra cultura en todos los dmbitos (gastronomia, pintura, danzas, folclore,
muisica, tradiciones,...) y como expresion artistica por excelencia en Andalucia nos encontramos con
el FLAMENCO. En este articulo pretendemos informar a la comunidad educativa de la riqueza que
posee el FLAMENCO como medio transmisor de la cultura andaluza a todo el mundo y a su vez,

como medio de expresion y puente bacia el mestizaje de culturas.

esde la perspectiva de las Ensefianzas Artisticas en

Espafia, y mas concretamente en Andalucfa, cabria

decir que el flamenco es una manifestacion cultural
plenamente aceptada y reconocida en la sociedad en la que
vivimos. Una vez limpio de todos aquellos mitos y etiquetas
que durante tantos afios acompafié al Flamenco, a los que
no dedicaré mas tiempo ni espacio en este articulo, aparece
implantado en los sistemas educativos de las Ensefianzas de
Régimen Especial en Espafa. Los jévenes pueden estudiar
de manera reglada cualquier especialidad del género (guita-
rra, baile y cante), la Guitarra Flamenca esta establecida desde
el primer curso de las Enseflanzas Basicas (antiguo Grado
Elemental) hasta la finalizacion del Grado Superior, equi-
valente a una Licenciatura universitaria, el Baile Flamenco
puede estudiarse desde las Ensefianzas Profesionales hasta la
finalizacién del Grado Superior, también pueden realizarse
las Ensefanzas Profesionales de Cante Flamenco y el Grado
Superior de Flamencologfa. Fl siguiente paso setfa implantar
a corto plazo las ensefianzas de Guitarra Flamenca en todos
los conservatorios andaluces de cualquier grado y el Baile y el
Cante Flamenco en todos los conservatorios Profesionales y
Superiores de Andalucfa, y a largo plazo en los conservatorios
espafioles ya que, al menos en el caso de los estudios de Gui-
tarra Flamenca, fuera de Andalucia sélo es posible realizar-
los en Puertollano, Madrid, Murcia y Barcelona, los de Cante
Flamenco so6lo en Sevilla y el Baile esta establecido en otras
comunidades como Madrid.

Tras ésta breve introduccién de la situacion de las ense-
fianzas del flamenco en la actualidad pasamos a las aporta-
ciones que éstas pueden realizar al alumnado. En
primer lugar, dentro del flamenco se hacen claras
diferenciaciones geograficas en los distintos esti-
los del género, es decir, hay estilos propios de dis-

30

tintas zonas geograficas como pueden ser los FANDANGOS
en la zona de Huelva, los “ABANDOLAOS” en la zona de
Malaga, la SERRANA en la zona de Cérdoba, cantes mineros
como el TARANTO de Almeria, GRANAINAS de la zona
de Granada, TARANTAS de la provincia de Jaén, distintas
variantes de SOLEARES de Sevilla y estilos festeros como
ALEGRIAS o BULERIAS en la zona de Cadiz, por lo que
podrfamos realizar una primera diferenciacién geografica
partiendo de los distintos estilos, y digo primera porque si nos
adentramos un poco mas en los estilos flamencos podremos
comprobar como van surgiendo variantes de estos estilos y
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otros como pueden ser la SIGUI-
RIYA, la BULERIA o la SOLEA,
tales como localismos SOLEA
DE CORDOBA, ALEGRIAS DE
CORDOBA, FANDANGOS DE
ALOSNO, VALVERDE, CALA-
NA,..., SIGUIRIYA DE JEREZ,
MALAGUENAS, ZANGANO en
Puente Genil, FANDANGO DE
LUCENA, TANGOS DE GRA-
NADA o de TRIANA o de MALA-
GA,... por poner varios ejemplos.
Este es un primer contacto con el
género que puede ir estableciendo
un mapa mental de la situacion y ex-
pansion del flamenco en Andalucia,
ya que generalmente los estilos pro-
pios suelen tener un fuerte arraigo
en las distintas zonas.

Un segundo acercamiento del
género a la cultura andaluza son
los estilos que aparecen en diferen-
Entre
estos estilos nos encontramos la
SAETA, cante propio de la Semana
Santa que se interpreta por el can-

tes costumbres, labores,...

taor sin acompafamiento musical
alguno; tenemos también en este
grupo de estilos los CANTES DE
TRILLA en los que encontramos
la TEMPORERA, la TRILLA y la
PAJARONA, cantes que se realiza-
ban durante las labores del campo
y en los que aparecen claras refe-
rencias al trabajo en el campo, con
expresiones y terminologfa netamente rural; también nos en-
contramos los llamados CANTES DE FRAGUA entre los
cuales estan las TONAS, MARTINETES y DEBLAS, y en
los que se tratan temas de caracteristicas religiosas, dramas
amorosos o enfermedades; el caso de la ALBOREA es sin-
gular por la caracteristica de ser un estilo propiamente gitano,
utilizado en sus ceremonias de boda; hay otro estilo flamen-
co para el cante que son los PREGONES, utilizados antafio
por los vendedores ambulantes para pregonar su mercancia;
los CAMPANILLEROS es un cante netamente festivo de la
Navidad; la PETENERA tiene referencias de la cultura judia
en sus letras; la BAMBERA ,también llamada “Cante del co-
lumpio”, interpretada durante los juegos de columpio. Estas
pueden ser muestras de la relacion del flamenco con parte de
las labores cotidianas que se daban no hace muchos afios en
Andalucia.

Considero esencial para el alumnado conocer a los princi-
pales creadores del cante, baile y toque a lo largo de la historia.

Podriamos iniciar al alumnado con ‘“cantaores” como Ma-
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nuel Torre, Vallejo, Antonio Chacén, Silverio, Pastora Pavén,
Fosforito, Camar6n de la Isla, Antonio Mairena, Carmen Li-
nares, Enrique Morente o los jévenes Arcangel, Miguel Pove-
da o Estrella Morente. En figuras de la guitarra como Ramoén
Montoya, Nifio Ricardo, Sabicas, Manuel Cano, Juan Serrano,
Paco de Lucia, Manolo Sanldcar, Serranito, los “Habichuela”,
Caiiizares, Juan Carlos Romero, Tomatito, Gerardo Nuflez o
Vicente Amigo. Y por ultimo las figuras del baile como Car-
men Amaya, La Argentinita, Vicente Escudero, Matilde Co-
ral, Farruco, Antonio Gades, Javier Latorre, Marfa Pagés, Eva
Hierbabuena, Farruquito, Antonio Canales o Joaquin Cortés.
(Es simplemente una aproximacién, no quiero olvidarme de
nadie). Una vez conocidos los principales intérpretes y crea-
dores del género, serfa conveniente realizar alguna actividad
para que el alumnado supiera localizar la procedencia de los
principales creadores e intérpretes, completando

asf el primer acercamiento al flamenco, por lo que

ya tendrfamos una vision general de la localiza-

cion geografica de los principales estilos del géne- 31
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ro asf como de sus principales creadores e intérpretes.

Otra de las conexiones del flamenco con la Cultura es la
poesfa. Numerosos artistas flamencos, como Camarén de la
Isla, Enrique Morente, Vicente Amigo o Manolo Sanlicar, se
han servido de poemas de autores como Lorca, Miguel Her-
nandez o Kavafis. Bsta es una muestra de la riqueza cultural
del flamenco y del alejamiento de esa imagen de trasnoche y
mala vida.

Pues bien, tras esta breve introduccién didactica del fla-
menco, toca ahora enumerar la aportacién del flamenco al
alumnado. Pienso que el flamenco aporta a nuestros alumnos
una vision de la musica de rafz, tan cercana y tan lejana a la
vez en los tiempos tecnoldgicos que corren, enriquecedora
para su formaciéon como personas. Gracias al flamenco se
producen numerosos encuentros con musicos y danzantes

de todos los estilos, gracias al flamenco esta al alcance de su
mano expresarse desde el conocimiento de una cultura pro-
pia. El flamenco es una expresion que reune a NUMErosos
pensadores, poetas, coreodgrafos, cantantes, politicos, depor-
tistas, restauradores, en definitiva gentes de todo tipo y condi-
cion, a su alrededor. No conoce de religiones ni de tendencias
politicas y es un puente abierto y dispuesto a ser cruzado en
cualquiera de sus direcciones como punto de encuentro de la
humanidad.

Estoy seguro que dejo en el tintero numerosos nombres,
virtudes y defectos del género que represento, pero no les
quepa la menor duda que seguiré enriqueciéndome como
persona cada vez que escuche o vea cualquier manifestacién
del flamenco en cualquier lugar del mundo, y volveré aqui
para compartirla. M
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Marta Martin Caliani
Maestra de Pedagogia terapeiitica
en el CEIP Castillo de los

Ziiiiga de Cartaya (Huelva)

Taller de cocina en el aula especifica
del L.E.S Sebastian Fernandez
de Cartaya

M En el mes de octubre, tras conocer a dos alumnas escolarizadas en el Aula Espectfica y leer un ar-
ticulo de una revista educativa, reflexioné sobre qué es lo que podia bacer en este contexto para no
caer en un trabajo mondtono y repetitivo, ast se me ocurrié organizar un taller de cocina en nuestro
aula. Una vez planteada la idea a la orientadora, compariera, monitora y familias, puse en marcha
la organizacién de este taller, contando en todo momento con el apoyo de todas las partes implicadas
sin poner objecion alguna.

Como cualquier trabajo realizado dentro del horario escolar, estd contemplado dentro de la progra-
macion anual. El taller de cocina se encuadra en el programa de Autonomia Personal. Dicho progra-
ma, se trabaja paralelamente con Psicomotricidad y Estimulacion del Lenguage.

JUSTIFICACION

Segun la ley espafiola (ley 39/2006 de promocion de la au-
tonomia personal y atencién a las personas en situacion de de-
pendencia), autonomia personal se define del siguiente modo:
“Es la capacidad de controlar, afrontar y tomar, por propia iniciativa,
decisiones personales acerca de como vivir de acuerdo con las normas y
preferencias propias asi como de desarrollar las actividades basicas de la
vida diaria”.

Es de todos bien sabido que existen diferencias individuales
en los indices de progreso hacia la autonomia y que, diversos
estudios relacionan las capacidades cognitivas con las capaci-
dades de autoayuda. Sin embargo no podemos ni debemos
olvidar, que ademas de las capacidades cognitivas influye de
manera decisiva los estilos familiares.

Cuando se tiene un hijo/a con discapacidad, la familia corte
el riesgo de caer en la sobreproteccion, que no es otra cosa que
un amor malentendido. No es mejor padre o madre quien hace
todo pot sus hijo/as o le evita todos los disgustos e incomodi-
dades, sino quien le ensefia a valerse por sf mismo y a afrontar
las situaciones.

Puede costar mas o menos y necesitar mas tiempo o ayuda,
pero no por ello se debe pensar que el hijo/a no sera capaz de

hacer las cosas cotidianas que hacen los demids. Es

posible que tarde mas tiempo en desarrollar sus
. habilidades y no hay que compadecerse pensando
34

que tendra que llevar una vida diferente. Si se le
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ayuda a potenciar al maximo sus capacidades, po-
dra llegar a realizarse como persona, sea cual sea
sus limitaciones y logrard su independencia y su
autonomia, llegando a no tener que depender del
padre, madre o demds adultos que le rodean.

Por ello es importante que la familia tome con-
ciencia de que pata que su hijo/a llegue a ser inde-
pendiente, resulta inevitable correr algunos riesgos
(por ejemplo para aprender a cortar el pan o a cru-
zar la calle). Asumir estos riesgos redundara a la
larga en una mayor autoestima y autorregulacion
de su vida personal.

A continuacién se recogen objetivos, activida-
des y metodologia de este programa.

OBJETIVOS Y FASES DEL PROGRAMA

Entendiendo los objetivos como intenciones
que orientan el disefio y la realizacion de las ac-
tividades necesarias para la consecucién de las
grandes finalidades educativas, su formulacion
habra de basarse, pues, en considerar el desarrollo
del alumno/a con una finalidad educativa, orien-
tando la seleccién y secuenciacién de contenidos
y la realizacion de actividades de acuerdo con las
otientaciones metodoldgicas generales que se de-
terminen.

Partiendo de esta idea, es interesante saber que
el desatrollo auténomo del alumno/a radica en potenciar la
adquisicién de habilidades que si no son adquitidas por él/ella
mismo/a, deberdn ser realizadas por otra persona. El gran
avance en autonomia ocurte en la etapa de Educacion Primaria
consolidandose los aspectos iniciados en la etapa anterior. En
nuestro caso, nos encontramos en un centro de Secundaria con
alumnas adolescentes pero con un nivel alto de dependencia
tanto en lo curricular como en lo personal. Son dos alumnas,
una con Sindrome Down (nivel de Infantil) y otra con Parali-
sis cerebral y retraso mental (nivel de Infantil- primer nivel del
primer ciclo de Primaria), ambas tienen 19 y 20 afios, respec-
tivamente.

No hay que olvidar tampoco en esta etapa, la adolescencia,
trabajar aspectos relacionados con la organizacion, promover
el orden y otorgar cada vez mas responsabilidades domésticas y
personales que seran un buen paso para conseguir en un futuro
vivir de manera independiente. Es en este punto donde se tra-
baja el taller y aparece la pregunta ¢Cémo podemos ensefiar
y trabajar Habitos de Autonomia en la cocina?, por tanto,
habra que seguir unas fases:

1. Generar una valoracién positiva de las alumnas transmi-
tiéndoles confianza en sus posibilidades y aceptacion de las
posibles dificultades

2. Establecer el momento y lugar en el que debe realizarse
el taller.

3. Fragmentar tareas complejas en tareas mas sencillas co-
rrectamente secuenciadas.

NUMero 1 - enero 2011 -

INTErcamasio

4. Mostrar como hay que realizar cada uno de los pasos
mientras lo vamos explicando oralmente y nos aseguramos
de que nos esta mirando durante la demostraciéon. (Mol-
deamiento)

5. Autoinstrucciones: indicar en voz alta cada uno de los
pasos a las alumnas para que vayan realizando la tarea, si ne-

cesita ayuda se le presta pero conforme va mejorando se le
va retirando. No olvidemos que al principio no hay que pedir
mucha perfeccién al realizar la tarea, la practica hara que vayan
mejorando.

6. Elogiarlas por lo bien que lo estan haciendo y las venta-
jas de saber hacer eso por si misma, etc.

7. El escenario natural donde practicar diariamente la au-
tonomia es el hogar

Siguiendo estas fases, los objetivos generales de este pro-
grama sof:

1. Descubrir y utilizar las propias posibilidades cog-
nitivas, motrices, sensitivas y expresivas, adecuadas a diversas
actividades relacionadas con la cocina: elaborar la lista de la
compra, comprar los ingredientes que necesita, esperar turno
y pasar por caja...

2. Adquirir la coordinacién y el control dinamico gene-
ral del propio cuerpo para la ejecucion de tareas
en la cocina. Cortar diversos ingredientes, decorar
el plato...

3. Adquirir habitos y actitudes relacionados

35



nUmero 1 - enero 2011 -

INTErcalmnaiO

con el bienestar y la salud. Comida saludable, elaborando sus

propios menus desde el desayuno a la cena.

4. Identificar la necesidad bisica de alimentacion: las cinco
comidas del dfa

5. Adquirir habitos alimenticios y habilidades que afian-
cen una autonomia adecuada: uso de utensilios de cocina, pos-
tura en la cocina, limpieza de utiles, higiene personal...

6. Procurar la ingestion variada de alimentos y lograr un
equilibrio en la dieta.

7. Adquirir un vocabulario relacionado con la alimenta-
cién.

8. Reconocer algunas costumbres y habitos sociales
propios de su comunidad en relacion con la alimentacién: co-
mer torrijas en Semana Santa.

9. Saber servir comida y bebida. Sirven y presentan sus pla-
tos a distintos sectores de la comunidad educativa.

10. Elaborar platos sencillos: entrantes, dulces, ensala-
das...

11. Manejar y hacer buen uso de las nuevas tecnologias
en el aula especifica

PRINCIPIOS DE ACTUACION, METODOLOGIA

Para conseguir estos objetivos serd necesario trabajar de la
forma mas adecuada buscando responder a las necesidades de
estas alumnas, desarrollando sus potencialidades y
al mismo tiempo fomentando su autoestima y au-
tonomia. Para ello se han considerado los siguien-
tes principios en el trabajo diatio:

epucacion especlaL

1. Realizar espera estructurada (inter-
valo de tiempo antes de insistitle o ayu-
datle)

2. Comenzar siempre con una tarea
en la que esté asegurado el éxito. Ello le
aportara seguridad y confianza para con-
tinuar.

3. Contar con ayudas visuales que
sitvan de recordatotio para potenciar la
autorregulacion de la propia actividad y
la autonomia. Se ha trabajado con image-
nes que van seleccionando ellas mismas
de revistas de alimentacion.

4. Potenciar los refuerzos sociales po-
sitivos que afianzan el aprendizaje y me-
joran la confianza en si misma.

5. Combinar tateas mas arduas con si-
tuaciones de diversion y distension.

6. Plantear las actividades de forma
lddica, como un juego, en el que la rela-
cién profesor/alumno se impregne de un
tono divertido.

7. Elevar las expectativas, respetando
siempre el ritmo de aprendizaje y em-
pleando las estrategias que mejor se ajus-
tan al mismo. Es importante olvidar los prejuicios que estin
relacionados con las carencias (“no serd capaz”...) y confiar en
sus posibilidades.

8. Dar instrucciones claras y precisas, asegurarse que las han
entendido.

9. La interaccién con las alumnas sera siempre proxima en
lo afectivo.

10. La significatividad y funcionalidad presidira la progra-
macion de todas las actividades.

11. El material didactico y las recetas de cocina se adecuaran
a caracteristicas personales.

12. La temporalizacion de las actividades se adecuara a las
singularidades de las alumnas. Segiin nuestro horario: el lunes,
se selecciona la receta; el martes, se trabaja el vocabulario, selec-
cién de ingredientes, lista de la compra y se escribe la receta con
pauta guiada, el jueves hacen la compra y el viernes elaboran
el plato.

13. Repetir frecuentemente las tareas propuestas. Semanal-
mente seguimos los mismos pasos para intetiotizar habitos y
rutinas.

14. Recordarle la finalidad que se le propone: elaborar un
plato sola o con la minima ayuda.

15. No ayudatle mas de lo necesatio.

16. Seleccionar recetas frfas y sencillas que no necesiten el
uso del fuego, sélo microondas, batidora o frigorifico.

ACTIVIDADES
1) Tras la lectura de varias recetas, elegir la que mas les guste
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procurando que esté acorde a la temporada. Deja-
remos platos como la sopa frfa o el gazpacho para
la primavera o verano.

2) Presentar liminas con dibujo de alimentos e
identificar aquellos que son necesarios para la ela-
boracion de la receta.

3) Elaborar la receta en dibujos apoyandose en
imdgenes de catdlogos de alimentacion.

4) Seleccionar imagenes, recortar y pegar.

5) Siguiendo la pauta, esctibir la receta.

6) Escribir y leer a modo de pictograma la lista
de la compra.

7) Guardar cada alimento donde cortesponda:
despensa o nevera.

8) Simulacién en el aula de distintas actuaciones
diatias con respecto a las distintas comidas que ha-
cemos: como utilizar los cubiertos, como sentarse,
qué comer ...

9) Adivinanzas de alimentos por su olor, sabor
y textura.

10) Discriminacion de diferentes alimentos en-
tre otros objetos no comestibles.

11) Clasificacién de alimentos: frutas, verduras,
carnes, legumbres, pastas. ..

12) Discriminacién de utensilios de comida.

13) Contar cuentos sobre los alimentos y hacetles preguntas.

14) Juegos de tiendas.

15) Relacionar alimentos con su procedencia.

16) Representar una escena donde se realicen conductas in-
correctas a la hora de comer o trabajar en la cocina.

17) Realizacién de alimentos con plastilina.

18) Crear en el aula un rincén de cocina, en el que habra
los utiles basicos y necesarios para la elaboracion de diferentes
platos.

19) Secuencia de imdgenes que represente el transcurso de
un dfa completo: desayuno...

20) Describir lo que ha desayunado, almorzado, merendado
y cenado, para que asocia cada alimento al momento del dfa en
que se come.

21) Realizacion de distintos menus y dietas y comparacion
en busca de la dieta equilibrada.

22) Representacion de escenas mostrando adecuado uso de
los 1tiles de cocina y mesa.

23) Realizacion de una compra ficticia, tealizando los cilcu-
los pertinentes

24) Realizacion de la compra semanal tendrian que hacer
uso del dinero real y del comportamiento correcto en comet-
cios del bartio o centro comercial mas cercano.

25) Confeccion de un mural sobre los alimentos mas ade-
cuados.

26) Visita a la cocina de un restaurante y degustacion de sus
productos.

27) Invitar a alumnado y profesorado del centro a partici-
par en el taller, haciendo esta actividad abierta a la comunidad
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educativa.
28) Habitos previos basicos de higiene: cubrirse la ca-
beza con el gorro de cocina, ponerse el delantal y lavarse las

manos antes de comenzar, lavar los utiles y recoger el aula.

29) Taller de cocina. claborar recetas sencillas.

30) Degustacion. Degustaran el plato elaborado y lo ofte-
ceran a la comunidad educativa.

31) Libro de recetas. Se claborara un libro con todas las
recetas elaboradas y otras de facil elaboracion para llevar a casa.
Esta podria ser una de las TAREAS dentro del trabajo basado
en el desarrollo de las Competencias Basicas.

32) ....Podran afadirse todas las actividades que se nos
ocurra en funcion de los intereses y motivacion de estas alum-
nas, priorizando su funcionalidad.

Indudablemente, a la hotra de trealizar estas actividades han
apatecido diversas dificultades, relacionadas, sobretodo, con
los recursos materiales y el espacio. Asi, hemos acondicionado
un cajon de un archivador grande del aula como armario para
nuestros utiles: cubiertos, platos, bandejas, servilletas, estropa-
jo, lavavajillas, papel de aluminio, etc. Como despensa hemos
utilizado el frigorifico de la sala de profesores, como armatio
para delantales, el perchero de clase. ...

Una vez elaborada la receta, han montado tres platos, bande-
jas... una para cada una de ellas y otra para ofrecerla a modo de
degustacion a profesorado, alumnado, PAS, y toda aquella per-
sona que estuviera en el centro en ese momento y
con disposicion de degustar el mend ofrecido. Esta
actividad les gusta mucho porque ven que lo que
han elaborado gusta y se ponen muy contentas.



nUmero 1 - enero 2011 -

INTEIrCalimaiO

RECETAS DE COCINA

A continuacién presento en una tabla las recetas propues-
tas y realizadas en el Aula Especifica los viernes a cuatta hora,
procurando siempre, tener preparada el aula con los manteles
(papel continuo) y utiles necesarios. Estas recetas han sido es-
cogidas priotizando la facil preparacién y siempre bajo la elec-
cién de las alumnas sobre una lista presentada. Algunas de estas
recetas estin acompafiadas de un cuento, como rebanadas de
colores o el paté de garbanzos.

04-dic Rebanadas de colores Sandwich: entrantes/
cena
11-dic Huevos rellenos Entrantes // 2° plato
15-ene Paté¢ de garbanzos Entrantes
22-ene Ensalada roja de endibias | ler plato
y nueces
29-ene Rollitos de york con Entrantes
anchoas y palmitos
05-feb Ensalada de arroz ler plato
12-feb Sandwich de paté y Entrantes/ cena
anchoas
19-feb Panecillos de queso y Entrantes
jamon
26-feb No hay clases
05-mar Patatas alioli Entrantes/ ler plato
12-mar Coctel de mariscos Entrante/ ler plato
19-mar Pestifios (Compra) Dulce tipico
26-mar Torrijas de vino: Fiesta Dulce tipico
con dulces tipicos
09-abr Pimientos del piquillo ler plato
rellenos
16-abr Pastel fresco de limon Postre
23-abr Salchichon de chocolate Merienda
30-abr Sopa fria de verano ler plato
07-may Bizcocho de chocolate Merienda
14-may Yemas de San Leandro Dulce
21-may Mechada con paté Entrante / ler plato
04-jun Patatas alifiadas ler plato
11-jun Ensalada de pasta ler plato
18-jun Fiesta Fin de Curso

ORIENTACIONES A LA FAMILIA

En cualquier tarea educativa, es primordial trabajar con las
familias y orientatles en la necesidad de buscar y
potenciar la Autonomia de sus hijas, sugiriéndole
la retirada paulatina de ayuda para ir reduciendo la
necesidad continua de ellos y conseguir la propia

1
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autorregulacion. Para ello es necesario establecer como base
fundamental para el aprendizaje la comunicacién vy las relacio-
nes afectivas. A continuacion, se presentan algunas orientacio-
nes basicas:

- Aceptarla como es y potenciar las capacidades que le pet-
mitan ser independiente.

- Dedicarle tiempo, no perder la paciencia.

- Animarla a resolver los problemas sin temor al fracaso.

- Reforzar sus logros y dedicacion a la tarea.

- Trabajar de forma conjunta con el resto de profesionales
que atienden a su hija.

- Si puede hacer algo por si misma, aunque con mas esfuer-
z0 o tiempo debe hacerlo sola.

- Los/as hermanos/as y demas personas de su entorno de-
ben ser informados sobre qué actitud tomar

- Ser conscientes de que es un hecho natural el pedir ayuda
a los profesionales

- Tener un conocimiento basico en relacion a la alimenta-
cién saludable.

- Debe aprender que la comida requiere una preparacion,
una compra, etc. Mientras usted saca los paquetes de las bolsas,
procure nombrar los distintos alimentos indicando donde se
guardan y para que. Ayuda igualmente a identificar los distintos
alimentos, lo “catdlogos de ofertas del supermercado”

- Dejar que participe en la preparacion de los alimentos, rea-

lizando tareas sencillas, como pelar huevos o patatas cocidos. ..
Para que se sientan mas autosuficientes.

- Es importante que cuando se esté cocinando o haciendo
cualquier otra tarea en la cocina, vaya nombrando las cosas que
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va utilizando, describiendo qué hace y, en lo posible, la haga
participe.

- La coordinacion con los padres y las madres (entre familia
y escuela, es totalmente necesaria, para alcanzar unos resulta-
dos 6ptimos.

- Disfrutar del momento y no perder la paciencia.

EVALUACION

Como cualquier otra actividad, el taller de cocina tendra su
propia evaluacién siguiendo los mismos causes que otra activi-
dad de este aula.

En dicha evaluacion, se tendra en cuenta:

- La singularidad de cada alumna analizando su propio pro-
ceso de aprendizaje, sus caracteristicas y sus necesidades espe-
cificas.

- El proceso evaluador sera primordialmente un proceso
cualitativo y explicativo, ofreciendo datos e interpretaciones
significativas que permitan entender y valorar los procesos se-
guidos.

- LLa actividad evaluadora debe formar parte de un proceso
mas general de indole social, que persiga la mejora de la calidad
de vida de cada comunidad escolar, asi como promover el desa-
rrollo profesional de los docentes y la investigacion educativa.
Este taller es un ejemplo claro de que en el Aula Especifica se
puede innovar y crear espacios abiertos.

- La evaluacién debe ayudar a conformar una propuesta
pedagdgica mas adecuada a las caracteristicas y necesidades,
repercutiendo positivamente en la motivaciéon de alumnado,
familia y docentes.

- Adopcién de nuevos criterios de evaluacion y la utiliza-
cién de nuevos y diversificados instrumentos. LLos criterios de
evaluacion deben funcionar, pues, como reguladores de las es-
trategias de enseflanza puestas en juego, segtin las necesidades
o desajustes detectados, y como indicadores de la evolucién de
los sucesivos aprendizajes del alumnado.

- En nuestro caso, los instrumentos de evaluacion no seran
otros que la observacion de la conducta y participacion de las
alumnas y la elaboracion de su libro de cocina, donde se reco-
geran ademas de las rectas trabajadas, los mends individuales,
sus “comidas favoritas” y se les hara entrega de un diploma
final.

COMPETENCIAS BASICAS

Indudablemente, no podia olvidar la presencia de las CCBB
como elementos indispensables en cualquier programacion,
ya que trabajar con ellas permitira generar habilidades indis-
pensables para el crecimiento personal de cualquier alumno o
alumna, maxime cuando hablamos de alumnado con algin tipo
de discapacidad.

Para mayor comprension, voy a recoger en un cuadro las
ocho competencias, algunos objetivos con los que se trabajan y
algunas de las actividades para su consecucion:
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COMPETENCIA | OBJETIVOS ACTIVIDAD
Competencia en comu- | Adquirir voca- Elaborar la lista de
nicacion lingtiistica bulario sobre la la compra

alimentacion, ...
Competencia mate- Descubrir y Comprar los
matica utilizar las propias | ingredientes que
posibilidades necesita, esperar
cognitivas,. .. turno y pasar por
caja, pagar
Competencia en el Adquirir la Ejecucion de
conocimiento y lainte- | coordinaciény el | tareas en la cocina.
raccion con el mundo | control dindmico | Cortar diversos
fisico. general del propio | ingredientes, deco-
cuerpo .. rar el plato. ..
Tratamiento de la in- Manejar y hacer | Buscar en Internet
formacion y tratamien- | buen uso de las recetas de cocinas,
to digital. nuevas tecnolo- menus, imagenes
gias en el aula de alimentos. ..
especifica
Competencia social y | Saber preparar Servir y presentar
ciudadana yservir comiday | sus platos a distin-
bebida. tos sectores de la
comunidad edu-
cativa. Elaborar
platos sencillos
Competencia cultural y | Reconocer algunas | Comer torrijas en
artistica costumbres y habi- | Semana Santa
tos sociales propios
de su comunidad.
Competencia para Procurar la Elaborar menus
aprender a aprender ingestion variada | variados,
de alimentos y equi- | equilibrados y
librio en la dieta. completos para las
Identificar la cinco comidas.
necesidad bésica de
alimentacion
Autonomia ¢ iniciativa | Adquirir habitos y | Elegir la receta
personal. actitudes relaciona- | semanal, hacer la
dos con el bienestar | lista de la compra,
y la salud. salir de compra y
Adquirir habitos | elegir los produc-
alimenticios y tos, diferenciar
habilidades que productos de frio
afiancen una auto- | a los no perecede-
nomia adecuada: 10S...
Usar de forma
correcta los
utensilios de
cocina, postura en

la cocina, limpieza
de utiles, higiene
personal..
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A continuacién presento biblio-
graffa atil para fomentar la auto-
nomia personal del alumnado con
discapacidad, una exposicion de fo-
tos mostrando distintas actividades,
algunas de las recetas elaboradas por
las alumnas y la conclusion personal
de este trabajo.

CONCLUSION
A punto de terminar el curso,
resalto esta actividad como una ex-
periencia muy reconfortante, tanto a
nivel de aula como de centro. A tra-
vés de ella, se ha abierto aun mas este
Aula Especifica haciendo participe
del taller a toda la comunidad. En
todo momento, se ha contado con
la implicacién del Equipo Directivo
y del Departamento de Orientacién,
asi como del resto de profesorado
aportando y degustando recetas y de
las familias apoyando este trabajo.
Las alumnas llegan el lunes ilu-
sionadas para ver que teceta vamos
a elegir y coémo la vamos a elaborar.
Cogen sus catalogos, les gusta lle-
var catalogos de casa a clase como
aportacion personal, buscan los in-
gredientes, lo recortan, los pegan y elaboran su receta de for-
ma personal. Los jueves les encanta ir de compras y valorarse
autosuficientes, traen su dinero en su cartera y ya son capaces
de encontrar solas el producto apoyandose en la lista de com-
pra “visual”. También han aprendido el camino hasta el centro
comercial y les gusta llevar las riendas e ir delante marcando
el camino. {Por fin es viernes! El alumnado y profesorado del
centro les preguntan ¢qué vamos a comer hoy? Y ellas se ponen
contentas, porque saben que las esperan a las 12:45 cuando
pasan por distintas aulas a dar una degustacion de su receta.
Saben a quien deben buscar porque siempre prueban el mena
y lo dicen: a la sefio Pilar, a Magalia, a Mapi, a M* Jesus, Inma,
a su sefio Lola, a Benito (el conserje), a Conso... y a parte del
alumnado, eso si, dentro de las rutinas, se ofrece el ment de-
gustacion en el mismo orden todos los viernes. Esta actividad,
ha servido para que conozcan otra faceta de estas alumnas y
parte del alumnado se lo agradecen invitindolas con bizcochos
o dulces cuando lo traen por sus cumpleafios, ellas lo agrade-
cen con una gran sonfisa.
Desde aqui les doy las gracias especialmente, como no po-
dia ser de otra manera, a mis compafieras Juani (monitora) y
Lola (Pedagogia Terapéutica) por su colaboracion
inestimable, también a las familias, al alumnado y
al profesorado del centro por su respeto y cola-
40 boracién. HEM
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m Creatividad
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m Mandalas

m Autismo m Rutinas m Actividad central

M? del Carmen Lago Arquillo
Maestra de Educacion Especial en el
CEIP Agustin Rodriguez de

Puente Genil (Cérdoba)

Mandalas, colores y mi clase

M La prdctica que llevo a cabo en mi clase, va dirigida a un grupo de cinco alumnos que presentan
rasgos autistas. Mediante una actividad central, que en nuestro caso es pintar, pretendo trabajar otros
muchos aspectos como son: conceptos bdsicos, la atencién y fomentar la creatividad. Para ello utilizo

unos dibujos, los mandalas, que repitiendo una secuencia ayuda a mis alumnos.

e han quedado alguna vez apreciando la belleza de

un mandala? Si no es asi les invito a que lo hagan.

Los mandalas suelen ser unos dibujos con forma
circular que sirve de apoyo a la meditacion, pero lo que a mi
mas me gusta es poder colorearlos a mi antojo, asi surgié la
practica que llevo a cabo en mi aula.

Antes de continuar es preciso contextualizar esta activi-
dad, soy maestra de Educacién Especial y este curso tengo
la suerte de compartir todas mis mafianas con un grupo de
5 alumnos de edades comprendidas entre 5 y 12 aflos, y una
monitora que se ha convertido en mi mejor aliada.

Estos alumnos son muy distintos entre si, aunque tienen
en comun la presencia de rasgos autistas y la necesidad de
saber en todo momento lo que va a ocurrir, c6mo vamos a
trabajar, cuando cambiamos de actividad, mantener el orden
en el aula, las mismas rutinas y demas.

Tras un periodo de adaptacion, en el cual nos pudimos
conocer todos mejor, comencé por crear unas rutinas de
estructuracion temporal, para ayudarles a organizar mejor
el entorno y que la prediccion de los acontecimientos fuera
mas facil con la intencién de evitar las rabietas o estados de
angustia.

Hice unos carteles con los dfas de la semana, de Lunes
a Viernes con el fondo de color blanco y el resto de color
rojo, el motivo de hacerlo asi fue que pudiesen anticipar los
dias que asistimos a la escuela y los que nos quedamos en
casa. Ademas para que cada dia tenga sentido, estos tienen
una actividad central que conecta con los intereses de los
nifios, por ejemplo el ordenador, los cuentos, pintar, etc,
dichas actividades estan representadas mediante dibujos. En
definitiva se trata de ayudarles a que sus actos tengan sen-
tido.

La idea les gusto bastante puesto que al cabo de unos dias
justo al entrar en clase iban a ver qué es lo que tocaba. El lu-

nes ordenador, el martes pintar, el miércoles juegos y puzles,
el jueves cuentos y el viernes psicomotricidad y relajacion.

Es evidente que cada uno tiene sus gustos y preferencias,
de tal manera que es un tanto dificil proponer una actividad
y que todos la acojan con el mismo entusiasmo, conside-
rando esto, el dia del ordenador no hubo ningun problema.
Todos estaban entusiasmados y con ganas de que les tocase
el turno para poder disfrutar manejando el ratén, en cambio
el dia que toco pintar no les pareci6 bien a todos.

J.A.C. fue el que mas desalentado estuvo por la tarea pot-
que no le gusta nada de nada coger el lapiz para pintar, asi
mientras que el resto de sus compafieros daban color por
aqui y por alla ¢l insistia en esconderlo debajo del papel. Un
nuevo reto se abria ante nosotros hacer que J.A.C partici-
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para y disfrutara al igual que los demas, tan s6lo habfa que
buscar la forma de ensefiarle la parte divertida de la activi-
dad, de manera que en las semanas sucesivas probamos con
otros materiales como los rotuladores, las ceras... hasta que
llegamos ja la pintura de dedos!

En un principio tampoco se mostraba muy colaborador
puesto que no le hacfa mucha gracia mancharse las manos,
con respecto al pincel su juego consistia en esconderlo
como ocurtia con el lapiz, fue un poquito complicado hasta
que con paciencia y tras varios intentos comenzo6 a mostrar
una pizca de interés.

En cambio a su compafiero C.B.O. le encanta dar co-
lor ya sea con la brocha y las témperas o con las ceras. Le
gusta tanto que incluso el papel se le queda pequefio y fue
necesario pasar al cartén para que tuviese mas superficie
donde trabajar, de verdad me gustaria que pudiesen ver su
cara cada vez que pinta, le aparece una gran sonrisa picara
que a todos nos hace refr.

Un dia estando en casa dandole vueltas a la cabeza, llegd
una idea que pronto la puse en practica, ¢qué tal si pintaran
mandalas? Estarfamos coloreando pero siguiendo siempre
una secuencia ritmica que les diese seguridad: los circulos de
amarillo, los 6valos de naranja, etc. En casa tenfa numerosas
plantillas en blanco que encontré gracias a internet y sélo
era cuestion de probar si trabajar asf serfa tan relajante para
los nifios como lo era para mi.

Ansiosa por empezar, comencé a ver todas las oportu-
nidades que podia aprovechar mediante esta actividad, es
decir, repasar los colores, identificar formas geométricas,
discriminar tamanos, trabajar la motricidad fina, la coordi-
nacién 6culo-manual y por supuesto la creatividad.

Mi sorpresa fue la buena aceptacion que tuvo, J.A.C. lejos
de esconder el pincel lo mojaba timidamente para que con
mi ayuda pintasemos el dibujo, el resultado no fue perfecto
pero valié para motivarle e involucrarle en la actividad.

MERCOLES. &, JUEVES ¢

&
-
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El dibujo requeria una cierta coordinaciéon para poder
colorear las distintas formas y eso era un poco costoso para
C.B.O asi que con él probamos a hacerlo de otra forma,
rellenando los espacios en blanco con plastilina de colores.
La actividad invitaba a la meditacion porque fue bastante
trabajosa, evidentemente si costaba esfuerzo que colorease
con lapices con la plastilina mas atn, pero todo resulté muy
positivo gracias al trabajo de la monitora. Armada de pa-
ciencia pedia a C.B.O que hiciese bolitas de plastilina y que
las pusiese encima de los espacios correspondientes para
que ella con un palito le fuese dando forma, asf al cabo de
unas semanas el dibujo quedé completo y expuesto en la
clase.

En general la experiencia fue positiva y motivadora para

los niflos que ven sus dibujos decorando nuestro entorno
de trabajo, sienten que esos dibujos son su trabajo y que
forman parte del aula. Conseguimos que sus actos tengan
una finalidad y unas consecuencias, al verlos colgados en la
pared se sienten satisfechos de ah{ que quieran hacer mas, a
la vez que yo también me siento dichosa por plantearles un
trabajo donde cada uno en la medida de sus posibilidades y
capacidades participa.

Para concluir quisiera hacerlo con una frase de Althea
Gibson que dice asi: “Cualesquiera que hayan sido nuestros lo-
gros, alguien nos ayudo siempre a alcanzarlos”. Queridos nifios y
estimada compafiera gracias por ayudarme a crecer como
maestra. [HIHE
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m Inclusion m Atencion a la diversidad

Ana Maria Gémez
Asesora de formacion
del CEP Huelva- de la Educacién

Isla Cristina (Huelva) (Universidad de Huelva)

Una experiencia de inclusion
en el aula

M Esta experiencia, llevada a cabo en un centro de Educacion Secundaria Obligatoria, refleja la aten-
cion al alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo en su aula ordinaria. Para ello se
recurre al trabajo por grupos beterogéneos y se agrupan en dmbitos las materias de Lengua y Ciencias
Sociales (@mbito sociolingiiistico) y Matemdticas y Ciencias Naturales (d@mbito cientificotecnolégico).
La experiencia, muy satisfactoria para las dos docentes implicadas, pone de manifiesto la necesidad
de una buena coordinacion por parte de ambas y el convencimiento de que la inclusion educativa es
el mejor medio para atender la diversidad.

Josefa Casatejada Martin
Facultad de Ciencias

1.- CONTEXTUALIZACION DE LA EXPERIENCIA
1.1. El barrio y el centro

El barrio en que se halla ubicado el centro, familias jovenes
con hijos en los afios setenta, se ha convertido ahora en una
poblacién envejecida, con pocos hijos en edad escolar. Por
otra parte, la llegada al barrio de nuevas familias con menor
renta per capita, asi como la construccion de un nicleo de vi-
viendas sociales, ha dado lugar a la aparicion de problematicas
sociales tales como: paro laboral, empleo sumergido, consu-
mo y trafico de drogas, y en definitiva deprivacion sociocultu-
ral. Es frecuente encontrar por otra parte, familias atipicas y
desestructuradas que participan poco en la vida del centro.

En el Instituto de Educacién Secundaria en el que traba-
jamos solo se imparten los cuatro cursos de la Educacién
Secundaria Obligatoria y un Programa de Cualificacion Pro-
fesional Inicial (PCPI). El centro es considerado por la Ad-
ministracion educativa un centro de actuacién educativa pre-
ferente (ZAEP) debido a las desventajas socioculturales de la
poblacién que acoge. Este Instituto es un centro preferente
de sordos por lo que atiende a un porcentaje considerable de
alumnado con deficiencia auditiva. En el curso 2006/2007,

debido en parte al progresivo envejecimiento de la poblacién
antes mencionado, y al elevado nimero de centros de secun-
daria en la zona, el centro contaba con seis unidades de ESO
y un grupo de PCPL

Para atender a una poblacién escolar que ronda los ciento

treinta alumnos, diez de los cuales son sordos con
diferente nivel de pérdida auditiva, contamos con
veinticinco profesores y profesoras. LLa Adminis-
tracion educativa incorpora varios profesores y

profesoras de apoyo de educacion secundaria, asi como espe-
cialistas de Audicién y Lenguaje y Pedagogia Terapettica.

1.2. El aula

La experiencia que describiremos en el presente docu-
mento se desarrolla en un grupo de Primero de la ESO con
dieciocho alumnos y alumnas, seis de los cuales son sordos
profundos. En este grupo se trabaja por ambitos: el Sociolin-
giifstico que engloba Lengua y Ciencias Sociales y cientifico



epucaclion especlaL

tecnolégico que engloba las
Matematicas y Ciencias Natu-
rales. Esta organizacion de las
materias permite disminuir en
lo posible el numero de profe-
sores y profesoras nuevos que
interactian con el alumnado
en su primer afio de incorpo-
racion a la educaciéon secun-
daria y ademas interrelacionar
los contenidos que se trabajan
las materias del mismo ambi-
to.

El trabajo que realizamos
afecta a las areas de Matema-
ticas y Ciencias Naturales, lo
que permite un tratamiento
interdisciplinar de los conte-
nidos, aunque la evaluacién de
las materias sea diferenciada.

La intervencién se lleva a
cabo por la maestra de estas
materias y la maestra de educacion especial. La primera elige
el grupo porque le gusta trabajar con el alumnado sordo y
posee larga experiencia en el centro de trabajo con este alum-
nado; la maestra de educacion especial apoya a este grupo y
en estas areas por su especialidad en Audicion y Lenguaje,
asf como por su facilidad para coordinarse con la profesora
de materia. Ambas comparten, por otra parte, importantes
concepciones educativas.

Este grupo de primero de la ESO cuenta ademas con una
intérprete de lengua de signos espafiola para atender al alum-
nado sordo que utiliza ésta como su primera lengua.

2. LA ORGANIZACION DEL APOYO

EN EL CENTRO

Los documentos que recogen la identidad del centro y su
propio proyecto, desde las Finalidades Educativas hasta el
plan de Compensatoria, pasando por el Proyecto Curricular y
el Reglamento de Organizacién y Funcionamiento, permiten
una organizacion flexible de atencién a la diversidad, partien-
do siempre del trabajo coordinado del profesorado. El apoyo
al alumnado con deficiencia auditiva se lleva a cabo dentro o
fuera del aula, segin la voluntad de los docentes implicados y
la conveniencia para el alumnado.

El equipo directivo del instituto decide a comienzos de
curso 2006/2007 que las 4reas de Ciencias Naturales y Mate-
maticas en el grupo de primero de la ESO que hemos descri-
to cuenten con apoyo durante todas las horas de clase, dado
el elevado nimero de alumnos y alumnas con sordera o hi-
poacusia.

En la primera reunién de coordinaciéon que mantiene la
maestra de apoyo en ambas materias con la maestra que tiene
asignada la docencia en este grupo de primero, optan por un
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modelo inclusivo de trabajo en el aula, que les permitirfa com-

partir espacio y alumnado durante las siete sesiones de clase.

Las razones fundamentales que justifican tal decisiéon son
las siguientes:

. Es mas sencilla la coordinacion de las dos maestras
si ambas comparten el espacio donde desarrollan su labor do-
cente.

. La autoestima del alumnado con necesidades espe-
cificas de apoyo educativo podria aumentar a través de pro-
puestas de trabajo colaborativo en el aula.

. El trabajo conjunto de las dos maestras en la cla-
se hara mas sencilla la tarea de atender diferentes ritmos de
aprendizaje del alumnado.

La situacién no se prevé extrafna para el alumnado, dado
que la maestra del ambito de Lengua y Ciencias Sociales y
otra maestra de apoyo a ambas materias optan también por
compartir el espacio para el aprendizaje conjunto.

Los padres y madres del alumnado del grupo clase tampo-
co se manifiestan en ningdin caso contrarios a la experiencia.
El resto de profesores y profesoras del centro también lo ve
como algo natural.

El equipo directivo del LE.S. realiza una distribucién ho-
raria de las areas de Matematicas y Ciencias Naturales que es
modificada por las dos maestras del grupo, con la anuencia de
aquel, con la intencién de dejar las Ciencias Naturales para ser
trabajadas durante las dltimas sesiones de la jornada escolar
por ser considerada de menor dificultad para el alumnado,
aunque en muchos casos la actividad serfa interdisciplinar.

3. LA ORGANIZACION DEL APOYO
DENTRO DEL AULA

Desde un primer momento de la experien-
cia las dos maestras implicadas nos pusimos de

45
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acuerdo en los siguientes puntos:

a) Necesidad de fomentar la verdadera inclusion en el
aula de todo el alumnado de necesidades especificas de apoyo
educativo.

b)  Necesidad de desarrollar al maximo las capacidades,
posibilidades y participacion de cada alumno y alumna dentro
del aula.

9) Obligatoriedad de partir en nuestra tarea docente de
las ideas previas, asi como del nivel de competencia curricular
del alumnado.

d)  Exigencia de seleccionar y priorizar contenidos y
objetivos, adaptandolos al grupo clase.

e) Pretension de fomentar el trabajo colaborativo de
los alumnos y alumnas dentro del aula.

f) Pretension de coordinar en la medida de lo posi-
ble el trabajo de los ambitos sociolingiifstico y cientifico, para
complementar el tratamiento de los contenidos.

Durante una hora semanal, recogida como complementa-
ria en el horatio de ambas maestras, se llevaba a cabo la coot-
dinacion para la programacion de las unidades didacticas y el
disefio de las actividades adaptadas al grupo clase, asi como
la adaptacién de algunas actividades para el alumnado con
deficiencia auditiva. Elaborado el disefo, se pasaba a la intér-
prete de lengua de signos con objeto de que ésta preparara el
vocabulario especifico de cada unidad en lengua de signos.

Después de la puesta en practica de cada unidad se va-
loraba el progreso de cada alumno, asi como el proceso de
intervencion, de una manera global, y se establecian propues-
tas de mejora a ser tenidas en cuenta en la siguiente unidad
didactica.

4. DESARROLLO DE LA DOCENCIA

4.1. La deteccién del nivel de competencia curricular
e ideas previas

La maestra de area elabora una prueba inicial con conte-
nidos basicos de Educaciéon Primaria para detectar el nivel
de competencia curricular del alumnado en el 4area de ma-
tematicas, incluyendo operaciones basicas con numeros na-
turales, numeros decimales, y fundamentalmente resoluciéon
de problemas. L.a maestra de apoyo adapta la prueba para el
alumnado sordo. Se pasa la prueba a todos y todas durante las
dos primeras horas de clase y posteriormente se analizan los
resultados obtenidos, llegandose a la conclusion de que existe
un bajo nivel de competencia curricular casi generalizado en
todos los alumnos y alumnas del grupo.

En el area de ciencias Naturales la deteccion del nivel de
competencias curricular y de ideas previas se hacfa al inicio de
cada unidad didactica.

4.2. La seleccion y secuenciacion de contenidos

Cada alumno y alumna del grupo clase conta-
ba con un libro de texto adquirido por el centro
acogiéndose al plan de gratuidad de libros de tex-
to implantado por la Consejerfa de Educacion y
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Ciencia de la Junta de Andalucia. Desde un primer momento
las dos maestras eran conscientes de la imposibilidad de usar
el mencionado texto como tnico material, dado el bajo ni-
vel de competencia curricular generalizado y el bajo nivel de
comprension lectora tanto de oyentes, como de sordos. Se
opta asi por realizar una adaptacién curricular de aula para
atender la diversidad, que nos supondria elaborar materiales
propios, intentando interrelacionar al maximo los contenidos
en Matematicas y Ciencias Naturales.

La siguiente tabla refleja la previsién de la secuenciacion
de contenidos en cada area elaborada a comienzos de curso,
asi como la simultaneidad de su tratamiento.

CIENCIAS NATURALES | MATEMATICAS

Visita a un Planetario:

1.- NGmeros naturales;
operaciones con nimeros
naturales

2.- Nimeros romanos

3.- Potencias

4.- Multiplos y divisores

1.- La Tierra en el Universo
2.- El Sistema Solar

5.- Fracciones
6.- Porcentajes
7.- Multiplos y divisores

3.- La Atmosfera
4.- La Hidrosfera

5.- Los ecosistemas
6.- Las plantas
7.- Los animales

8.- Geometria: Del espacio
al plano

Tabla 1: Tratamiento de contenidos en las asignaturas de
matemdticas y Ciencias Naturales

4.3. El desarrollo de las actividades

LLa maestra de apoyo y maestra de Matematicas y Ciencias
Naturales montan la siguiente estrategia a nivel general para
la secuenciacion de actividades:

a) Deteccion de ideas previas de los temas trabajados
a través de una lectura relacionada con cada uno de ellos. Las
ideas previas se descubrian con un torbellino de ideas a nivel
de grupo clase.

b)  Distribucién del alumnado en grupos heterogéneos
de tres o cuatro alumnos y alumnas. Se tenfa en cuenta que los
grupos estuvieran formados por sordos y oyentes y por otros
alumnos y alumnas con diferentes ritmos de aprendizaje.

9) Realizacién en grupo de actividades de motivacion y
desarrollo.

d)  Realizaciéon individual de actividades de refuerzo,
para los alumnos con dificultades y de ampliacién para el
alumnado que progresa mas rapidamente.

e) Exposicion al grupo a través del programa Impress
de los temas resumidos, asi como las actividades realizadas.

LLa maestra de apoyo se encarga de preparar las activida-
des de refuerzo para algunos alumnos sordos, generalmente
actividades de vocabulario, estructuracién de frases y mapas



epucacion especlaL

conceptuales. La maestra de materia se encarga de la prepara-
cion de las actividades de ampliacion. El mapa conceptual es
utilizado sistematicamente para recoger las nuevas ideas que
se van trabajando, y muy especificamente con el alumnado
sordo para consolidar conocimiento. Por otra parte, en los
grupos de trabajo cada alumno y cada alumna debe responsa-
bilizarse claramente de una parte del trabajo.

Primero, el cocotero deja caer un coco maduro al mar y el coco
empieza a «navegars sobre las aguas.

Imagen 1: Texto adaptado sobre la formacién del fruto (Ca-
satejada y Gdmez Delgado, 2007)

Durante las horas de coordinacion de las maestras se prevé
cudl de ellas tomara la iniciativa en el tratamiento de los con-
tenidos, de tal forma que el alumnado no pueda diferenciar
los papeles de cada una; ambas seran maestras de materia en
el aula.

En cuanto a la atencion al alumnado en el aula, la maestra
de apoyo se dedica fundamentalmente a resolver las dudas al
alumnado sordo, aunque se dan muchos momentos de clase
en que se intercambian los papeles con la maestra de mate-
ria.

5.- RESULTADOS OBTENIDOS

La deteccion del nivel de competencia curricular en el area
de Matematicas a comienzos de curso, asf como de ideas pre-
vias en cada uno de los temas en el caso también de Ciencias
Naturales, dejaba patente las enormes dificultades de buena
parte del alumnado del grupo. Nuestras expectativas para el
curso se fueron adaptando a las posibilidades reales de este
alumnado. De los resultados obtenidos tras el desarrollo de la
expetiencia en el curso 2006/2007 destacamos lo siguiente:

a) Se produjeron entre los alumnos y alumnas pocos
casos de rechazo a la hora de realizar trabajos conjuntos y los
que se dieron se solucionaron sobre la marcha.

b)  Losalumnos y alumnas solicitaban ayuda a la maes-
tra mas cercana, sin diferenciar papeles.

9) Las horas de coordinacion entre las maestras se re-
dujeron enormemente puesto que ambas protagonizaban el
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desarrollo del trabajo dentro del aula.

d)  La relacién personal entre las maestras implicadas
en la experiencia crecié con el trabajo conjunto de ambas
dentro del aula.

El problema fundamental que ambas maestras encontra-
mos, sobre todo en las primeras sesiones de clase, fue el ruido
que provocaba la simultaneidad de las conversaciones de am-
bas con los diferentes grupos de trabajo. Este problema fue
solucionado facilmente separando la ubicacién de los grupos
(heterogéneos, como ya hemos sefialado) en el espacio aula,
de tal forma que el ruido se difuminaba con la distancia.

En nuestro caso, al tratar de manera interdisciplinar en
diferentes ocasiones los contenidos de Matematicas y Cien-
cias Naturales, el alumnado encontraba dificultades a la hora
de decidir qué cuaderno utilizar para realizar las actividades.
Aunque tratdbamos de explicarles que para solucionar los
problemas de la vida diaria no se recurre por separado a
las ideas adquiridas en cada materia, nuestros detalles no les
convencian; la experiencia posiblemente era demasiado no-
vedosa.

Poco después, dentro del coco, crece un tallo que atraviesa la cascara, Y eso que
la céscara es bien dura! Ese tallo es ya una joven palma de cocotero.

]

Imagen 2: Texto adaptado sobre la dispersion de la semilla
(Casatejada y Gémez Delgado, 2007)

Las dos maestras coincidimos en sefialar que para que esta
experiencia salga bien es imprescindible que las concepciones
de las participantes coincidan, asi como las metas a conseguir
en el proceso de ensefianza aprendizaje. Es igualmente im-
portante que el papel de las docentes sea realmente el de “dos
maestras en el aula”, sin que se pueda diferenciar que una de
ellas lleva el papel principal.

En un futuro las maestras implicadas en la experiencia es-
tarfan dispuestas a repetitla en su totalidad con las mismas
coincidencias antes sefialadas entre las docentes participan-
tes. Es necesario sin embargo antes de comen-
zarla, dejar claros los papeles de cada una en la
elaboracién de materiales, de tal forma que sea
una tarea de dos. También es fundamental que
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ambas entren en el aula con una idea clara del trabajo que se
va a realizar.

El momento mas delicado de la tarea docente quiza sea la
decision de dar el aprobado o el suspenso a cada uno de los
alumnos y alumnas, como una parte mas de la evaluacion. Es
necesario que la decisién sea consensuada en todos los casos,
pata evitar subjetividades.

Pensamos que el instituto gand con el trabajo conjunto
de ambas maestras, asi como con el trabajo de las otras dos
docentes que comparten en el mismo grupo clase el trabajo
en Lengua y Ciencias Sociales. La coordinacion es posible si
se intenta. La disciplina mejora en el grupo clase, dado que
resulta mds sencillo el control ejercido por dos personas.

LLas maestras participantes hemos ganado en entusiasmo
con la experiencia y ha crecido nuestra amistad, y lo que es
mas importante, el alumnado, consideramos que ha estado en
todos los casos mejor atendido.
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6.- CONCLUSIONES

Antes de poner en marcha esta experiencia de inclusion en
el aula es necesario tener muy claro que las personas impli-
cadas comparten las concepciones que subyacen en la labor
docente, con objeto de evitar desavenencias fuera, y sobre
todo, dentro del aula.

Una vez en el aula, no se deben diferenciar papeles de
“protagonista” y “actor secundario” pues los dos son “acto-
res de reparto”. No debemos olvidar que el papel protagonis-
ta corresponde siempre al alumno.

La creacién de grupos de trabajo heterogéneos entre el
alumnado y la necesidad de partir del nivel de competencia
curricular de cada uno y de cada una y de sus ideas previas, se
convierten en dos elementos sin los cuales la experiencia no
tendria sentido pleno. mEM
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Imagen 3: Dibujo sobre la germinacion de la semilla (Casatejada y Gdmez Delgado, 2007)
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m Coordinacion

Isabel Guerrero Simén
Maestra especialista en Pedagogia
Terapéutica en el CEPR Andalucia
de Nijar (Almeria)

m Realismo w Comunicacion
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m Estimulacion precoz
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m Espina bifida

Aspectos pedagogicos a tener en
cuenta en el abordaje de un nino
con espina bifida

M La espina bifida como un déficit motor de influencia directa en la escuela debe se abordada con las
mayores garantias de éxito. Asumir responsabilidades, supresion de barreras y dotacion de medios son
algunas de las claves para que la escuela de la respuesta que este tipo de alumnado necesita.

a escolarizacion de un nifio con Espina Bifida debe lle-

varse a cabo desde la perspectiva de la normalizacién,

esto es, desde el punto de vista de las capacidades del
niflo mas que de sus discapacidades. Dicho esto, tenemos que
tener en cuenta, a la hora de planificar correctamente las tareas
docentes, todas y cada una de las necesidades especificas, tanto
en lo que se refiere a su adaptacion fisica como a los apoyos
escolares precisos que han debido establecerse en un previo
estudio psicopedagogico.

Siempre debemos tener en cuenta cuando nos llega un nifo
con Espina Bifida , no solo estas peculiaridades, sino también
las modificaciones que sean precisas introducir en el propio
centro para que sea capaz de acoger a este tipo de nifios y ni-
nas

Tales modificaciones a considerar serfan las siguientes:

a) Asumir la responsabilidad de la integracion por parte de
todo el personal del centro.

b) Supresion de barreras arquitectonicas.

¢) Establecer la ratio alumno /aula.

d) Dotacion de los medios humanos necesarios.

Una vez hechas las precedentes consideraciones sobre las
necesidades que plantea la integracion del nifio con Espina Bi-
fida desde el punto de vista de la organizacion del centro,

¢Cuales son los objetivos especificamente educativos
que hemos de proponernos?

Es necesario, en primer lugar, disponer de un estudio psi-
copedagogico fiable, que contenga especificados los distintos
déficits que presenta, asi como sus capacidades. Es a partir de
este informe cuando elaboramos una ACIL.

Un elemento a tener en cuenta, tanto en la elaboracion del
programa como en su puesta en practica es el absentismo es-

Mielomeningocele

colar caracteristico de estos niflos y nifias

Programar la accién educativa sobre estos nifios sin prestar
atencion a este problema equivale a encerrar el trabajo en un
callejon sin salida definido por propésitos utépicos.

Por la misma razén, la elaboracién de un horario de acti-
vidades que tenga en cuenta todas y cada una de las peculia-
ridades de los nifios es de vital importancia: la coordinacion
de trabajos de todos los profesionales implicados debe de ha-
cerse de manera que interfieran lo menos posible
en el trabajo diario del alumno. Asimismo, se ha
de procurar, siempre dentro de lo posible, no pri-
var al nifio de aquellas actividades escolares que le

49
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resulten especialmente gratificantes y de las que favorecen su
integracion social.

En términos generales y como conclusion podriamos resu-
mirlo en dos exigencias:

A) Realismo (partiendo de un estudio fiable, establecer una
estrategia viable).

B) Coordinacion (evitando la dispersion anarquica de inter-
venciones que pierden toda su eficacia al carecer de disciplina
y organizacion).

INTERVENCION:
Cabe establecer tres niveles en funcién de la edad del nifio:

1) Estimulacién Precoz

En este campo es imprescindible la colaboracion de la fa-
milia, puesto que la mayor parte de las actividades que han de
realizarse deben de llevarse a cabo dentro del marco de la vida
cotidiana del nifio:

Son los campos del lenguaje, la deglucién y la respiracion los
que deben corregirse lo mas pronto posible, antes de que afec-
ten decisivamente a su desarrollo. Es en el ambito de la psico-
motricidad, donde el nifio con Espina Bifida presenta mayores
complicaciones. La rehabilitacion fisioterapéutica y la estimula-
cién de su movilidad en pro  de una mayor independencia en
su exploracion del espacio son imprescindibles.

2).- Educacién Infantil.

En el nivel de Educacién infantil debe seguirse la misma
linea que la establecida para la estimulacion precoz; se dife-
rencia en que tendrd lugar en el colegio y estard marcada por
una direccién fundamental: la integracion social del nifio en su
grupo normalizado.

Estos nifios inevitablemente han aprendido a atraer sobre
si los sentimientos de piedad de las personas mayores, tactica
que, desde muy pronto, han aprendido a utilizar con sus padres
casi siempre con éxito, y que hay que procurar que abandonen
en la escuela.

En este nivel, preescolar, el trabajo viene a ser el mismo que
con los nifios normales aunque hay aspectos en los que habria
que poner énfasis, tales como la psicomotricidad gruesa, esque-
ma corporal y psicomotricidad fina.

En lo que se refiere a la psicomotricidad gruesa y esque-
ma corporal, es fundamental que el nifio conozca su propio
cuerpo, con sus posibilidades y limitaciones. En el caso que el
niflo emplee silla de ruedas, lo mas normal segun hemos visto,
deberemos desarrollar al maximo su capacidad de movimiento
con ejercicios vatiados de todo tipo.

En este periodo nos encontramos con la escritura, es una
actividad compleja que depende en gran medida de la agilidad
del movimiento y de la postura. La adquisicion
de la escritura en nifios con problemas motoricas
plantea la necesidad de estudiar minuciosamente
sus condiciones; la torpeza, la debilidad muscular,
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Abertira

Vértebras (espina bifida)

la falta de coordinacién, son trabas muy frecuentes, pero que
pueden, hasta cierto punto, mitigarse mediante ejercicios ma-
nipulativos y, cuando se estime necesario, realizar una pequefia
adaptacion de los instrumentos.

3).- Educacién Primaria.

Los problemas que plantean los nifios con Espina Bifida
en el colegio varfan notablemente desde la Educacion Infantil
a la Primaria y dentro de esta ultima de unos cursos a otros. A
partir de los siete y ocho afios el nifio normaliza su situacién y
solo encontraremos en ellos un pequefo retraso escolar, que en
muchos casos, no los distingue de sus compafieros.

Con todo, estos nifios siguen necesitando un cierto apoyo
durante toda la primaria, apoyo destinado a corregir y mini-
mizar, en lo posible, los problemas psicologicos apuntados al
principio (dificultades de lenguaje, de orientacion, simboliza-
cién, memoria, atencion etc.). Se trata de problemas suscepti-
bles de tratamiento mediante ejercicios simples a realizar tanto
en la clase ordinaria como en la de apoyo.

Habida cuenta de su inevitable lentitud en el aprendizaje
conviene establecer una comunicacion fluida entre ellos y el
tutor y entre éste y sus padres para que el problema, al ser co-
nocido y valorado correctamente, deje de serlo. M
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m Discriminacion m Normalidad

Elena Gonzalez Garcia
Diplomada en Magisterio
de Educacién Musical

Atencion a la diversidad

WM Hablar de atencién a la diversidad es, hoy en dia, un concepto ligado inevitablemente al siste-
ma educativo. El camino que recorre este complejo tema comienza en nuestras leyes, pero somos
nosotros, los docentes, los encargados de prestar la atencion necesaria a la diversidad existente
en las aulas de los centros educativos. Debemos evitar que se produzca discriminacion alguna,
aunque a veces este fenémeno, como podrd observarse en este articulo, se lleve a cabo sin que el
individuo se dé cuenta de ello.

n la LODE (Ley Otgénica 8/1985, reguladora
del Derecho a la Educacién) se contempla la

Veamos el siguiente esquema:

educacién como un servicio esencial asequible
a todos, sin distincién de ninguna clase, en condiciones
de igualdad de oportunidades, con garantia de regulari-
. . . SOCIEDAD
dad y continuidad y adaptada a los cambios sociales.
Por otro lado, en la LOE (Ley Otrganica 2/2006 de

Educacién) aparecen los siguientes principios: la calidad

de la educacién para todo el alumnado independiente-

mente de sus condiciones y circunstancias; la equidad, Mayoria Minoria

que garantice la igualdad de oportunidades, la inclusiéon (anormalidad)

{normalidad)

educativa y la no discriminacién y actie como elemento

compensador de las desigualdades personales, culturales,
T

R
econdmicas y sociales, con especial atenciéon a las que T
deriven de discapacidad, y, por ultimo, la flexibilidad para NO
DISCRIMINACION
I ; '
. I

) B N

DISCRIMINACION

adecuar la educacion a la diversidad de aptitudes, intere-
. . . A
ses, expectativas y necesidades del alumnado, asf como a :

los cambios que experimentan el alumnado y la sociedad. [

La calidad de la educacién se extiende a todo el alumna-
Invisibilidad social

[normalidad
dentro de
anormalidad)

Visibilidad social
[aparente
anormalidad)

do, en condiciones de equidad y con garantia de igualdad Invisibilidad social

de oportunidades. (cotidianidad)

Por muy sencilla que pueda parecer la teorfa, la practi-

ca no lo es, ya que nunca se cumple al pie de la letra. En
primer lugar, hablaremos de la sociedad en general, para Imagen 1: La sociedad

ir adentrandonos, después, en los centros educativos.

La sociedad es un marco donde interaccionan perso-
nas, tanto con ellas mismas, como con el medio que les
rodea. Esta interaccion confluye con una gran diversidad,
con un gran abanico de caracteristicas que diferencian a
unas personas de otras. Estas diferencias son las que pro-
mueven en nuestra sociedad el que existan dos grandes
grupos que en este articulo bautizamos como: Mayoria y
Minotfa.

La mayoria serfa el grupo predominante que comparte
cualidades o caracteristicas similares entre sus miembros.
Un claro ejemplo en nuestra sociedad serfa: varén, blanco,
sano, inteligente, autéctono, creyente, payo, vidente, agil,
oyente, castellanoparlante, etc., caracteristicas
que conforman el estereotipo ideal de una per-
sona que pertenece a la sociedad, lo que po-
dria llamarse, en definitiva, la normalidad. Por 51
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el contrario, la minoria estarfa compuesta por el resto de
miembros que por cuestiones diversas no llegan a cumplir
las expectativas que se esperan de un miembro de la so-
ciedad. Este grupo se caracteriza por la anormalidad si lo
comparamos con el mayoritario.

Es aqui, con esta diferenciaciéon que se da en la socie-
dad, donde nacen todas las desigualdades, toda la discrimi-
nacién que caracteriza la naturaleza clasicista del ser huma-
no desde los origenes de la historia hasta la actualidad.

Intimamente ligado a estos términos estan los de visibi-
lidad e invisibilidad social, términos que, empleados para
explicar la funcién de factores como la pertenencia a un
grupo social (mayorfa o minoria) o la cotidianidad, hacen
que se perciban o no caracterfsticas “que les hacen visi-
bles” al resto de la sociedad.

Diferenciamos distintas formas de visibilidad social,
pues no es igual para los miembros de los grupos mayorita-
rios que para los minoritarios. Por un lado, en el cuadro de
la mayoria, de la “normalidad” de los “no discriminados”,
la cualidad de visibilidad social se les otorga a aquellas per-
sonas que, por los factores eventuales que sean, aparentan
pertenecer al grupo de la minorfa, es decir, el grupo de
la “anormalidad” (Aparente Anormalidad). Por otro lado,
en el cuadro de la minoria, el de la “anormalidad”, de los
discriminados, la cualidad de visibilidad social queda en un
segundo plano con respecto a la invisibilidad social. La pri-
mera sélo forma parte de las primeras etapas de discrimi-
nacion de este grupo, es decir, cuando atn no son visibles,
cuando todavia el transcurso del tiempo o cotidianidad no
los han convertido en invisibles para la sociedad.

Un claro ejemplo de esto son los nifios descalzos del
tercer mundo. Estos grupos pertenecen al grupo minorita-
rio, por lo que son “anormales” con respecto al grupo ma-
yoritario. Ademas, estan discriminados por su condicién y
la cotidianidad les ha hecho invisibles (Normalidad dentro
de la Anormalidad).

La discriminacién, como factor presente en nuestra
sociedad, viene remontindose desde los inicios de la hu-
manidad, intimamente ligada a la propia esencia del ser
humano. Si analizamos globalmente nuestra historia, po-
dremos observar como la discriminacion ha estado pre-
sente en cada una de sus etapas. Ya por los dias del “hom-
bre de las cavernas” se dividian las labores, siendo la caza
la labor principal del hombre, y las tareas de la mujer eran
casi exclusivamente la de concebir y criar a sus hijos. Otro
ejemplo claro lo podriamos ubicar en los tiempos del im-
perio romano, donde los nifios que nacfan con anomalias o
deformidades fisicas eran inmediatamente sacrificados, ya
que se consideraban inutiles para la guerra (en el caso de
los varones) o inservibles para concebir descendencia (en
el caso de la mujer). Es obvio que en innume-
rables ocasiones se discrimina, y esta puntua-
lizacién nos ha llevado a pensar que en el ser
humano hay algo mas profundo en sus rafces:
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una “discriminacién instintiva”, pues al igual que existen
instintos para la supervivencia, pensamos que este rasgo
implicito en la persona es fundamental para la superviven-
cia en la sociedad.

De esta forma se tendera a seleccionar los aspectos de
la sociedad que supongan un bien para s{ mismo y a la vez
se desechara el resto de aspectos que no conduzcan a una
mejoria personal.

Para demostrar esta hipotesis, me remito a una activi-
dad para diez personas que llevé a cabo en la facultad de
Milaga. Esta actividad consistié en presentar a cada una de
ellas, de manera independiente, dos fichas a la vez, donde
una de estas fichas contenfa el nombre de un oficio de gran
estatus social con respecto al otro de menos estatus que
aparecia en la otra ficha. Tras presentarselas, en el menor
tiempo posible, los participantes debfan sefialar una de las
dos tarjetas. Nueve de las diez personas que participaron
en la actividad eligieron la tarjeta que contenia el empleo
con mayor estatus social y s6lo una persona eligio la tarjeta
con el empleo de menor estatus. Esta tltima afirmé tras el
experimento que se habfa decantado por el empleo de me-
nor estatus social por la sencilla razén de que ese empleo
le llamé6 mas la atencién que el otro, independientemente
del estatus que ocupaba.

10

.

Categoria 1 Categoria 2
Cficio de gran Oficio de menot
estatus social estatus social

Imagen 2: Grdfico de los estatus sociales

No podriamos explicar el por qué de esa respuesta, qui-
zas indique que no toda discriminacion aflore de manera
innata, o quizas que no se deberfa llevar a tal extremo este
aspecto, pero lo obvio es que con la mayoria de estas res-
puestas llegamos a la conclusion de que la mas amplia par-
te de la sociedad es discriminadora por instinto, pues este
mismo ejercicio podrfamos haberlo utilizado para medir
otros factores discriminadores, por lo que la discrimina-
cién esta tan arraigada a la esencia humana que erradicarla
por completo serfa algo practicamente imposible desde
nuestro punto de vista.
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El segundo punto a tratar en este articulo sera la aten-
cién a la diversidad, desde un punto de vista educativo.
Aludir al principio de normalizacién en el ambito de edu-
cacién supone que el alumnado con necesidades educati-
vas especiales se beneficie, siempre que sea posible, de los
servicios educativos ordinarios. Esto implica, ademas de
las adaptaciones necesarias dentro del centro, un mayor
acercamiento de la instituciéon escolar al medio en el que
habitualmente se desenvuelve (barrio, grupo de amigos,
etc.).

La idea clave es que cada alumno debe encontrar, con
los soportes que hagan falta, su propio techo, para lo cual
necesita los siguientes puntos claves:

1. La autonomia personal: desde pequefio el alumno tie-
ne que aprender a ser autbnomo.

2. Autorregulaciéon y buenos habitos: ser capaz de mo-
dular su propio aprendizaje.

3. Planificacién y toma de decisiones: saber analizar,
prevet, etc.

Por otro lado, el origen social y el rendimiento escolar
son dos factores que estan completamente ligados. Se ha
investigado mucho sobre esto y perteneciendo a una clase
social alta se obtendra un gran éxito en los estudios. Por el
contrario, si el alumnado es de clase baja, se puede llegar al
fracaso escolar, aunque esto seria abarcar otro tema. Nos
centraremos pues en la pregunta que todo docente puede
llegar a hacerse: ¢Coémo organizamos nuestra aula para que
no lleguemos a ese fracaso escolar independientemente de
la clase social de la que provengan nuestros alumnos? Esta
pregunta es ineludible y en algunos casos sera un reto, un
desafio ante nosotros mismos. No podemos dar una solu-
cién concreta, pero sf podemos hablar de modos de orga-
nizacién y pautas de trabajo para un maestro.
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Atendamos al siguiente esquema:

Siguiendo el esquema podemos afirmar que el problema
de los grandes principios es que es tan facil enumerarlos o
enunciarlos como no cumplirlos o no interpretarlos.

Para concluir podrfamos decir que, por encima de estos
principios y estrategias, deberfa tenerse en cuenta a la hora
de desarrollar las actividades una accién organizativa que
promueva un estilo de ensefianza que no solo favorezca a
la diversidad, sino que reconozca el rasgo de colectividad
social en el cual vamos a trabajar.

Seguramente quede mucho por decir sobre la atencién
a la diversidad, pero estoy convencida de que queda aun
mids por hacer. mmm
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Sindrome de Down y actividad
fisica y deportiva

M La prdctica que llevo a cabo en mi clase, va dirigida a un grupo de cinco alumnos que presentan
rasgos autistas. Mediante una actividad central, que en nuestro caso es pintar, pretendo trabajar otros
muchos aspectos como son: conceptos bdsicos, la atencion y fomentar la creatividad. Para ello utilizo

unos dibujos, los mandalas, que repitiendo una secuencia ayuda a mis alumnos.

INTRODUCCION

El Sindrome de Down consiste en una anomalfa genética
con una alteracion cromosomica, concretamente una trisomia
(anomalia genética que consiste en la presencia de un cromo-
soma o parte de €él, adicional en uno de los pares normales) en
este caso en el par 21, caracterizado clinicamente por la presen-
cia de un grado variable de retraso mental y unos rasgos fisicos
peculiares que le dan a los afectados un aspecto caracteristico.

El Sindrome de Down constituye la primera causa de retra-
so mental y so6lo en Espafia se registran 650-700 nuevos casos
al afio, resultando afectados 15 de cada 10.000 recién nacidos.

Como responsable de este sindrome se han barajado, tanto
circunstancias de caracter genético como situaciones ambien-
tales, aunque no se ha podido demostrar la relacion directa de
ninguna de ellas con la aparicién de esta anomalia

Una de las caracteristicas epidemiologicas observadas pre-
cozmente es la mayor incidencia del sindrome de Down en
madres de mayor edad, principalmente a partir de los 35 afios
de edad.

En cuanto a las caracteristicas clinicas son muy variadas.
Desde el retraso mental hasta el retraso en el crecimiento, exis-
tiendo también un mayor numero de complicaciones organi-
cas, como cardiopatias, alteraciones endocrinas, alteraciones
gastrointestinales, visuales, auditivas, hipotonfa muscular gene-
ralizada, hipetlaxitud ligamentosa, etc.

Dejando en manos de los profesionales sanitarios el trata-
miento de la mayorfa de las anomalfas descritas en el parrafo
anterior, vamos a Centrarnos en un campo concreto, que como
maestros en educacién primaria, especialidad de educacion fi-
sica, podemos complementarnos para corregir o minimizar
las alteraciones fisicas y psiquicas de estos alumnos, planteando
como realizar actividades fisico deportivas en la
escuela, que ademas de cumplir el objetivo antes
propuesto les sirvan para desarrollar habilidades
sociales y, por supuesto, acrecentar su autoestima.

Foto 1: “Jose” realizando sus deberes.

La mayoria de los especialistas recomiendan la realizacién
de ejercicios lo mas precoz posible, durante los seis primeros
afios de vida, si bien estos deben ser aplicados por especialis-
tas (médicos rehabilitadotes, fisioterapeutas) o por los propios
padres, previamente entrenados en maniobras basicas de reha-
bilitacion.

El objetivo de este articulo es proponer una gufa sobre
como realizar juegos y actividades fisico-deportivas que pue-
dan orientar a cualquier docente a mejorar las condiciones fi-
sicas de estos alumnos, de forma que entre padres, sanitarios
y educadores colaboremos a mejorar su calidad y perspectivas
de vida.
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INTERVENCION EDUCATIVA

De entrada hemos de plantearnos unos objetivos a alcanzar
y la metodologia que vamos a utilizar para conseguir dichos
objetivos. Y para ello vamos a tener en cuenta los principios
que exponemos a continuacion, los cuales serviran de soporte
para establecer el modelo de accion educativa.

Hay que trabajar para:

- Conseguir mejorar sus habilidades,

- Mejorar su destreza en la realizacion de aquéllas activida-
des propuestas,

- Conseguir su implicacion en la realizacién de juegos que
se les dé bien,

- Motivarlos y ganarnos su confianza.

Para lo cual debemos eligir actividades fisicas que nos sirvan
para conseguir estos objetivos.

METODOLOGIA

Entendiendo ésta como el conjunto de técnicas que vamos
a emplear para conseguir los objetivos planteados.

A la hora de explicar las actividades a realizar, emplearemos
consignas sencillas, breves y secuenciadas, es decir, no daremos
una informacién nueva hasta que no se haya asimilado la infor-
macién inicial. Es necesario repetir las érdenes, normas o con-
sejos sobre el juego o deporte a realizar, ya que la capacidad
de concentracion en estos alumnos es baja y la mantienen
durante un breve espacio de tiempo.

La comunicacion ademas de verbal, sera también kinestési-
co-tactil (de los movimientos corporales y de los gestos apren-
didos o lenguaje corporal). Los alumnos con esta discapacidad
intelectual aprenden tanto o mas por observacioén y repeti-
cion de lo observado que por las 6rdenes verbales recibidas.

Los refuerzos hay que aplicatlos de forma continua, e indi-
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Foto 2: “Jose” en una sesion de entrenamiento
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vidualizados, tratando siempre de dar muchos refuerzos posi-
tivos.

Hay que plantearles actividades muy motivantes para man-
tener un nivel alto de concentracion.

ADAPTACION DE LAS ACTIVIDADES

Para lograr una correcta atencion a la diversidad, siguiendo
las directrices de la Orden del 25 de julio de 2008, tendremos
en cuenta las siguientes circunstancias:

- Espacio. Indefinido, pero controlado con limitaciones, en
caso de jugar al fatbol podemos extralimitarnos de los limites
establecidos, pero sin dar mas de cinco pasos fuera de las lineas
que lo delimitan.

- Material. Utilizaremos pocos objetos y de gran tamafio,
reduciendo el tamafio de los objetos a medida que se domina
su manejo.

- Actividad formativa. Debemos iniciar la actividad con jue-
gos cortos y necesidad de concentraciéon poco duradera. En
caso de utilizar sistemas de puntuacion, serda muy sencilla.

- Tactica. Plantearemos actividades con pocas decisiones a
tomar, intentando dejar tiempo suficiente, sin prisas, para pen-
saf.

- Orientaciones didacticas. Partiremos de las siguientes pre-
misas:

o La informacién debe realizarse con lenguaje sencillo y
comprensible.

o Debemos ser pacientes y esperar respuesta.

o Cuanto mayor sea el grado de discapacidad, la actuacién
del docente tendra un caracter mas individualizado.

BENEFICIOS DE LA ACTIVIDAD FiSICO-DE-
PORTIVA

La actividad fisico deportiva va a conseguit, igual que en
cualquier persona, una mejora de su estado fisico, de sus pro-
blemas de salud (hipotonia muscular, laxitud ligamentosa, obe-
sidad y sus complicaciones, etc.), y por lo tanto su calidad de
vida.

Asf mismo, se detecta una mejorfa en su capacidad intelec-
tual al integrarse con el resto de compaifieros, creando un am-
biente cordial, sin ser discriminado, aprendiendo a respetar las
normas del juego, sintiendo recompensa cuando se gana, y si se
pierde, las frustraciones son mejor toleradas al ser compartida
por el grupo. En mucho de los casos hemos constatado que
acaban muy integrados y aceptados por el grupo de compa-
fieros de equipo.

A través del deporte conseguimos su integracion social, me-
jorando su relacion con los companfieros y el entorno social que
les rodea, ya que hace que el alumno con sindrome de Down se
relacione de forma cordial con los demas alumnos
y el entorno, sintiéndose parte de un conjunto, uno
mas, y en muchos casos descubriendo ademas que
son capaces de decidir por si mismos, capacidad

o9
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Foto 3: “Jose” compitiendo en los Juegos Municipales del asio 2010

que pueden tardar en descubtir o no lo consiguen en su vida,
por el exceso de proteccion que les dispensan sus progenitores
o sus cuidadores o maestros.

Ademias, conseguimos realizar los ejercicios de rehabilita-

Foto 4: “Jose”y comparieros del equipo de competicion.

cién mediante juegos y actividades dandoles un ca-
racter ludico y divertido y a su vez complementa-
mos tratamientos farmacoldgicos, convirtiéndose

1

epucaclion Fisica

a veces en sustituto eficaz o alternativa a dichos tratamientos.

CONCLUSIONES

En definitiva, podemos concluir que, como a todos los
alumnos, la realizacion de actividades fisicas de forma conti-
nuada y/o el entrenamiento depottivo, junto a otras discipli-
nas, sirven para mejorar las aptitudes psico-fisicas de las
personas con Sindrome de Down y, por lo tanto, ayudan a
alcanzar “la finalidad de la educacion primaria, que es propor-
cionar a todos los nifios y nifias una educaciéon que permita
afianzar su desarrollo personal y su propio bienestar, adquirir
las habilidades culturales basicas relativas a la expresion y com-
prension oral, a la lectura, a la escritura y al calculo, asi como
a desarrollar las habilidades sociales, de hdbitos de trabajo y
estudio, el sentido artistico, la creatividad y la afectividad” es
decir, conseguir que el nifio alcance el Desarrollo Integral
tal como recoge el articulo 16 de la Ley Organica 2/2006, de 3
de mayo, de Educacion.
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La musica popular de Los Hermanos de la
Aurora de Priego de Cordoba: aplicacion
didactica en las aulas de Educacion Primaria

B La ronda sabatina de Los Hermanos de la Aurora de Priego estd integrada por una cuadrilla
musical de hombres que cantan coplas a la Virgen a tres voces (tenores, baritonos y bajos) acom-
paiiados por guitarras, bandurrias, laiides, un flautin, las campanillas y la pandereta a las que
se le une el fliscorno, la trompeta, la tuba, el bombardino, el saxofdn, el clarinete y el violin. En
el presente articulo analizaremos a nivel general las coplas y la miisica que son una muestra de
folklore vivo presente en las calles de Priego todos los sabados del ario y formularemos algunas
aplicaciones diddcticas para su inclusion en las aulas de educacion primaria.

INTRODUCCION

La tradicién de los rosarios publicos de Sevilla
donde se rezaba y cantaban alabanzas a la Virgen
llega hasta Priego de Cordoba y se materializa en la
Hermandad de la Aurora fundada para contribuir al
eco popular de estos rosarios publicos.

Aunque no hay referencias explicitas del origen
de esta muestra de folklore vivo que mantiene la
cuadrilla musical de Los Hermanos de la Aurora, las
fuentes historicas de la hermandad, aluden a ésta ac-
cidentalmente y reflejan que la tradicion musical del
Rosario de la Aurora es inherente a la hermandad.
En 1696, ano de fundacién de la Hermandad, hay
constancia de hermanos cuyo cargo es el de cuadri-
lleros y que recogen limosnas todos los sabados del
afio. Cabe destacar que es una de las pocas cuadrillas
musicales en Espafa que sale a las calles con sus can-
tos todos los sabados del afio a media noche.

Alo largo de unos cuatrocientos afos, la cuadrilla
ha experimentado épocas de légicos altibajos y no es Imagen 1: Los Hermanos de la Aurora.
hasta mediados del siglo pasado cuando se comienzan
a recoger por escrito las coplas y la musica en los programas  sacerdotes, ya que ellos eran quienes ocupaban los cargos altos
de fiestas de la hermandad, en peliculas como “Saeta del ruise-  en las hermandades. Ahora, solo se cantan las coplas aunque
flor”, en actuaciones en distintos programas de television y en  un dfa, en las fiestas de la Virgen, se hace como antiguamente
grabaciones promovidas por la propia cuadrilla en el 1962, en  rezado y cantado, y en las cuadrillas no hay sacerdotes. Esto
la década de los ochenta y en el 2005. ejemplifica una caracterfstica del folclore: parece

rezo del rosario y a la misa que se celebrarfa al alba (después de  ha estado modificindose continuamente. Lo mis-
recorrer las calles del pueblo cantando) donde tomaban parte  mo debi6 suceder con las letras y la musica; no

En su origen estos cantos eran el prologo que precedia al  que ha sido asi toda la vida, cuando en realidad
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podemos saber como eran las letras y la musica de la primera
cuadrilla del s. XVI, ya que no se escribfan porque muy pocos
sabfan leer y escribir y mucho menos leer y escribir musica.
Ninguno de estos hechos ha sido obstaculo alguno para que se
creara una musica tan bella y original como la que nos ocupa, la
cantaran polifénicamente y la acompafiaran con instrumentos.

LAS COPLAS

Segun el profesor Navarro Tomas, “la cancién del Ro-
sario de la Aurora pertenece a un tipo de elaboraciéon se-
mi-popular, resto persistente de la combinacion de versos
de diez, once y seis silabas, antiguamente usada en letras
de danza”. (Pelaez del Rosal, M.; Jiménez Pedrajas, R,
1978)

La tematica de las coplas es muy variada. Por su nume-
ro, destacan las que hacen referencia a la Aurora Marfa, al
Rosario y la Hermandad. También hay coplas cuyo tema
son las fiestas religiosas (la Navidad, el Corpus Christi, la
Pasion y la Semana Santa), los santos, las devociones loca-
les, las oraciones (Credo, Padrenuestro, Ave Marfa), pro-
fesiones (la de sacerdote...), situaciones de enfermedad y
muerte, Satanas, situaciones climaticas (sequia), avances
técnicos, las épocas bajas del rosario, la guerra civil, anéc-
dotas populares y hechos que ocurrieron en el pueblo.

Aunque en este caso los auroros cantan estas coplas
a la Virgen todos los sabados del afo, podemos encua-
drarlas dentro del ciclo de otofio y concretamente en las
salves, segun la clasificacion de J. Crivillé i Bargall6.

A continuaciéon recogemos un ejemplo de estas coplas.
Salvo en lugares concretos del recorrido, como es al salir
y entrar de la ermita donde la hermandad tiene su sede,
al pasar por las casas de los hermanos, por las puertas de
otras iglesias, por las hornacinas de las calles..., las coplas
se cantan sin un orden establecido. L.a que presentamos
a continuacion es la primera que se canta en una cruz de
piedra que se alza junto la ermita.

En el nombre del Verbo comienza.

Todas tres Personas de la Trinidad:

Padre, Hijo y Espiritu Santo,

Bendigan y alabe con gran caridad.

Vamos a alabar,

A esta reina por calles y plazas

Dando cruel guerra contra Satanas.

LA MUSICA

La musica de los Hermanos de la Aurora pertenece al
género vocal polifénico con acompafiamiento instrumen-
tal.

En realidad, no hay ningun testimonio actualmente del
texto musical originario ni de la instrumentacién. La noti-
cia mas directa en la historia de la hermandad
sobre la cuadrilla musical data del 1773.

Si posee la hermandad un texto musical que
es la adaptacién moderna de la melodia por
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Alonso Cano de los afios setenta.

Actualmente, tras la grabaciéon del CD con la Banda
de Musica de Almedinilla, se tienen las partituras de las
voces y de los instrumentos de la banda, cuya adaptacion,
arreglo e instrumentacion para Banda de Musica y coro
masculino la realizé José Molina Comino en el afio 1999.

Respecto a las voces que conforman la cuadrilla estan
divididas en tenores, baritonos, que hacen la voz principal
de la melodfa y bajos. Los componentes de la cuadrilla son
voces masculinas, pero en las salidas del rosario cantan
también mujeres que realizan la voz del tenor a la octava
aguda.

Referente a los instrumentos podemos hacer dos divi-
siones. Podemos decir que las guitarras, las bandurrias, los
latudes, el flautin, las campanillas y la pandereta son la ins-
trumentacién “normal” de la cuadrilla, la instrumentacion
fija que siempre acompafia al canto de las coplas.

También, segtn la disponibilidad de musicos, pertene-
cen a esta formacion musical el fliscorno, la trompeta, la
tuba, el bombardino, el saxofén, el clarinete y el violin.
Dentro de éstos, los mas frecuentes son el violin, el saxo-
féon y el clarinete.

La musica la podemos encuadrar en compas binario
de 2/8. En la tonalidad juega con la menor y su relativo
mayot, do mayor. Tiene una introduccién instrumental de
nueve compases en la menor donde utiliza los grados IV
— V —I. En ese compas nueve, en la segunda parte entran
las voces en la anacrusa del diez. Cuando pasa a do mayor
utiliza los acordes de la ténica y de la dominante.

La melodia esta formada por tres frases que estan aso-
ciadas a los versos de las coplas de la siguiente forma:
la primera frase musical corresponde a los dos primeros
versos; la segunda frase a los dos versos siguientes, a con-
tinuaciéon hay un motivo melédico para el verso de seis
silabas y una tercera frase para los dos versos finales. La
ultima nota de las dos primeras frases se alarga cuatro
compases.

La relacién entre texto y musica es silabica. La textura
es polifonia homorritmica con algunos pasajes contrapun-
tisticos del flautin, punteo de la cuerda y el bombardino.

La melodia principal se mueve por grados conjuntos
aunque aparecen saltos aislados de tercera descendente
(do-la) y de cuarta descendente y ascendente (la-mi-la). El
ambito de la misma es de una octava (mi3-mi4).

La voz de los tenores canta fragmentos iguales a la
melodia principal, otros los realiza una tercera superior
y otros son mas libres. También predominan los grados
conjuntos con algin salto de tercera. El ambito de esta
voz es de una octava (sol3-sol4).

La melodia de los bajos también tiene algunos compa-
ses en comun con la melodfa principal, pero a diferencia
de las otras, es la que presenta mas saltos y mas amplios
(de quinta, cuarta, tercera, sexta y octava) y el ambito mas
amplio (15 de la2-do4).
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Partitura 1: Melodia principal (tenores) de las coplas de la Aurora de Priego de Cérdoba.

En el siguiente cuadro aparece recogida la melodia
principal de las coplas de Los hermanos de la Aurora de
Priego de Coérdoba. (véase cuadro 1)

LA MUSICA DE LOS AUROROS EN LAS AU-
LAS DE EDUCACION PRIMARIA

Aunque estamos ante una muestra de folclore vivo, a
su vez necesita el apoyo de su pueblo para que perdure
mas tiempo. Es necesario propiciar su cultivo y evitar
una interrupcién en su transmision ya que, como dice
Virtudes Atero, “/o que se queda anclado termina olvidandose
) muriendo”.

Una posibilidad para propiciar su cultivo es trabajan-
do este repertorio en las aulas de Educaciéon Primaria.
As{ por ejemplo, vamos a esbozar una posible aplica-
ci6én didactica para tercer ciclo. El punto de partida sera
la audicién de las coplas que nos va a llevar a exponer en
clase lo que el alumnado sabe sobre esta manifestaciéon
popular de su ciudad. De este primer acercamiento sal-
dran numerosos interrogantes. Por grupos de investiga-
cién, se plantearan preguntas y se preparara una entre-
vista que realizaremos a un miembro de la cuadrilla que
vendra al aula. La informacién obtenida se redactard y
se subira al blog de aula.

As{ mismo, mientras se prepara la entrevista, apren-
deremos algunas de las coplas. Estas se cantaran en cla-
se y se acompafiaran con los instrumentos de pequefia
percusion, tanto de sonido determinado como indeter-
minando, realizando una orquestacién escolar. También,
otro grupo puede interpretar con la flauta los adornos
que hace la misma en las coplas en los compases que
el coro esta en silencio, que es la escala de do mayor
ascendente y descendente solo la ténica, dominante,
mediante y ténica. Si algin alumno/a tuviera destreza
en la practica de la guitarra, puede acompafiar con los
acordes de la musica.

Otra posibilidad esta en el estudio de los instrumen-
tos cordéfonos punteados caracteristicos de esta agru-
paciéon como son la guitarra, la bandurria y el laad.

Una actividad final serfa la interpretacién colectiva

de las coplas de los auroros, su grabacién y subirla al
blog de aula acompafiando a la informacién escrita de
la entrevista, incluso una interpretacién conjunta con la
propia cuadrilla musical en el colegio.

Con esta aplicacion didactica, no sélo trabajamos el
repertorio tradicional desde la investigacion y la viven-
cia activa de la musica, sino que, ademas, trabajamos los
bloques de contenidos de Educacién Musical y contri-
buimos a la consecucién de las competencias basicas,
en especial la comunicacién lingtistica con la correcta
articulaciéon del texto y la elaboracion y redaccion de
la informacion; la matematica con la interpretacién de
esquemas ritmicos de acompafiamiento; la competencia
digital con la grabacién y subiendo al blog de aula in-
formacion; la social y ciudadana con el canto y practica
instrumental colectiva; la cultural y artistica con el re-
pertorio folklérico y la autonomia e iniciativa personal
al plantear todo el proceso de investigacién. HIElM
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m Adolescencia m Miisica

Musicoterapia en clase para
mejorar la convivencia entre el
alumnado de Ia ESO

B En este articulo describimos una experiencia realizada con adolescentes en clase de Muisica para tra-
tar temas relacionados con la convivencia escolar. Se trata de una aproximacion al modelo Riordon-
Bruscia en Musicoterapia combinado con la dindmica de grupo de la silla cooperativa.

ctualmente nos estamos acostumbrando a escuchar

por parte de los docentes que imparten clase en la

ESO quejas que se refieren a la actitud del alum-
nado en clase, a los problemas de convivencia en el aula, a la
desmotivacién, falta de atencién, comportamientos disrup-
tivos. ..

Se nos proponen planes de convivencia, estrategias que
parten del equipo directivo o del departamento de orienta-
cion... Algunas veces se arreglan los problemas, otras veces
se maquillan y muchas veces, los conflictos siguen acompa-
fiando diariamente al proceso de ensefianza-aprendizaje.

La puesta en practica y descripcion de esta experiencia
basada en la terapia de improvisacion experimental (modelo
Riordon-Bruscia) y en el juego de la silla cooperativa confir-
man que si se incorporasen técnicas y estrategias propias de
la Musicoterapia en el ambito educativo, podriamos crear un
ambiente de estudio mas agradable, menos tenso, que pro-
piciase una buena convivencia y estableciese las condiciones
adecuadas para que se produjese un aprendizaje efectivo du-
rante la mafiana y no una pérdida de tiempo resolviendo cues-
tiones relacionadas con el comportamiento del alumnado.

Se trata de experimentar técnicas relacionadas con la mu-
sicoterapia, adaptarlas a la realidad del ambito educativo en
el que nos encontramos e introducirlas en las clases como
herramientas para mejorar la convivencia, el control de las
emociones, la atencién, concentracién... y crear un ambien-
te en el aula que propicie el trabajo diario, la integracion del
alumnado, el trabajo en equipo, la adquisiciéon de las com-
petencias basicas y la superacion de los objetivos educativos

marcados.

La experiencia que vamos a describir es una
mezcla entre el juego cooperativo de la silla mu-
sical no eliminatoria y una experiencia musicote-

rapéutica basada en la improvisacién experimental (modelo
Riordon-Bruscia).

Somos conscientes de que en la realidad de nuestras aulas
serfa practicamente imposible llevar a cabo una experiencia
musicoterapéutica propiamente dicha, sin embargo, si pode-
mos tomar las instrucciones del modelo en cuestion y adaptar
los puntos necesarios para servirnos de las estrategias pro-
puestas y acercarnos a nuestros objetivos, que no van a ser
musicales, sino fundamentalmente emocionales y actitudina-
les. Este proceso de adaptacion y puesta en practica es el que
explicaremos a continuacion.

En el modelo de improvisacién experimental, los temas
claves que se exploran al resolver problemas grupales son
creatividad, libertad interpersonal y responsabilidad. Estos
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temas se exponen ante las diferentes dicotomias que emergen
en las improvisaciones musicales y de baile del grupo. Estas
son:

-Proceso frente a producto.

-Yo frente a otro.

-Valores sociales frente a valores artisticos.

-Msica frente a baile.

-Control frente a libertad.

-Desco frente a responsabilidad.

-Subjetividad frente a objetividad.

-Estabilidad frente a cambio.

-Pasado frente a presente, frente a futuro.

La improvisaciéon experimental engloba tres actividades
principales: la improvisacién de danza, la improvisacién mu-
sical y la discusion verbal.

Nosotros, en esta dindmica, hemos sustituido la improvisa-
cién musical por la grabacion sonora, pero podemos utilizar
también la improvisacién instrumental y que sea el grupo de
alumnos que esta llevando el ritmo el que marque las pausas
(momentos de congelacion) dentro de su improvisacion para
que el resto de los compafieros baile alrededor de las sillas.

Otra particularidad que hemos introducido es que noso-
tros no vamos a crear una coreograffa final, pero si vamos
a trabajar los aspectos de improvisacion de movimientos
durante el baile, el analisis de los momentos de congelacion
(pausa de la musica) y el posterior andlisis verbal y puesta en
comun de lo que les ha patecido y lo que ha ocurrido durante
la dinamica.

Los objetivos de este método son:

- Fisicos: habilidad mottiz, percepcion auditiva. ..

- Socio-emocionales: apertura a experiencias nuevas, co-
nocimiento y aceptacion del yo y de los otros, sentido de pet-
tenencia al grupo...

- Cognitivos: mejorar la atenciéon y memoria.

- Espirituales: integrar mente, cuerpo y espiritu.

- Creativos: promover crecimiento y comprension del pro-
ceso creativo, improvisacion y ejecucion musical.

Para llevar a cabo este tipo de dindmicas siempre es mejor
utilizar un espacio reducido que uno muy grande, para que
los alumnos/as se encuentren mds en familia y no se sientan
observados por el resto del grupo mientras realizan los mo-
vimientos improvisados alrededor de las sillas. Lo ideal setfa
contar con quince o veinte participantes mas o menos para
poder desarrollar la dindmica adecuadamente.

La posterior discusion grupal se realiza en circulo, que va a
ser la disposicién que normalmente vamos a tener en el aula.

Las fases de esta experiencia son las siguientes:

1- Calentamiento: discusiéon grupal, comentarios, que no
sean muy largas, el proposito de la discusion es ayudar al
grupo a reflexionar sobre si mismo, experiencia de musica o
baile guiada por el terapeuta. ..

2- Centrar: se centra el grupo en un “dado”. El dado de-
fine el problema creativo experimental a explorar. Podemos
utilizar:
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Dados de vocabulario: limitacién del numero de movi-
mientos o sonidos que se pueden emplear en la improvisa-
cion.

Dados de procedimiento: estipulan cudndo se dan ciertos
acontecimientos. Por ejemplo: comenzar cada secciéon nueva
con una pausa completa de sonido o movimiento, terminar
la improvisacién con un retorno al primer tema, comenzar
la improvisacion con cada persona entrando de una en una y
terminar todos juntos haciendo algo simultaneamente, hacer
que el nivel de tensién crezca progresivamente, se sostenga y
luego se relaje.

Dados interpersonales: Estipulan los tipos de relaciones,
por ejemplo: turnarse improvisando solos, improvisar en pa-
rejas sincronizadas, improvisar con grupo completo, imitar lo
que hace el lider.

El nimero y tipo de dados utilizados para centrar la im-
provisacion también depende de las necesidades del grupo y
de su preparacion para los diferentes tipos de libertad y de
control inherentes a estos.

3- Experimentar:

Algunas de las técnicas usadas en esta fase son:

Congelat: el profesor/a dirige al grupo a congelatlo en la
posicién en que se encuentra en ese momento y después se
fija en cada cosa y en cada persona. Se trata de los momentos
de pausa de la musica en el que el grupo se queda apifiado
sobre las sillas.

Modelar al compafiero: el terapeuta pide al grupo que es-
cuche o mire lo que hace un miembro del grupo e imite o
haga variaciones de eso.

4- Reaccionar: Después de que se haya llevado a cabo el
experimento, el grupo se junta para discutir sobre lo ocurrido
y sobre como se siente. El terapeuta (profesor o
profesora en nuestro caso) indaga, hace pregun-
tas.

5- Encontrar un tema: formular un tema de lo 61
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que hizo en el experimento.

6- Reaccioén: el grupo discute las reacciones individuales
y colectivas a lo que acontecié durante la experimentacion.

Nuestra experiencia finalizarfa en este apartado, aunque
para que fuese en realidad una experiencia basada en el mo-
delo descrito y no una adaptacién de este al ambito educati-
vo, tendriamos que prescindir de las sillas y realizar impro-
visaciones de movimientos encaminados a la construccion
de una coreografia en grupo y continuar con los siguientes
apartados:

7- Ensayo: realizar repetidamente una o mas secciones
enteras de la improvisacion (cada seccion consiste en la ex-
posicion y desarrollo de un tema). Se centra en la comple-
mentacion.

8- Reconcentrar: después de que el grupo ensaye, esta
preparado para empezar a trabajar con la siguiente seccion
tematica. Producto contra proceso; pasado, presente, futu-
ro; seleccionar los focos de atencion...

9- Conectar: conectar los temas que han sido desarrolla-
dos y ensayados.

10- Representar.

11- Revisart.

En la puesta en practica, una vez que nos encontramos
frente al alumnado en nuestra clase de Musica, el objetivo
basico de esta experiencia es mantener a todos en el jue-
g0, incluso cuando las sillas sean sistematicamente quitadas,
para fomentar valores solidarios, de compaferismo y de
grupo entre los miembros de la clase. A la hora de motivar
al grupo y conseguir los objetivos propuestos, tendremos
que seguir un determinado orden.

En primer lugar, explicamos al grupo que la actividad que
vamos a poner en practica es como el juego de la silla, en el
que cuando se pare la musica todo el mundo tiene que que-
dar sentado y el que no encuentre silla se elimina. Pero con
una variacion: aqui no se elimina a ningun participante, sino
que las que se eliminan son las sillas. De manera que cuando
suene la musica el grupo tiene que estar bailando (cada uno
como quiera) alrededor de las sillas. Sin embargo, al parar
de sonar, todos deberan estar sentados independientemente
del numero de sillas que haya. Cada vez que se reanude la
dinamica, eliminaremos dos o tres sillas, hasta quedarnos
con cuatro en las que tendran que estar “sentados” todos
los miembros del grupo.

LLa musica suena (una musica animada, que incite al bai-
le y a la actividad), podemos utilizar mdsica que transmita
buen humor, como versiones movidas de algunas coplas es-
pafiolas (como “Mi jaca”) o musica tipica de verbena (como
“Paquito el chocolatero”) para crear un ambiente festivo
mientras que se desarrolla la experiencia. La investigacion
del ISO grupal nos dara las claves para elegir los temas mu-
sicales que tendremos que escoger. Si en la clase
tenemos algin alumno/a enfermo o impedido,
repartiremos instrumentos de percusion entre
los que no puedan participar en la dinamica para
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que estén presentes marcando el ritmo o buscaremos a un
pinchadiscos que ponga la musica en pausa y la reanude tras
el momento de “congelacion”.

Esta dinamica nos sirve al mismo tiempo para realizar un
sociograma de la clase, ya que en los momentos de “con-
gelacion” (de pausa de la musica) observaremos cémo se
agrupan los miembros del grupo, si queda alguno suelto sin
asiento, si ayudan a los companeros que se han quedado sin
sitio o por el contrario empujan a los demas para conseguir
de manera competitiva un hueco... Esta observaciéon nos
ayudara a debatir posteriormente sobre las relaciones que
existen entre los miembros del grupo, el estado de la con-
vivencia o los posibles problemas relacionados con ella que
deban resolverse.

Podemos introducir la dinamica haciendo que el grupo
se imagine que son los supervivientes del Titanic, que son
naufragos a la deriva sobre un trozo de madera que cada vez
se hace mas pequefio y que todos tienen que mantenerse en
la balsa para poder llegar a tierra “sanos y salvos”.

Una vez que el trozo de madera ha empequefiecido hasta
tener el tamafo de cuatro sillas, nos damos un gran aplauso
porque todos hemos logrado mantenernos a flote. Hecho
esto, tomamos asiento y comenzamos un debate que nos
sirva de vuelta a la calma y de reflexiéon sobre lo que ha
ocurrido durante la dinamica, si se aprecian conflictos entre
miembros del grupo, como han sido las diferentes actitudes
observadas...

Finalmente, cada profesor extraera las conclusiones de
los resultados obtenidos y se pondra en contacto con los
companferos necesarios a modo de equipo multidisciplinar:
el tutor del grupo, profesores de apoyo si se ha observado
algun comportamiento inadecuado respecto a los alumnos
de integracion, padres...para debatir las cuestiones obser-
vadas y poder plantear una siguiente experiencia que trabaje
sobre las necesidades advertidas. M
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m Muisica y respuestas
L L] ]]

m Prevencion

a definicién de Musicoterapia, podtfa ser la de Juliet-

te Alvin (1967), una de las primeras especialistas, la

cudl la define como “el uso dosificado de la musica
en el tratamiento, rehabilitacién, educacién y adiestramiento
de adultos y nifios que padecen trastornos fisicos, mentales y
emocionales”.

El terreno de la medicina, opina que “la musicoterapia es-
tudia el complejo sonido-ser humano-sonido, con el objetivo
de abrir canales de comunicacién en el ser humano, producir
efectos terapéuticos, psicoprofilacticos y de rehabilitacion en
¢l mismo y en la sociedad”.

La Asociacién Nacional de Terapia Musical sefiala que la
musicoterapia “es el uso de la musica en la consecucion de
objetivos terapéuticos, como son la restauracion, el mante-
nimiento y el acrecentamiento de la salud tanto fisica como
mental”. Es también la aplicacion cientifica de la musica, diri-
gida por el terapeuta en un contexto terapéutico, para provo-
car cambios en el comportamiento.

La musicoterapia tiene como fin desarrollar potenciales
y/o testaurar las funciones del individuo de manera tal que
éste pueda lograr una mejor integracién intra y/o interpet-
sonal y consecuentemente una mejor calidad de vida a través
de la prevencion, rehabilitacién y tratamiento. Siempre, apa-
recen dos ideas relacionadas, la utilizacion de la musica y el
provocar cambios en a las personas. Ahora bien, todos los
componentes de la musica provocan reacciones y modifica-
ciones ttiles en el diagnéstico y rehabilitacién humana, pero
la musica, por si misma, no es curativa, por consiguiente serfa
mejor emplear la denominacién “T'écnicas psicomusicales de
habilitacién o de estimulacion musical para el desarrollo”.

HISTORIA DE LA MUSICOTERAPIA
Diferenciamos tres perfodos:
e Primer periodo: Magico-Religioso. En la prehistoria, los
brujos en sus ritos magicos utilizaban canciones, danzas e ins-

m Rebabilitacion
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m Terapia

M? Luisa Arjona Fernandez
Maestra de Educacién musical en el
C.P.R. “Los Vélez” en Topares,
Vélez-Blanco (Almeria).

Experiencia musical:
musicoterapia

W Se pretende dar a conocer el estudio, influencias y aplicaciones de la musicotera-
pia con el fin de desarrollar una mejor calidad de vida a través de la prevencion,
rebabilitacion y tratamiento, por medio de la estimulacién musical.

ke .

trumentos para sanar a los enfermos, buscaban el sonido o

canto al que respondia el enfermo o el espiritu.

* Segundo periodo: Pre-cientifico. Los griegos utilizaban
la musica para prevenir y curar las enfermedades fisicas y
mentales. Citamos a Pitigoras, Platén y Aristoteles. A éste
ultimo se debe la teorfa del Ethos, segun la cual, entre los
movimientos de la musica y los psiquicos del hombre existen
relaciones {ntimas que hacen posible a la musica un influjo
determinado sobre el caracter humano. Mas tarde, el jesuita
Athanasius Kircher, que en su libro “Misurgia universal” en-
cuadra la relacion existente entre el tipo de musica y el efecto
que produce en el hombre.

e Tercer periodo: Cientifico (siglo XX). Para
Emile Jacques Dalcroze, podemos ser educados
acorde al orden y al impulso de la musica. Unid

63
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los dos ritmos, el de la musica y el del cuerpo, inicidndose por
sus discipulos la Terapia Educativa Ritmica. Edgar Willems,
investiga la conexion existente entre el hombre y la musica a
lo largo del tiempo y en las diferentes culturas. Para Carl Otff,
la creatividad unida a la satisfaccién de la ejecucion musical
conlleva una mejor socializacion, un aumento de la confianza
y la autoestima. Dedicé su investigacion acerca de la natura-
leza del sonido y del ritmo, asi como de las relaciones entre
musica y movimientos corporales. En Inglaterra, en 1958, se
fundé6 la Sociedad de Terapia Musical y Musica Remedial
guiada por Juliette Alvin. Actualmente, se llama Sociedad Bri-
tanica de Musicoterapia. En Espafia, Serafina Poch funda en
1974 la Asociacién Espafiola de Musicoterapia, comenzando
a funcionar en 1976.

ASPECTOS DE LA MUSICOTERAPIA

La musicoterapia no es el estudio de la musica, es un uso
planificado de la misma para la salud. La musica es el ele-
mento de trabajo, el medio de comunicacién fundamental, no
obstante, sola no cura, tan solo ayuda a integrar al enfermo
y a prevenir enfermedades fisicas y mentales, generalmente,
asociada a otras terapias, segin actie sobre el sistema ner-
vioso central.

Las Caracteristicas de la musicoterapia se pueden resumir
en las siguientes:

1. La musica se usa como medio para producir cambios.

2. Es un proceso abierto, experimental, interactivo y evo-
lutivo.

3. Los contenidos son dindmicos y se van creando a lo
largo del proceso.

4. Los objetivos que se establecen son individuales y par-
ticulares.

5. En las actividades solo se considera el valor terapéutico
de las ejecuciones.

6. En su evaluacion se tiene en cuenta la valoracion inicial
y se realiza de acuerdo a los objetivos dinamicos que se es-
tablecen.

7. A quien se le conffa la musicoterapia es a un terapeuta.

8. Se establece una alianza terapéutica de ayuda entre mu-
sicoterapeuta y cliente.

El musicoterapeuta, no es ni un masico, ni médico-psico-
logo. Es un terapeuta preparado y con habilidades para utili-
zar las energfas sonoras, la musica y el movimiento.

INFLUENCIA Y APLICACIONES DE LA MUSI-
CA

Definicion téenica de la musica: “Musica es la técnica o el
arte de reunir o ejecutar combinaciones inteligibles de tonos
en forma organizada y estructurada, con una gama de infinita
variedad de ritmo, melodia, volumen y cualidad
tonal”. Es un medio de comunicaciéon que afecta
de diversas maneras al receptor, sobre todo, a ni-
vel sensorial, cognitivo, motor y social.

€
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La edad, el desarrollo, la salud, la sensibilidad, el entorno

cultural y social, el modo de ser y el deseo de escuchar musica,
influye a la hora de esta terapia. Al ser unos individuos dife-
rentes de otros, la respuesta afectiva a la musica es también
diferente.

Se acepta que la influencia de cada uno de los elementos de
la musica en los individuos es la siguiente:

- Tempo: los tempos lentos, suscita impresiones de cal-
ma, sentimentalismo, serenidad y tristeza; mientras que los
tempos rapidos suscitan impresiones alegres, excitantes y vi-
gOLosas.

- Ritmo: los ritmos lentos reducen la frecuencia del pul-
so, induciendo a la paz y la serenidad y los rapidos suelen
producir la activacién motora y la necesidad de exteriorizar
sentimientos, pero también pueden provocar situaciones de
estrés.

- Armonfa: Los acordes consonantes estin asociados al
equilibrio, al reposo y al orden y los acordes disonantes sim-
bolizan la inquictud, el deseo, la actividad y la agitacion. Los
modos mayores suelen ser alegres y vivos y los menores evo-
can el intimismo, la melancolia y el sentimentalismo.

- La altura: las notas agudas ayudan a excitarnos o a sacar-
nos de un estado de cansancio. Si son muy agudas, intensas y
prolongadas acaban lesionando el oido. En cambio, los soni-
dos graves suelen producir efectos lastimeros o una tranqui-
lidad extrema.

- La intensidad: influye en el comportamiento. Asi, un so-
nido o musica tranquilizante puede irritar si el volumen es
mayor al que la persona puede soportar. Un volumen débil
da intimidad, pudiendo molestar cuando se necesitan emo-
ciones fuertes.

- La instrumentacion: cada instrumento tiene una cualidad
psicolégica.

La musica puede ser empleada bajo dos connotaciones:
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preventiva y terapéutica. En el aspecto terapéutico tiene apli-
cacion en trastornos fisicos y psiquicos. Citamos:

- Trastornos fisiolégicos: lesiones cerebrales, paralisis ce-
rebral, poliomielitis, distrofia muscular, enfermedades respi-
ratorias, ceguera, sordera. El nifio sordo perciba la musica
a través de la piel y los huesos, las vibraciones sonoras son
transmitidas por cuerpos resonantes como un suelo de ma-
dera. En los trastornos motores, la fisioterapia es mas eficaz
cuando se acompana de musica, bien escuchandola o ejecu-
tandola. Los instrumentos de viento favorecen la ortodoncia,
fortalecen los musculos de los labios y la boca, ademas de
favorecer la funcién respiratoria.

- Trastornos psiquicos. La aplicaciéon mas divulgada es la
recreativa, la cudl poco a poco se va transformando en tera-
pia. Esto sucede cuando la musica es usada como un medio
de autoexpresion, destinada al dominio de la conducta, co-
labora al conocimiento de uno mismo y al de los demas. La
musica puede avivar sentimientos, colectivos o individuales,
como curiosidad, satisfaccion, placer, descargas emociona-
les y entusiasmo. La efectividad va a estar relacionada con
la capacidad del paciente de extraer de s{ mismo sus propios
recursos mentales, fisicos y emocionales. Depende, a veces,
del lugar que ha ocupado la musica en su vida, del deseo de
revivir acontecimientos anteriores. Las personas sanas y no
sanas reaccionan a la musica por igual, lo que ocurre es que
una misma reacciéon puede llegar a ser patologica en sus con-
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secuencias, pasando a ser la musica una experiencia devasta-
dora. Mitchell, advirtié que la “musica contemporanea seria”
hace que los pacientes inhibidos revivan emociones reprimi-
das. I.a musica romantica estimula asociaciones personales y
crea tension. L.a musica clasica ayuda a la cohesion del grupo,
pero lo hace mas aun la tradicional y la folclérica. Newnham
opin6 que la “musica desconocida” estimula la fantasfa y la
proyeccion mas que una conocida.

Como consecuencia de todo esto, se ha aceptado la corres-
pondencia mutua existente entre ambas respuestas, fisicas y
psicoldgicas, siendo imposible separa los efectos fisiolégicos
de los emocionales.

Ademas de lo anterior, debemos de mencionar dos efectos
fundamentales aplicados a la musica: efectos intelectuales y
efectos sociales.

- Efectos intelectuales: incrementar la memoria, estimula
la atencion sostenida, la creatividad y la imaginacion, desa-
rrolla el sentido del orden y del analisis, lleva a la reflexion, a
la comunicaciéon verbal, al uso del lenguaje, favorece el desa-
rrollo de habilidades sociales, el aprendizaje, el pensamiento
légico y ejercita la inteligencia.

- Efectos sociales de la musicoterapia: I.a musica facilita
la autoexpresion y la integracion social, sugiere sentimientos
e ideas sin necesidad de palabras. I.a mala aplicacién de las
manifestaciones sonoro-actsticas puede conllevar connota-
ciones negativas. Asi, la musica funcional y la musica de fon-




NUMeEro 1 - enero 2011 -

epucacioOn musicaL

do pueden producir, en vez del
efecto deseado, una contamina-
cién sonora. Otras veces, puede
llevar al aislamiento de la perso-
na, sobre todo, en su utilizaciéon
pasiva.

Para finalizar, debemos de de-
jar patente que la musicoterapia
esta indicada para: ayudar en el
diagnodstico médico a través de la
expresion musical libre, en los ca-
sos de nifios con retraso mental,
para disminuir la angustia, como
colaboradora en la rehabilitacion
de la vivencia emocional y corpo-
ral, en la aceptacion de la propia
sensibilidad y en la posibilidad de
expresarse sin peligro, para el des-
cubrimiento de la sensibilidad del
otro y de su ritmo propio, en el

deseo de la comunicacion, como
ayuda en los estados de ansiedad,
en la relajacion y en la expresion
corporal, para prepara una psico-
terapia verbal, en las minusvalfas
fisicas, sensoriales y educacionales,
en geriattfa, ante problemas socia-
les, en cirugfa y odontologfa, en
las unidades paliativas del dolor,
en oncologfa, para los enfermos
terminales, en la rehabilitacion
social, como agente preventivo en
los centros de educacion, de re-
creo, de accion social y laboral. Y
es utilizada durante el embarazo,
parto y primer afio de vida con el
fin de prevenir trastornos emocio-
nales y de conducta posteriores y
para mejorar la comunicacién en-

tre la madre y el bebé. MMM
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M? Raquel Cubero
Leon-Salas
Licenciada en miisica

El sordo que “oia”

B El sufrimiento con el que estuvo condenado a vivir L. V. Beethoven no fue suficiente para anu-
lar su talento y genialidad. El arte musical supuso para este miisico un privilegio y una manera
de comunicarse y dialogar, en cierta medida, con los hombres dando a conocer asi el reino de
belleza en el que participaba. La miisica le ayudé a reconciliarse con la vida.

‘ Debo vivir casi solo, como alguien que ha sido proscrito, y
sdlo puedo megclarme con la sociedad en la medida en que
las anténticas necesidades lo exijan. Cuando me acerco a la

gente se apodera de mi un terror ardiente y temo hallarme expuesto

al peligro de que pueda advertirse mi estado. Asi ha ocurrido
durante los siltinmos meses que pasé en el campo...; qué humillacion
Jfue para mi el que alguien situado junto a mi oyese una flanta
lejana y yo no oyera nada, o alguien oyera cantar a un pastory una

veg mas yo no oyese nada. Esta clase de incidentes me llevaron a

la desesperacion; un poco mds y hubiese puesto fin a mi vida; silo

mi arte higo que me abstuviese de ello. (Ab!l, me parecid imposible

abandonar el mundo sin haber expresado todo cuanto sentia en mi

interior...;Ob, Providencial, concédeme cuando menos un dia de

alegria pura; ha transcurrido tanto tiempo desde que la alegria dejo
de resonar en mi pecho...”

Este es el manifiesto de un genio que buscaba la com-
prension de su familia ante el sufrimiento que suponia la
pérdida de audicién; y es que ésta es una de las peores y
mas crueles patologfas para un musico.

Es probable que su mal genio se debiera a su sordera.
Eista le alejé de familia y amigos ante el miedo de ser des-
cubierto. A su vez, le condujo a la insociabilidad y a estar
recluido en la soledad, ya que le era lamentable que su
invalidez fuera aparente para un maestro como €l

“(..) ; Cuan cruelmente he sido repelido por la dolorosa ex-
periencia de mi oido defectuosol. Y no me era posible decir a las
gentes: [Hablad mas alto, gritad, porque estoy sordol. [ Ay!, cdmo
podria yo proclamar la falta de un sentido que debia poseer en
mis alto grado que ningiin otro, un sentido que en un tiempo posei
con mds agudeza que cualquiera de mis colegas?. Ciertamente no
puedo. Perdonadme, por tanto, si me veis retraido, porque de buen

rado estaria con vosotros.”
& . . Imagen 1: Busto de Beethoven
Tal era el abatimiento y la agonfa de Beethoven que
s6lo su dedicaciéon y amor profundo al arte y la musica A pesar de esto, el hombre que aullaba des-

hicieron fracasar sus intenciones de suicidio y, como él de lo mas profundo de s{ mismo pidiendo un

mismo dijo, prolongar su vida miserable. unico dia de felicidad, continué con su trabajo
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Imagen 2: Beethoven paseando por el bosque. Shmid.

y su labor dando a luz las obras mas impresionantes y
avanzadas de su carrera musical; hasta tal punto que se
pensaba que no se podtia llevar mas alla lo que ¢l ya ha-
bia cteado. El propio Schubert lo dijo asi: “Secretamente,
en el fondo de mi corazon, todavia espero ser capag de realizar
algo por mi mismo, pero jquién puede hacer algo después de 1.
V. Beethoven?”

He de recordar que Beethoven, el musico sordo, co-
mienza en el Clasicismo de Mozart y Haydn y hace evo-
lucionar la musica hasta el Romanticismo; es mas, todos
los compositores, no sé6lo romanticos, sino enclavados
en otras lineas estilisticas y épocas reciben su influjo. Es
decir, un compositor que no poseia sentido del oido se
considera un profeta romantico, un héroe, un nuevo espi-
ritu para la musica en general qué brutalidad!

El maestro desarrollé el sistema arménico con nue-
vos acordes y enlaces; podemos apreciar la diversidad de
tonalidades en las modulaciones. Emple6 el cromatismo
y las modulaciones armoénicas sin ninguna contenciéon

creando toda clase de sensaciones.

Aburrido de los esquemas cldsicos susti-
tuy6 el minueto por el scherzo, escribiendo
asi una pagina riente, un espacio relajante y

epucacioOn musicaL

un ambiente distendido entre el segundo y cuarto movi-
miento en sus obras. De esta manera trituraba cualquier
referencia y olor a la musica de saldn, al aire danzable y
recuerdos galantes.

Del mismo modo, su forma especial de tratar las varia-
ciones fue de tal interés que llegd a ser objeto de estudio
de grandes compositores posteriores; resucitd la musica
del programa, dejaindonos obras tan bellas como su sexta
sinfonfa “Pastoral”.

Se decia que el genio tenfa costumbre de componer al
aire libre. Salia al bosque a dar largos y gratos paseos, a
veces hasta en calzoncillos. Segtn el pianista britanico C.
Neate “La naturaleza era como el alimento para ¢él; pare-
cfa realmente vivir en ella”.

Un joven amigo compositor recordaba a Beethoven
diciendo:

“Me preguntaréis de dinde tomo mis ideas. No puedo decirlo
con grado de certeza alguno: acuden a mi sin invitacion, directa o
indirectamente. Podria casi tomarlas en wiis manos, al aire
libre en la naturaleza, en los bosques durante mis paseos, en el
silencio de la noche, durante los primeros albores. Las despiertan
estados de animo que, en caso del poeta, se trasmutan en palabras,
y en el mio, en sonidos, que resuenan, rugen y braman, hasta que,
por fin asumen para mi la forma de notas”

Estos paseos por el bosque los traducia Beethoven en
musica. Recreaba en su oido las escenas de la vida en el
campo. Transformaba una flauta, un oboe y un clarinete
en el canto de un ruisefor una codorniz y un cuclillo;
simulaba tormentas con las cuerdas bajas, etc. Describia
sus largas caminatas en musica programatica, aunque és-
tas no deben tomarse de una manera literal: él las califi-
caba de “expresion de sentimientos”.

Es inevitable preguntarse ¢como un hombre que ha
perdido el sentido del oido puede ser capaz de seguir
componiendo? (Es como pintar un cuadro sin mirar o
recitar un poema sin hablar!.

Beethoven sabia que unicamente en la musica podria
hallar un rayo de luz que le dotase de un minimo de bien-
estar y prosperidad. La sordera, a pesar de que se puede
pensar lo contrario, no supuso para ¢l un impedimento
para escribir, imaginar e incluso “escuchar” mentalmente
sus composiciones magistrales.

El maestro sélo pudo vivir de sus composiciones al
agravarse su invalidez, ya que al no poder actuar como
solista de piano o director de orquesta le forzé a ence-
rrarse en s mismo dedicando todo su talento y esfuerzo
a dedicar grandes obras. Podriamos decir que este hecho
tan lamentable para él, egoistamente hablando, supuso
un beneficio enorme para la posterioridad y la humani-
dad.

Beethoven en su obra podia pasar de las situaciones
de la extrema ternura al mas contundente dramatismo.
Esto se debia probablemente al trauma que su enferme-
dad le causaba provocando contrastes de alegtria y tris-
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Imagen 3: Funeral de Beethoven. Pintura y grabado de F. Stober-1827

teza. Ejemplo claro de ello fueron sus obras magistrales
realizadas hasta su muerte, llenas de temas melancélicos y
esperanzadores, melodias enérgicas desesperantes, esfor-
zando y fortepiano todo llevado a la plenitud.

Todas las vivencias musicales quedaron marcadas en
la memoria auditiva del genio de forma que hizo que,
ademas de su gran formacién musical, fuera posible la
creacion de tan magnificas obras ain cuando su sordera
era absoluta. Sordera que con el paso del tiempo no le
supuso impedimento para situarse delante de cientos de
personas y dirigir el estreno de su novena y ultima sinfo-
nia . En ella, el genio continué moviendo los brazos des-
conociendo que la obra habfa ya finalizado. El publico, al
escuchar tal sublimidad, entonces supo reconocer el gran
potencial del maestro.

Paraddjicamente, Beethoven, que estuvo los ultimos
aflos de su vida en soledad, se gané el respeto y la admi-
racién de seguidores incondicionales y contemporaneos,
muriendo rodeado y acompafiado de mas de veinte mil
personas.

En este sentido, Beethoven nos da un ejemplo de gran
importancia. En ocasiones, lo mejor de cada ser radica

solo en el terreno mas salvaje. Son los obstaculos, las
obstrucciones y las dificultades lo que hace fuertes a las
personas, le permiten crecer, evolucionar y sacar lo mejor
de cllas mismas. HEM
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Asesora de Educacion
Infantil del CEP
Priego-Montilla (Cdrdoba)

Por una escuela integradora
en Educacion Infantil

M En este articulo encontrards una propuesta metodoldgica para desarrollar en aulas de Educacion
Infantil y 1° Ciclo de Educacion Primaria. Se desarrollan estrategias de trabajo que respetan la diver-
sidad y los distintos ritmos de aprendizaje. A través de la organizacion del aula en “espacios de juegos
y ambientes de aprendizaje” se desarrollan los procesos de socializacion, interaccion y autonomia,
sus capacidades creativas 'y juegos cooperativos que favorecen a su vez la colaboracion, la ayuda, la
amistad y el respeto a la opinién de los demds. El trabajo-juego se distribuye aproximadamente en un
60% de juego-trabajo espontdneo y 40% de dirigido al final de la mairiana.

Es el primer dfa de clase y se oyen llantos y risas en la entrada
del cole:

- Tengo que entrar en i nueva clase y no conozeo a nade.

- No les gustaré. Soy mny grande.

- Tengo miedo de que no les guste y me griten.

- No agnanto los gritos.

- No me van a entender.

- Como me mmerda un nino, squé haré?

- 87 se ponen a llorar muchos, squé hago? ;qué digo?

- g Juego, bailo, canto, miro2sme pongo a lorar yo también?

- Y si me siento a esperar que se tranquilicen los demis?

- gPensarin que tengo miedo?

- IMANANA, NO SE ST PODRE 1VOLIER/

sDe quiién serdn estos pensamientos? ;del alummnado? 3del profesorado?

A primeros de septiembre y casi finalizando los preparativos
del inicio del curso escolat en un centro nuevo y/o con nue-
vo alumnado (3 afios, por ejemplo), creo que es aconsejable re-

flexionar sobre los interrogantes expuestos anteriormente y pre-
guntarnos sobre qué llevamos en nuestra mochila emocional

que, como maestros y maestras, también necesitamos: * La necesidad de sentirme bien en mi trabajo.
* El miedo al comportamiento del alumno nuevo y desco- * Muchas ideas para jugar y compartir.

nocido y de su familia. * El tiempo que necesita cada persona para sentirse bien en
* Los sentimientos que deseo mostrar y guardar ante el gru- el aula.

po. * Las ganas de escuchar lo que cuentan.
* Las emociones ante una mirada, un abrazo, una lagrima, * La ilusion y el miedo de compartir con el grupo.

una palabra, ... * La necesidad de aprender a leer y escribir para poder co-

* Los temores por no empatizar con cada nifia  municarnos y aprender mas.

y niflo del aula. ¢ La ilusion por ...
* El gusto por la musica y el baile. * Las ganas de JUGAR, MANIPULARY RECREAR
70 * La ilusion por mejorar mi practica.



1

epucacion INnFanTIL

Para poder utilizar lo que lleva dentro esta mochila es nece-
sario potenciar una escuela integradora que ofrezca respuestas
adecuadas a las diferencias y caracteristicas del alumnado, tanto
en relacion con los aspectos personales como sociales o cultu-
rales y favorezca el curriculum basado en el desarrollo de las
Competencias Basicas.

La organizacioén del aula ofrecera al alumnado la posibili-
dad de trabajo/juego individual, en pateja, pequefio y gran grupo
a través de espacios de juegos y ambientes de aprendizaje que propicia-
ran y favoreceran:

* El desarrollo del curriculum.

* La flexibilidad en los agrupamientos del alumnado.

¢ El trabajo cooperativo.

* La comunicacién.

* La diversidad de ritmos de aprendizaje ¢ intereses.

* La interaccion educativa entre los iguales y los adultos para
ir creando un ambiente calido y acogedor en el que puedan sen-
tirse queridos y confiados tanto en el aula como en el centro.

* La actitud investigadora del alumnado.

* Espacios de juego espontineo y talleres (trabajo-juego di-
rigido).

* Que se construya el conocimiento de la persona.

* El aprendizaje significativo.

* La ampliacién de la zona de desarrollo potencial.

* El pensamiento divergente de las personas.

El material didactico que se utilizara en el aula y su organi-
zacion espacio-temporal, facilitard el desarrollo de los objetivos
y los contenidos (actitudinales, procedimentales y conceptuales)
propios de la etapa de Ed. Infantil. Se convertirin en el principal
elemento motivador; ya sea un buen libro de narraciones, un
atractivo puzzle, un ordenador, unas laminas, o una caja grande
llena de conos de colores, de tizas de espuma de colores, garra-

fas llenas de tapones de corcho. El material es el que realmente

NUMero 1 - enero 2011 -

INTEICamaiO

propicia aprendizaje:

- 5Quié podemos hacer con estos conos?

- 5 Como guardaremos estas tapaderas?

- ;Cdmo decoranmos este juego de mesa?

- Oué hacemos con los rotuladores gastados?

- ;Cosemos en los cartones? ;2

Suelen utilizarse en los distintos espacios de juegos esponta-
neo materiales elaborados con:

* Envases de tetrabrik, cartones variados en tamanos, colores,
grosores y dureza.

* Envases de detergentes y suavizantes para hacer tragabolas,
caretas, letras, moéviles, flotes, . ..

* Botellas de plastico. Latas de conservas grandes. Envases
plasticos de productos lacteos.

* Tapaderas, tapones metdlicos, de plastico y de corcho. Telas
de muestrarios. Espumas de tapicerfas.

* Restos de maderas de carpinterfas. Envases de huevos. De-
presotes. Lanas, bolsas de plastico.

* Pajitas y palillos de pinchitos... Muchos mas.

Con estos matetiales se desarrolla el aprendizaje, la imagina-
cién, la ilusion y las ganas de aprender.

El horatio de clase basico puede ser el siguiente, recordando
que cuando se inicia un gran proyecto se puede modificar:
*(09:00 - 09:30 Entrada y corro-asamblea.
*09:30 - 11:00 Espacios de juegos: trabajo-jue-
go espontaneo (*)
*11:00 - 11:30  Taller de “Alimentacion ¢ higie- 71
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ne personal”
*11:30 - 12:00 Recreo
*12:00-12:50  Espacios de juegos: trabajo-juego espontaneo.(¥)

*13:00 - 13:50 Talleres: trabajo-juego dirigido.
*13:50 - 14:00 Recogida y salida.

Han pasado ya afos desde que inicié esta propuesta metodo-
légica y me es grato recordar que mi clase era el grupo-aula que
llegaba primero al centro y el dltimo que salfa. A diario trafan ga-
nas de hacer cosas y de compartitlas; de trabajar y jugar en grupo
y de aprender cosas que les eran significativas. Por las mafanas,
cuando entraban al aula, casi siempre ensefiaban a sus madres lo
que habfan hecho el dfa anterior y ellas se sentfan bien porque sus
hijos e hijas estaban felices e ilusionados.

En el corro de entrada comentaban con libertad “sus cosas”
y después se planificaba el dia pero si habfa un proyecto abierto
se segufa con él y las actividades estaban orientadas hacia él:

- ;Oué haremos hoy?

- sCon quié jugarenmos/ trabajaremos hoy?

- 2Quié queremos investigar?

- 2 Quié necesitanmos para comenzar?

- Como repartimos los materiales?

-p..?

AMODO DE EJEMPLO: Una mafana una nifia planteé en
el corro que buscaramos en que se parecfan las tortugas y las ser-
pientes-culebras (la tortuga ESPI y la serpiente SETRAS) porque
al venir al cole, se encontraron una culebra en la carretera. Otra
nifa dijo que eran primas porque nacfan de huevos y comian in-
sectos. Tanto ESPI como SETRAS eran dos mascotas de clase y
buscamos las semejanzas entre ellas. A la semana siguiente llegd
un nifio con una caja llena de agujeros y dentro, trafa un galapago
que encontr6 su papa en el rfo (después lo volvié a llevar a la
misma orilla del rio porque generé un buen debate en el aula).
Ahora tenfamos mas datos para buscar semejanzas y diferencias
entre ellos. En libros de aula vieron las diferencias
en el esqueleto y en la forma de vida.

Esta propuesta de trabajo nos llevé unos dias
buscando en los libros de la biblioteca, preguntan-

/2
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do en casa, observando imagenes y videos (imagenes). Hicimos
muchas actividades y aprendimos mucho. Pasado unos meses,
un grupo me contd que encontraron en el campo vatios “tra-
jes viejos” de culebras y las describieron muy bien. Aprendimos
mucho y las aventuras de “SETRAS, /& serpiente comeletras’ nos
sitvieron para jugar con las palabras y las letras. Hice muchos
dibujos que sitvieron para colorear a pinceles, pasatlos a cartones
de leche y también para hacer cuadros.

Como SETRAS, nuestra mascota, se comia muchas letras,
buscaron palabras que se pudieran comer las tortugas y las ser-
pientes y se hizo un buen mural de alimentos que podfan co-
merse las dos. Sin darse cuenta, buscaban los alimentos y los
nombres para escribitlos y para componetlos con letras.

Lo normal de cualquier dia es comenzar a repartir
juegos y materiales por los distintos espacios acordados (mesa,
bancos, corchos, pizarras, ventanas, biblioteca, ordenador). Es
entonces cuando comienza el TRABAJO-JUEGO de manera
espontanea:

o “Te vienes a los pinceles y hacenos un cuadro entre dos” sPodemos
decorar las dos tortugas con los mismos dibujos en la concha?

o “Cuando termines con ese carton (ficha para picar) me lo pasas a mi 'y
lo decoranmos con los mismos colores”

* “sBuscamos las dos partes del dibujo y lo coloreamos entre los dos?”

* “Me ayndas a terminar este puzzle tan grande, porfa”.

o sQuién me ayuda a terminar de hacer el puzle de SETRAS?

Otro espacio como ejemplo:
- “sQuién se viene al corcho a buscar parejas ”. 1.os
triangulos se han recortado y decorados en el aula de manera

espontanea anteriormente: - ‘w2 tridngulo tiene un 1, un 5 y un 4y ti
tienes un 5 ; ponlo junto al mi 5y ya tenemos dos triangulos juntos”. “Esto
se complica — propongo yo- : gpodenos buscar parejas de tridngulos y
después juntarlos?”’

Este juego puede ofrecer multitud de posibilidades que des-
pués pasan incluso a papel (3 y 4 afos). Cuando tienen mas
triangulos juntos comienza la dificultad y necesitan concentrarse
para discriminar el nimero que necesitan. Este juego con los
triangulos ofrecié muchas mas actividades que se desarrollaron
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alo largo del curso.

Sera una mafana en la que:

- Un grupo buscara “otras formas con 3 lados” tanto en la
clase como después en el patio y en los pasillos.

- Otro grupo podra buscar figuras y objetos de tarjetas (caja)
que tengan formas similares.

- Otro grupo podra jugar en el corcho y en los bancos con
diferentes materiales de desecho para construir tridngulos dis-
tintos.

- En la mesa creativa decoraran su #rznsimero favorito para ha-
cer después la fiesta de los Trinitmeros.

- Van pasando por los distintos espacios y al final de la ma-
fana cuando se hace un resumen, han hecho “uz montin de cosas
de rechupete”.

Los espacios y materiales suelen estar cada dia en funcion del
taller de final de la mafiana:

Ejemplo: Si espontdneamente han estado trabajando y jugan-
do con letras, palabras y frases (en el ordenador, en las pizarras
pequefias, en el corcho, en los bancos, en la plastica, con los libros
de imagenes, en la biblioteca buscando palabras, etc). Sera al final
de la sesién cuando ofrezco propuestas concretas, desarrollando
la actividad conceptual en el Taller. El trabajo serd individual y
servira para evaluar lo realizado en parte de la jornada.

A diario hacen muchas fichas de manera voluntaria y objetos
de juego o decoracién que se llevan a casa. A medida que van fi-
nalizando sus cuadernillos individuales se los llevan para que los
sigan utilizandolos en casa a modo de recordatorio-refuerzo.

Después de anos de trabajo en el medio rural (3, 4 y 5 afios
agrupados) y con esta dinamica de trabajo, puedo decir que los
resultados curriculares, afectivos y sociales son muy positivos.
Las familias detectan que sus hijos e hijas se divierten y apren-
den muchas cosas que después en Primaria sera mas dificil que
hagan: coser, pintar con pinceles casi a diario, dibujar, dialogar,
escuchar, observar, compartir, ayudar, disfrutar de lo realizado,
aprender jugando.

Por ello, creo que es una buena estrategia de trabajo en un
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aula con mucha diversidad, ya sea por razones culturales, étnicas
o sensotiales/intelectuales. Cada petrsona puede it marcando su
ritmo personal con mas flexibilidad.

Otro de los proyectos fueron sobre los patos y entre otras
actividades hicimos este “Juego de la pata Renata™ 1o hicieron
en una mafiana: Yo lo pintaba con rotulador permanente sobre
cartones blancos. Las 20 casillas las decoraron a su gusto ya que
cada juego estaba personalizado. El marco lo hicieron a punto
de feston cosiendo un trozo de pajita morada. Al final, el fondo
lo colorearon a pinceles. Cuando estaban secos les dieron una
capa de cola blanca para plastificarlo. Fue un buen regalo que se
llevaron para las vacaciones de Navidad para jugar en casa. Las
fichas eran de tapones de corcho coloreados y el dado de madera
de la caja grande.

Esta organizacion del aula puede adaptarse a otros contextos,
situaciones y edades como:

. Centros ubicados en zonas matginales y/ o con dificultades
culturales y econémicas.

. Centros rurales con diferentes niveles (unitarias, agrupa-

mientos por Ciclo).

. Aulas con personas de diferentes culturas e idiomas.

. Aulas con alumnado con dificultades especificas concretas.

. Aulas con alumnado diverso en sus capacidades intelectua-
les.

. CUALQUIER GRUPO DE ALUMNAS Y ALUMNOS
porque, somos iguales pero diferentes.

Algunas cuestiones para la reflexion:

- 58 suele tener en cuenta los intereses del alummado en los juegos, los
cuentos, las canciones, la ambientacion y la organizacion del espacio escolar y
mobiliario en el aula de educacion infantil?

- sPor qué se suele iniciar el dia con actividades conceptuales sin pasar
previamente por las manipulativas? ;Ofrecemos la posibilidad de que exiperr-
menten, saquen conclusiones ) después, conceptualicen?

- A primera hora de la mariana sse les ofrecen actividades
espontineas o dirigidas? ;Por qué?

- sPonemos las bases para desarrollar la conciencia nmoral

/3
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del alumnado?

- ¢ Puede organizarse el aula en espacios | ambientes y utilizarse el mate-
rial impreso de nna editorial cualguiera?

- 98¢ les da la posibilidad de eleccion de fichas y dibujos en las actividades
espontineas y en las dirigidas? ;Ficha sinica o 30 para elegir?

- sLas editoriales tienen en cuenta la diversidad en su amplitnd?

- Elritmo de la clase squién lo marca? sel alummado, el Equipo de Ciclo,
el tutor o tutora o, la editorial de tnurno?

- sLos Equipos de Ciclo para qué sirven realmente?

- 3B profesorado de Educacion Infantil, squiere que su clase esté conts-
nuamente viva?

- s Como te gustaria a 1 organizar tu clase?

iQUE NO DECIDAN POR TT!
L] ]

Publicacion:

“JUGANDO, MANIPULANDO Y RECEREANDO”.
Ed. Escuela Popular. FEMPRA 2001.

Direcciones de mis blogs:

- Cuentos del aula de infantil

- Matematicas infantiles

- Figuras y formas

- Leo cuentos

- Cuentos infantiles digitales

- Blog de M* José Rey

- La clase de M* José en Castil de Campos
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Ana Gallego Lépez
Licenciada en Psicopedagogia y
Diplomada en Magisterio de
Lengua Extranjera

Las conductas conflictivas
en el aula de infantil

B En la interaccion social que se desarrolla en el escenario de nuestra cultura hay suficiente evidencia
de situaciones de conflicto, desacuerdos y desajustes que requieren de arbitrajes para su resolucion. La
escuela no constituye una excepcion y en ella encontramos la presencia irreducible del conflicto en
donde el docente es la figura clave que tiene autoridad para dar voz a un discurso concreto.

INTRODUCCION

Enlos primeros afios de vida aparecen las primeras conductas PRINCIPALES CONDUCTAS CONFLICTIVAS
conflictivas, cuando se sienten frustrados por no ver cuamplidos POR EDADES.
sus deseos; es en ese momento cuando el nifio llora, arafia, muer-

de, pega... en definitiva, lo que muestra el nifio es rabia, mediante Edad Clondlicins MNiedlo de acurcdn
pataletas y gritos. agresivas adulto
Hs a partir de los 4 afios, cuando este comportamiento pasaa | Primer afio Debemos  esperar  un
ser expresado verbalmente. tiempo antes de atender
Esto ocurre en el desarrollo normal de todo nifio. Lo que a su llanto, no es conve-
sucede es que algunos continuan mostrandose agtesivos, y esto niente acudir inmedia-
sf que se convierte en una conducta problematica. Fl grado de tamente al escuchar el
agresividad, la edad de aparicion, asi como su permanencia en el llanto del bebé.
tiempo serd determinante a la hora de acudir a la orientadora. Segundo y Rabietas, Ignorar las conductas
A menudo nos enfrentamos a niflos rebeldes o manipulado- Tercer afio mordiscos inapropiadas y reforzar

positivamente (de forma
afectiva o material) las
apropiadas. Usar la téc-
nica “Time Out” (tiem-
po fuera) que consiste en
apartar al nifio de un esti-
mulo durante un tiempo
corto, dos minutos por
afio de edad del nifio.

res pero no sabemos muy bien cémo debemos actuar con ellos o

como podemos incidir en su conducta para llegar a cambiatla.

A partir Desobediencia, | Mejorar la  capacidad
del cuarto afio | peleas verbal, aumentar el au-
tocontrol de sus senti-
mientos. Es necesario la
existencia de una conse-
cuencia ante una actitud

inadecuada.
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MOTIVOS POR LOS QUE SURGEN LOS CON-
FLICTOS.

Los conflictos son algo propio de cualquier grupo humano,
as{ mismo, entre los niflos y niflas surgen conflictos provocados
por cualquier desencadenante.

Son muchos los motivos por los cuales surgen problemas que
provocan un conflicto. El conflicto puede desencadenar lo que
llamamos agtesividad contra los demds, contra objetos y contra
s{ mismo, pero es importante tener en cuenta las variantes del
término agresividad. Consideramos agresividad instrumental
aquella agresién que se produce debido a la frustracion que el
nifio/a sufte potque no puede satisfacer sus necesidades. Esta
no es una agresividad que se produzca con la intencién de hacer
dafio. En cambio se considera agresividad hostil aquella que si se
realiza con la intencién de hacer dafio o con el fin de molestar a
alguien sin una recompensa para si mismo.

Los motivos por los cuales se desencadenan los conflictos
son numerosos. Destacamos entre ellos los siguientes:

- El egocentrismo infantil, que le incapacita para adoptat otro
punto de vista.

- La incapacidad para auto-controlar las emociones propias.

- La incapacidad para aceptar y manejar las frustraciones.

- En algunos casos, son también consecuencia de un modelo
educativo familiar indeseable, alentador de conductas agresivas.

Los conflictos que se producen con mas frecuencia son pro-
vocados por los siguientes desencadenantes:

- La posesion de objetos y pertenencias. Estos conflictos no
surgen con la intencién de hacer dafio u ofender sino que se pro-
vocan con la intencién de defender y obtener una recompensa
para s{ mismo.

- Por el cumplimiento de normas o roles que se consideran
estables y que se instauran en el grupo de alumnos/as.

- Por la distribucion de roles en el grupo o en determinados
juegos sociales.

- Por la competitividad que se puede llegar a producir en de-
terminados momentos o juegos, es decir, pot el deseo de ganar
o sobresalir del grupo.

¢COMO ABORDAR LOS CONFLICTOS EN EL
AULA DE INFANTIL?

Los docentes y muy especialmente los educadotes/as de in-
fantil, tenemos la responsabilidad de estar atento a los posibles
conflictos que se den en el aula.

Nuestro papel no serd el de un maestro/a poseedor de la
verdad y arbitro de la moralidad, actuando en situaciones con-
flictivas con sanciones punitivas, en las que el alumno/a no
encuentre relacion 1ogica entre el acto realizado y la sancién
impuesta por el docente (“como has pegado a tu compafiero,
hoy no meriendas”). Por el contratio, nuestro papel en el trata-

miento de los conflictos serd fundamentalmente,
mediador o facilitador de la regulaciéon auténoma

epucacion INnFanTIL

de los conflictos.

Pero ademas, hemos de ser unos buenos modelos para nues-
tros discentes, expresando afecto, a la vez que les aclaramos lo
que sucede, hablando con ellos, mostrando paciencia, tranquili-
dad, tolerancia y al mismo tiempo contundencia y seguridad.

Nuestra accién se torna imprescindible para ayudar a for-
mar, a través de una intervencién adecuada tanto en el dmbito
de la prevencién como de la solucion, a seres humanos capaces
de reflexionar y asumir una actitud critica frente a sus propias
conductas, pudiendo servirse del conflicto para generar cam-
bios que promuevan su desarrollo personal.

El papel del docente a la hora de afrontar los conflictos en-
tre iguales podra seguir estos criterios:

- En primer lugar, el docente llevard a cabo un analisis de
los hechos. Por medio de la observacién directa, el maestro/a
concretard donde se provocan los conflictos, qué motivos los
desencadenan, quienes los provocan y asi poder comprobar la
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gravedad de los hechos.

- Se estableceran normas y limites:

En un primer momento se dialogard en la asamblea sobre
los conflictos que estin surgiendo. Se planteara el problema
como un hecho triste que no gusta a nadie y que provoca ma-
lestar. Se les pedird su opinién sobre lo que estd sucediendo y
se les preguntara ¢Qué podemos hacer?

En un segundo momento se llegard a la conclusioén de que
debemos regirnos todos por unas normas. El alumnado ira for-
mulando qué es lo que se puede y no se puede hacer. Se toma-
ran notas y se expondrd en clase por medio de dibujos. Esto se
puede colocar al lado de dos estrellas (por ejemplo) que elabo-
raremos en grupo. La estrella feliz y la estrella tristona, donde
al lado de la estrella feliz colocaremos lo que debemos hacer y
allado de la estrella tristona lo que no debemos hacer. Cada dia
se recordaran las normas que ellos mismos han planteado y po-
dremos trabajar a lo largo del curso por ejemplo “el cuaderno
de los buenos modales” en el que se iran plasmando aquellas
acciones que deseamos que interioricen los nifios y nifias.

- También se trabajara la afirmacion personal, la valoracion
positiva de otro, la empatia, la cooperacion. .. Trabajaremos el
desarrollo personal y el desarrollo de habilidades sociales por
medio de dramatizaciones con titeres, resolviendo los conflic-
tos que se produzcan aprovechando todas las ocasiones en que
estos se produzcan, por medio de canciones, a través de juegos,
por medio de cuentos que trabajen valores, a través de activida-
des cooperativas, mezclando frecuentemente los grupos. ..
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CONCLUSION
Es la etapa de infantil donde se construyen las actitudes vi-

tales mas solidas y duraderas, y donde se adquieren muchos de
los habitos y conductas mas usuales de la vida adulta, por lo
que el profesorado tendra que planificar una intervencion ade-
cuada a su grupo-clase, para resolver las conductas conflictivas
de la mejor manera posible.

Los conflictos no hay que consideratlos como conductas
deplorables que deben ser erradicados de cualquier modo, sino
como experiencia de aprendizaje social y moral. l Il M
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Ventajas e inconvenientes de las
tecnologias de la informacion y
comunicacion en Educacion Primaria

Los recursos webs: webquest, caza del tesoro y hot potatoes; caracteristicas y diferencias

B La sociedad actual se encuentra plenamente abordada por los constantes avances cientificos y tec-
nolégicos. Por ello, nuestro sistema educativo tiene la obligacion de responder a esta evolucién que
caracteriza a la denominada “Sociedad de Conocimiento”. El uso de las nuevas tecnologias de la
informacion y comunicacion deben servirnos como recursos que ayuden al profesorado a cumplir los
objetivos curriculares y contribuir al desarrollo integral del alumnado prestando especial atencion a

la diversidad.

1. VENTAJAS E INCONVENIENTES DE LAS TIC

La inclusion de las Nuevas Tecnologfas en el ambito educativo esta suscitando numerosas discusiones sobre su viabilidad y posi-
bilidades entre los propios docentes.

Para dejar constancia de aquellos aspectos, tanto positivos como negativos, a considerar a la hora de aplicar estas herramientas
deberfamos manejar las siguientes ventajas e inconvenientes expuestas por Marqués (2000):

Ventajas Inconvenientes

* Interés * Menor comunicacion entre profesores y

* Motivacion

* Interaccion

* Continua actividad intelectual

* Desarrollo de la iniciativa

* Aprendizaje a partir de los errores

* Aprendizaje cooperativo

* Alto grado de interdisciplinariedad

* Alfabetizacion digital y audiovisual

* Acceso a multiples recursos educativos

* Flexibilizacion personalizacion de los estudios, inclu-
yendo en este apartado la Atencion a la Diversidad

* Desarrollo de habilidades de bisqueda y seleccion de
informacion

* Mejora de las competencias de expresion y creatividad
* Facil acceso a mucha informacion de todo tipo

* Visualizacion de simulaciones

alumnos/as

* Distracciones

* Dispersion

* Adiccion

* Aislamiento

* Cansancio visual y otros problemas
fisicos

* Pérdida de tiempo

* Informaciones no fiables

* Aprendizajes incompletos y superficiales
* Didlogos muy rigidos

* Vision parcial de la realidad. Ansiedad
* Dependencia de los demas

Tabla 1: Ventajas e inconvenientes de las TIC.
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2. WEBQUEST, CAZA DEL TESORO
Y HOT POTATOES: CARACTERISTI-
CAS Y DIFERENCIAS

Los recursos TIC son las aplicaciones infor-
maticas y los recursos webs (caza del tesoro, hot
potatoes, webquest), en los que nos vamos a
centrar a continuacion.

Hay que tener en cuenta el utilizarlas siempre
como uso educativo.

2.1. CARACTERISTICAS DE LA WE-
BQUEST, LA CAZADEL TESORO Y EL
HOT POTATOES

2.1.1. Webquest

Una Webquest es un tipo de actividad didac-
tica que consiste en una investigacion guiada,
con recursos principalmente procedentes de
Internet, que promueve la utilizacién de habili-
dades cognitivas superiores, el trabajo coopera-
tivo y la autonomia de los alumnos e incluye una
evaluacion auténtica. El antecedente de estas ac-
tividades lo constituye el uso de retos (challen-
ging learning) en el desarrollo de ambientes de
aprendizaje basados en tecnologfas de la informacién que apli-
can desde los ochenta Seymour Papert y sus discipulos.

Las Webquest son utilizadas como recurso didactico por los
profesores, puesto que permiten el desarrollo de habilidades de
manejo de informacion y el desarrollo de competencias relacio-
nadas con la sociedad de la informacion.

Una Webquest se construye alrededor de una tarea atractiva
que provoca procesos de pensamiento superior. Se trata de ha-
cer algo con la informacion. El pensamiento puede ser creativo
o critico e implicar la resolucién de problemas, enunciacion de
juicios, analisis o sintesis. La tarea debe consistir en algo mas que
en contestar a simples preguntas o reproducir lo que hay en la
pantalla. Idealmente, se debe corresponder con algo que en la
vida normal hacen los adultos fuera de la escuela.

Una Webquest tiene la siguiente estructura:

¢ Introduccion

e Tarea

¢ Proceso

¢ Recursos

¢ Evaluacion

¢ Conclusion

* Autores

Para desarrollar una Webquest es necesario crear un sitio web
que puede ser construido con un editor HTML, un servicio de
blog o incluso con un procesador de textos que pueda guardar
archivos como una pagina web.

No hay que confundir una webquest con “caza del tesoro”.
Una “caza del tesoro” tiene también utilizacion como recurso
educativo pero es mas sencilla. En ella se plantean una serie de
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preguntas sobre un tema que se pueden contestar visitando unos
enlaces de otras paginas relacionadas con el tema. Muchas veces
se hace una pregunta principal al final para comprobar los cono-
cimientos adquiridos sobre el tema.

2.1.2. Caza del tesoro

Se denomina Cazas de Tesoros a algo tan simple como una
pagina Web en la que se formulan una serie de preguntas y un
listado de direcciones de Internet en las que los alumnos han de
buscar las respuestas.

Para que todo el proceso tenga un sentido global y se ponga
a prueba la capacidad de sintesis del alumno se termina con la lla-
mada “Gran Pregunta”, cuya respuesta no aparece directamente
en las paginas Web visitadas. Es decir, esta Gran Pregunta exige
integrar y valorar lo aprendido durante la bisqueda.

Las Cazas de Tesoros son estrategias utiles para adqui-
rir informacién sobre un tema determinado y practicar habilida-
des y procedimientos relacionados con las Nuevas Tecnologfas y
con el acceso a la informacién a través de Internet.

En grado de dificultad, las Cazas de Tesoros se sitGan en un
nivel por debajo de las WebQuest, puesto que solo persiguen la
comprension de la informacion existente en las paginas de refe-
rencia y no la resolucion de ningan problema, ni la exposicién de
conclusiones finales. Por tanto, una vez ejercitados los alumnos
en ellas se puede pasar a proponer WebQuest.

Se divide en:

1. Introduccion
2. Preguntas

3. Recursos

79
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4.La gran pregunta: Se trata de incluir
una pregunta final, global, cuya respuesta
no se encuentre directamente en ningu-
na pagina de la lista de recursos, sino que
dependa de las respuestas a las preguntas
anteriores y de lo aprendido buscando las
respuestas. Idealmente, deberfa coincidir
con un objetivo curricular y puede incluir
aspectos valorativos y de opinién personal
sobre el tema buscado. Hasta aqui setfa
el contenido minimo de una Caza, pero
hay autores que afiaden algunos apartados
mas, como por ejemplo:

5. Evaluacion

6. Créditos: se trata de hacer un lista-
do de fuentes de las que hagas uso en tu
“caza” ya sean imagenes, texto o sonido,
proporcionando enlaces a la fuente origi-
nal. Exprese los agradecimientos a los pro-
veedores de estos recursos o de algiin otro
tipo de ayuda.

2.1.3. Hot potatoes

Hot Potatoes es un sistema para crear
gjercicios educativos que pueden realizar
posteriormente a través de la web. Los
gjercicios que crea son del tipo respuesta
corta, seleccion multiple, rellenar los hue-
cos, crucigramas, emparejamiento y varia-
dos.

Su licencia no es libre, pero a partir del 1 de septiembre de
2009 se distribuye la versioén sin limitaciones a través de la sec-
cién Descargas de su sitio web.

Hot Potatoes esta creado por el centro de humanidades y
computacién de la Universidad de Victoria, en Canada. Para
asuntos comerciales se ha creado la empresa Half-Baked Soft-
ware Inc.

Se han observado ciertas incompatibilidades con algunos na-
vegadores como Firefox.

2.2. DIFERENCIAS ENTRE LOS TRES RECURSOS
EDUCATIVOS

WEBQUEST: Es una actividad orientada a la investigacion
donde toda o casi toda la informacion que se utiliza procede de
los recursos de la Web.

CAZA DEL TESORO: Es una pagina web en la que se
formulan una serie de preguntas y un listado de direcciones de
Internet en las que los alumnos han de buscar las respuestas.

HOT POTATOES: Es un programa que permite elaborar
diferentes tipos de test interactivos basados en paginas web.

1
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3. CONCLUSION
En definitiva, se trata de usar los recursos tecnolégicos para

mejorar los procesos de  ensefianza e incidir en el aprendizaje
con el fin de contribuir asf al desarrollo integral del alumnado y a
la mejora de la eficacia y la calidad de la intervencion educativa.
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El aprendizaje de lenguas y la
identidad europea

Exégesis del texto del Convenio Europeo de la Cultura, 19.XIl.1954 Paris

M El 19 de diciembre de 1954 se rubricé en Paris el Convenio Europeo de la Cultura, un documento
seminal en muiltiples sentidos. Por vez primera, el Consejo de Europa, con la intencion de estrechar
vinculos duraderos y de alcanzar una mayor unidad entre los estados miembros que lo conforman,
sentaba sélidos cimientos de lo que habria de ser un espacio unitario, con unas serias de identidad
comunes, y abogaba sin ambages por la defensa de todo un milenario legado cultural que babia que
preservar a toda costa. De esa berencia secular formaban parte las lenguas europeas, expresion intima
de la identidad de las naciones europeas, cuyo aprendizaje era preciso impulsar de forma decidida en
la dificil biisqueda de la concordia y el entendimiento de los pueblos de la Tierra.

1 19 de diciembre de 1954, hace ahora 66 afios, se

rubrico en Paris el Convenio Enropeo de la Cultura. Adn

no habfa nacido la Unién Europea (UE), que verfa
la luz con la firma del Tratado de Maastricht en 1993, ni su
precursora, la Comunidad Europea (CE) ', instancias suprana-
cionales articuladas en torno a un comun tronco identitatio. A
lo largo de la segunda mitad del siglo XX, tanto la Comunidad
Europea como la Unién Europea han generado diversos docu-
mentos legislativos 2 clave para la consolidacion de la identidad
europea y el impulso decisivo al aprendizaje de las lenguas que
conforman el mapa lingiifstico de Europa. El texto de 1954 es
un documento seminal en maltiples sentidos, ya que, por vez
primera, el Consejo de Europa, constituido en I.a Haya el 7 de
mayo de 1948 con la intencién de estrechar vinculos duraderos
y de alcanzar una mayor unidad entre los 47 estados miembros
que lo conforman, sentaba soélidos cimientos de lo que habria
de ser un espacio unitario, con unas sefias de identidad comu-

nes, que abogaba sin ambages por la defensa de la democracia,

del Estado de Derecho y de los inalienables derechos humanos
de la ciudadanfa europea. Consciente de que la cultura es un
bien y un patrimonio intangible de los pueblos, y de que en
suelo europeo existia todo un milenario legado cultural que
habfa que preservar a toda costa, el Consejo de Europa, con
una rara clarividencia 2, abogo desde entonces por la defensa
de las lenguas europeas, no solo como parte integrante de una
comun cultura, sino como vehiculo esencial de expresion de un

proyecto secular que hunde sus raices en la antigiiedad grecola-

tina, y, ya en la modernidad, de un modo especial, en el suefio
ilustrado de la razon. Las lenguas no olvidan, de hecho; son
repositorios vivos de la historia de las sociedades humanas, un

gesto unico e irremplazable de la creatividad de la
especie, un ambicioso logro intelectual sin prece-
dentes, una configuracion irrepetible de la realidad,
y un vehiculo de conocimiento de cuanto confor-
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ma lo que hemos dado en llamar /z realidad *.

Cabria preguntarse entonces por las razones de fondo de
indole histérico-social que llevaron a los pafses signatarios® a
suscribir este documento seminal. Las heridas de la IT Guerra
Mundial eran recientes y aun no habfan cicatrizado, el mundo
vivia instalado en plena Guerra Fria, y en el aire flotaba el suefio
de una Europa unida contra la barbarie, con entidad propia en
un mundo cada vez mas globalizado. Entre lo uno y lo diverso,
entre la riqueza y diversidad de sus pueblos y un comun legado
cultural que arrancaba de Grecia y Roma, cuajaba la conciencia
de que la ciudadanfa europea formaba parte de una entidad que
transcendia las fronteras geopoliticas nacionales. En nuestros
dias, el gran erudito y humanista Tzvetan Todorov ha escrito
acerca de las luces de la Ilustracion, del proyecto humanista
renovado en que se sustenta la modernidad de la Europa que
conocemos. Parece que el proyecto utépico en pro del progre-
so cientifico y del saber, en pro de la universalidad y unidad de
las naciones de la Tierra, iniciado en el siglo XVIII, aun no se
ha realizado, y, o que es mas importante, aun tiene una vigencia
insoslayable °. No se trata de lo que Jean-Francois Lyotard ha
denominado en su obra La condition postmoderne (1979) ‘grandes
relatos’ (grands récits) de la modernidad, vacuos y sin sentido,
sino de un auténtico proyecto a largo plazo que cree en la per-
fectibilidad de las sociedades humanas. En las palabras del texto
de 1954 escuchamos ecos poderosos de los ideales de la razon
ilustrada, si nos detenemos a leer entre lineas, a ver lo no pro-
ferido sobre el fondo blanco de la pagina. De la exégesis de los
parrafos iniciales de este documento legislativo y de aquellos
puntos del articulado estrechamente vinculados con la defensa
y promocion de las lenguas como expresion de la identidad y
cultura europeas nos ocupamos en las lineas que siguen.

Como muchos de los textos decisivos que se han concebido
a lo largo de la historia de la humanidad —entre ellos la propia
Declaracion de Independencia de los Estados Unidos de Amiérica, firma-
da el 4 de julio de 1776—, el Convenio Europeo de la Cultura es un
texto breve, de apenas tres paginas, aunque prefado de ricos
matices de significado en su brevedad y en el estilo conciso
que caracteriza al lenguaje legislativo. Firmado originariamente
en Parfs unos dfas antes de la Navidad de 1954, en inglés y en
francés, el documento comienza con una suerte de declaracion
de intenciones a propdsito de la identidad y cultura europeas
que conviene analizar pormenorizadamente y con cierto dete-
nimiento. Presentamos a continuacion el preambulo al comple-
to en el inglés original:

The governments signatory hereto, being members
of the Council of Europe,

Considering that the aim of the Council of Europe
is to achieve a greater unity between its members for the
purpose, among others, of safeguarding and realising
the ideals and principles which are #heir common heritage,

Considering that the achievement of this aim
would be furthered by a greater understanding of one
another among the peoples of Europe;

82 Considering that for these purposes it is desira-
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ble not only to conclude bilateral cultural conventions

between members of the Council but also to pursue
a policy of common action designed to safeguard and
enconrage the development of European culture,

Having resolved to conclude a general European
Cultural Convention designed to foster among the na-
tionals of all members, and of such Furopean States
as may accede thereto, zbe study of all the langnages, bistory
and civilisation of the others and of the civilisation which is
common to them all,

Have agreed as follows:

[Los Gobiernos signatarios del presente convenio, miem-
bros del Consejo de Europa,

Considerando que la finalidad del Consejo de Europa es
la de conseguir una unién mas estrecha entre sus miembros,
especialmente para salvaguardar y promover los ideales y
principios que constituyen su patrimonio comun;

Considerando que la consecucion de esta finalidad se ve-
ria impulsada por una mayor comprensiéon mutua entre los
pucblos de Europa;

Considerando que, a tales efectos, es deseable no sélo al-
canzar convenios culturales bilaterales entre los miembros del
Consejo, sino también adoptar una politica de accién comin
encaminada a salvaguardar y fomentar el desarrollo de la cul-
tura europea;

Habiendo resuelto concertar un convenio cultural euro-
peo general con el objeto de impulsar entre la ciudadania de
todos los miembros del Consejo, y de aquellos otros Estados
europeos que se adhieran a este convenio, el estudio de las
lenguas, de la historia y la civilizacion de las demas partes con-
tratantes, asf como de su civilizacion comun;

Han convenido en lo que sigue:|
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Si hubiéramos de desmenuzar este preambulo en elemen-
tos constitutivos menores, sefialarfamos vatios aspectos funda-
mentales, que coinciden, grosso modo, con las palabras destaca-
das en cursiva en el texto citado. La primera idea clave se refiere
al ambicioso proyecto de promover la esencial unidad entre los
pueblos de Europa, a pesar de la ineludible y enriquecedora
diversidad lingiifstica y cultural que los caracteriza. Parece que
la diversidad es riqueza a priori, y, si pensamos en la diversi-
dad de lenguas habladas en Europa, es necesario plantearse de
inmediato la necesidad de preservarlas de la destruccion y de
conservar el raro equilibrio de lo que podrfamos denominar
una ecologia lingiifstica. A saber: del mismo modo que es nece-
sario conservar la biodiversidad, la riqueza de formas de vida
(zooldgicas y botanicas) que pueblan el mundo, también es una
responsabilidad ineludible de las administraciones europeas ve-
lar por que las lenguas se enriquezcan y por que la ciudadania
europea aprenda a comunicarse a través de estas herramientas
vivas que posibilitan la expresion de infinitos significados. Las
lenguas mueren si no hay quienes las cultiven, de forma oral
y/o escrita ', con excelencia y originalidad. Més atin: las lenguas
estan inextricablemente unidas a la cultura y a toda una visién
del mundo, de ahi que, como parte esencial del comun legado
europeo, haya que cuidarlas, ensefatlas, pulirlas, convertirlas en
sutiles herramientas de pensamiento y conocimiento. En este
sentido, a proposito de la necesidad de preservar la diversidad
lingtifstica que ha caracterizado al mundo desde tiempos inme-
moriales, David Crystal sostiene lo siguiente:

If diversity is a prerequisite for successful humanity,
then the preservation of linguistic diversity is essential,
for language lies at the heart of what it means to be
human. If the development of multiple cultures is so
important, then the role of languages becomes critical,
for cultures are chiefly transmitted through spoken and
written languages. Accordingly, when language trans-
mission breaks down, through language death, there is
a setious loss of inherited knowledge. ®

[Si la diversidad es un requisito esencial para el triun-
fo de la humanidad, entonces la conservacion de la di-
versidad lingiifstica es esencial, pues la lengua se incardi-
na en el corazén mismo de lo que significa ser humano.
Si el desarrollo de mdltiples culturas es tan importante,
entonces el papel de las lenguas es decisivo, ya que las
culturas se transmiten principalmente a través de las
lenguas habladas y escritas. Por lo tanto, cuando falla la
transmision lingtifstica a causa de la muerte de las len-
guas, se produce una grave pérdida del conocimiento
heredado de nuestros antepasados.]

El lenguaje como facultad es uno solo; las lenguas, en cam-
bio, son multiples y proteicas. Del primigenio arbol del signi-
ficado han surgido ramas unicas e irremplazables que son las
lenguas de la Tierra — unas 6.000 lenguas * en todo el mundo
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segun los calculos mas cautos que se han hecho recientemente.
Por supuesto, en esta cifra no se contemplan las lenguas que
han existido desde que el ser humano posee la facultad innata
del lenguaje, que se remonta en el tiempo en unos 100.000-
200.000 afios. " En cualquier caso, el reparto geografico de
todas estas lenguas es bastante desigual: un 50% de esas len-
guas se hablan en Asia y en los territorios del Pacifico, un 31%
en Africa, un 15% en América en su totalidad, y solo un 4% en
Buropa. Traducido a otras cifras, esto significa que un 96% de
la poblacion mundial (estimada en casi siete billones a finales
de 2010) habla tan solo un 4% de las lenguas que existen hoy
en dfa en el mundo. Entre las lenguas mas habladas se encuen-
tran el chino mandarin, el espanol, el inglés, el bengali, el hin-
di, el portugués, el ruso y el japonés — todas ellas con mas de
100 millones de hablantes en el mundo. "' Pero el repertorio
de lenguas vivas que existen en la actualidad no se caracteriza
precisamente por la quietud y el estatismo, sino por la perenne
mudanza. El cambio, de hecho, es consustancial a la propia
evolucion lingtistica. Hay quienes vaticinan que a lo largo del
presente siglo llegara a desaparecer un 90% de las lenguas que
hoy conocemos. "> Esta pérdida sera irreparable ya para siem-
pre: cuando se pierde una sola pieza del mosaico de lenguas
del mundo, se pierde todo un valioso legado cultural, un bagaje
de conocimientos y experiencias, una forma idiosincrasica de
interpretar el mundo. Nos empobrecemos en nuestra comin
humanidad de algiin modo.

Las especies lingtiisticas del suelo europeo no son otras que
las de estirpe indoeuropea: las lenguas romances, germanicas,
eslavas, celtas, balticas... La familia indoeuropea comprende
una docena de grupos, pocos en comparacion con las mas de
50 familias lingfifsticas de América del Norte, o las
100 de América del Sur . Ligado a esas lenguas
existe un legado cultural comun que auna y enri-
quece a millones de personas, repartidas entre mi-
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llones de kilémetros cuadrados de supetficie. Las lenguas que
se hablan en suelo europeo son cauce de expresion de toda
una constelacion de culturas que en su diversidad cuentan con
indudables puntos de convergencia y conexion. Los ideales y
principios esenciales que constituyen ese valioso patrimonio
cultural emanan, a nuestro juicio, del ambicioso proyecto secu-
lar que se inicia con contundencia y claridad en los comienzos
de la modernidad, y, con mds impulso si cabe, en el Siglo de
las Luces europeo. Descartes, Hobbes, Locke, Hume, Newton,
Spinoza y Leibniz en el siglo XVII, y Voltaire, Diderot, Kant,
Hume, Montesquieu y Rousseau ya en el siglo XVIII, asistieron
a momentos decisivos en la historia de Europa. La Ilustracién
trajo consigo una nueva actitud, cierto optimismo vital, una fe
en el potencial del ser humano, un posicionamiento critico ante
los fenémenos de la realidad, un permanente deseo de cues-
tionar las ideas recibidas del pasado y de indagar cuestiones
ultimas y fundamentales. Patecia que el conocimiento cientifico
y el progreso en sentido lato anunciaban el ocaso definitivo de
los viejos tiempos matrcados por un execrable oscurantismo, as
como un renacer similar al experimentado con el Humanismo
en el Renacimiento, o una vuelta a los origenes grecolatinos de
Occidente. Las luces del nuevo siglo eran capaces de alumbrar
ambitos de la vida que hasta entonces habfan permanecido en
la penumbra o en la més absoluta oscuridad. La razén inqui-
sitiva y el conocimiento harfan de los seres humanos criaturas
mas excelsas, mds perfectas. Y del conocimiento a la bondad la
distancia era ya minima: las sociedades ilustradas acabatfan por
ser mas tolerantes, mas respetuosas. Estos ideales
siguen sustentando el proyecto europeo de la mo-
dernidad: seguimos creyendo que el conocimiento
es valioso por si mismo —y el conocimiento de len-
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guas no deja de ser una fraccion de ese vasto fenémeno que
es el aprendizaje— y que puede hacer a las personas mas libres
y tolerantes.

Alle Menschen werden Briider, decia el poeta aleman Friedrich
von Schiller en su archiconocido “Hymne an die Freude”.
Acaso llegue el momento en que, efectivamente, la concordia
entre todos los hombres y mujeres deje de ser una utopia, o
una quimera. En cualquier caso, la unién es inevitablemente
resultado del mutuo entendimiento entre los pueblos e indi-
viduos, y no cabe duda alguna de que el didlogo como herra-
mienta en la busqueda de consenso depende esencialmente
de las lenguas y de los poliédricos recursos que éstas ponen
al servicio de sus hablantes para encauzar su pensamiento y
comunicar sus ideas, hallazgos, pensamientos y emociones a
los demas. La experiencia de la ofredad es un requisito funda-
mental a la hora de impulsar el entendimiento intercultural,
la tolerancia y la aceptacién mutua entre las personas. Y la
experiencia de la ofredad no es posible sino a través de otros
universos lingtiisticos que organizan la percepcion del mundo
y las cosas, que imponen un orden fiable y duradero en la
conceptualizacion de la realidad. Dadas estas circunstancias,
en la construccion de un espacio europeo comun caracteri-
zado por la concordia social y el equilibrio, es practicamen-
te ineludible adoptar medidas encaminadas a salvaguardar

y fomentar el desarrollo de la cultura europea. La cultura es

un bien intangible que, no obstante, impregna toda las esferas

(ptblica y privada) del individuo. El concepto de cultura ' es

complejo en si mismo, pues abarca los modos de vida, costum-

bres, creencias, tituales, normas, codigos, patrones explicitos e

implicitos, y cuantas manifestaciones cientifico-tecnolégicas y

artisticas forman parte de la identidad de una comunidad hu-

mana en un momento dado de la historia. Que la lengua esta

ligada a la cultura e identidad de un pueblo, a toda una cosmo-

vision del mundo y al conocimiento humano es una de esas

verdades sencillas que suelen pasar desapercibidas. Al igual que

Wilhelm von Humboldt, Benjamin Lee Whotf y Edward Sa-

pit, el gran Ortega y Gasset adivinaba la intima conexion entre

estos conceptos fundamentales en un ensayo seminal para la

traductologfa y la lingtistica como es “Miseria y esplendor de
la traducciéon™:

Y es que el mundo que rodea al hombre no se pre-

senta originariamente con articulaciones inequivocas.

O dicho de modo mas claro: el mundo, tal y como él

se nos ofrece, no estd compuesto de “cosas” radical-

mente separadas y francamente distintas. Hallamos en

¢l infinitas diferencias, pero estas diferencias no son

absolutas. [...] Lo primero que el hombre ha hecho

en su enfronte intelectual con el mundo es clasificar

los fenémenos, dividir lo que ante si halla, en clases.

A cada una de estas clases se atribuye un signo de su

voz, y esto es el lenguaje. Pero el mundo nos propone

innumerables clasificaciones y no nos impone ninguna.

De aqui que cada pueblo cortase el volatil del mundo

de modo diferente, hiciese una obra cisoria distinta, y
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por eso hay idiomas tan diversos con distinta gramatica
y distinto vocabulario o semantismo. Esa clasificaciéon
primigenia es la primera suposicion que se hizo sobre
cual es la verdad del mundo, es, por tanto, el primer
conocimiento. He aqui por qué, en un principio, hablar
fue conocet. [...] Las lenguas nos separan e incomuni-
can, no porque sean, en cuanto lenguas, distintas, sino
porque proceden de cuadros mentales diferentes, de
sistemas intelectuales dispares —en dltima instancia—, de
filosoffas divergentes. No s6lo hablamos en una lengua
determinada, sino que pensamos deslizindonos inte-
lectualmente por carriles preestablecidos a los cuales
nos adscribe nuestro destino verbal. **

A estas alturas, parece un truismo decir que la lengua estd
ligada ineludiblemente al conocimiento del mundo y de uno
mismo. A medio camino entre la mds absoluta subjetividad del
individuo y la mas feroz objetividad del mundo, la lengua acerca
sensibilidades, constituye un /xogo d'incontro para personas con
bagajes de experiencias, necesidades, intereses, y expectativas
diversas. El estudio de las lenguas y las culturas de las que son
vehiculo o expresion se nos antoja entonces como herramienta
eficacfsima para impulsar la unidad europea '. Todo individuo
tiene derecho a emplear su lengua como vehiculo habitual de
comunicacién, como herramienta de aprendizaje y conoci-
miento del mundo en sus caleidoscopicas manifestaciones, y
como expresion de la identidad idiosincrasica a la que va ligada
una lengua como tal. Y es que la lengua y la identidad son dos
caras de una misma moneda, haz y envés de una hoja caida del
mismo arbol. Las afiliaciones del individuo son, en primera ins-
tancia, de caracter comunitario (el ser humano es un animal po-
litico, decia Aristoteles con razoén), pero también geograficas,
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historicas y lingtifsticas. Irremediablemente, la identidad del ser

humano hunde sus raices en la lengua que lo ha acompafnado
en su incesante periplo vital, en el devenir de las civilizaciones
que ha habido sobre la Tierra. Y, atendiendo a las funciones
del lenguaje propuestas por Karl Bihler y Roman Jakobson,
la lengua le permite al ser humano crecer como persona en su
interaccion con el mundo y en la representacion que hace del
mismo (funcién referencial o representativa), en su interaccion
con otros individuos que forman parte de la misma comunidad
humana (funcién conativa o apelativa), y en la expresion de las
vastas geograffas que alberga en su interior (funcién expresiva
0 emotiva).

Asimismo, el ciudadano o la ciudadana europea tiene el in-
alienable derecho de aprender otras lenguas, aparte de la de-
nominada lengua materna, y todos los significados culturales
asociados a ellas. Se trata de un proceso que no termina cuando
se abandona el sistema educativo, la educacion formal y regla-
da, sino que se prolonga en un esfuerzo titanico y sostenido
en el tiempo a lo largo de toda la vida. ' En esto radica la
denominada educacién plurilingiie e intercultural, una suerte
de work in progress en permanente desenvolvimiento que dura
toda una vida, en virtud de la cual la competencia lingtifstica
del aprendiz es una sola, a pesar de que los disefios curriculares
al uso se empefan en atomizar el conocimiento humano en
los compartimentos estancos que son las materias y discipli-
nas. De ahf que propuestas actuales de primera magnitud como
la de CLIL (Content and 1Language Integrated 1 earning) o AICLE
(Aprendizage Integrado de Contenidos y 1engnas Extran-
Jjeras) apuesten decididamente por un enfoque ho-
listico, por un acercamiento sensato y coherente al
conocimiento humano en su globalidad. En este

)
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contexto, se vuelven luminosas las palabras del articulo 2 del
Convenio Enropeo de la Cultura, acaso el articulo clave que mas
explicitamente plantea la conveniencia de impulsar decidida-
mente el aprendizaje y la ensefianza de lenguas en Europa:

Article 2

Each Contracting Party shall, insofar as may be pos-
sible,

a. encourage the study by its own nationals of the
languages, history and civilisation of the other Con-
tracting Parties and grant facilities to those Parties to
promote such studies in its territory, and

b. endeavour to promote the study of its language
or languages, history and civilisation in the territory of
the other Contracting Parties and grant facilities to the
nationals of those Parties to pursue such studies in its
territory.

[Articulo 2. Cada parte contratante, en la medida de lo
posible,

a) Fomentara entre sus ciudadanos el estudio de las len-
guas, historia y civilizacion de las demas partes contratantes, y
ofrecera a estas ultimas, en su territorio, facilidades tendentes
al desarrollo de tales estudios y

b) Procurara promover el estudio de su lengua o de sus
lenguas, de su historia y civilizacion en el territorio de las de-
mas partes contratantes, y ofrecer a los ciudadanos de estas
ultimas la posibilidad de realizar semejantes estudios en su
tertitorio.] '

El resto del articulado profundiza en todas estas cuestiones
esenciales: en la buasqueda del consenso y politicas comunes
en la proteccion del preciado legado cultural europeo Y enla
movilidad de la ciudadania europea y los bienes culturales del
comun acervo *, y en la custodia y conservacién de cuanto se
considera parte integrante de la cultura europea. > Si el Con-
sejo de Europa entendio subitamente en el ecuador del pasado
siglo que las lenguas eran esenciales en la construccion de una
Buropa unida, de rafces solidas que arrancaban de un pasado
esplendoroso en multiples sentidos, es porque, sin duda, como
decia el filésofo Heidegger con una rara daritas intelectual, /a
lengna es la casa del ser. 2 O, como decia Roland Barthes, /2 lengna
es la piel de la humanidad. No hay obra humana mas ambiciosa
y omnimoda, sutil y misteriosa, que la lengua. En ella reside la
esencia del ser humano en su individualidad, asi como la identi-
dad destilada de las sucesivas civilizaciones que se han sucedido
en el tiempo a lo largo de la historia de la humanidad. Si cada
lengua que ha existido ha encarnado una forma singular e irre-
petible de entender la realidad y la existencia humana, entonces
el mosaico es infinito y eterno de algin modo, y no cesa jamas,
como la borgiana Biblioteca de Babel. Nos acompafan a cada

paso del camino, en el titanico arco que describe la
humanidad en el tiempo, las lenguas, las voces y las
m letras de nuestros ancestros.

1
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" En realidad, en Ta fecha en que se firma el texto legislativo al que dedica-
mos esta breve reflexion, solo existia lo que se denominaba la Comuni-
dad Europea del Carbén y del Acero (CECA), constituida oficialmente
por el Tratado de Parfs el dia 18 de abril de 1951, que inclufa a varios
paises signatarios — Bélgica, Francia, Repuiblica Federal de Alemania
(RFA), Luxembutgo, Italia y los Paises Bajos. Se trataba de un organis-
mo supranacional europeo que tegulaba los sectores del carbén y del
acero de los paises miembros. En 1957 los seis miembros de la CECA
firmaron el Tratado de Roma, en el que se establecfa la creacién de la
Comunidad Econémica Europea (CEE), pero no fue hasta el 1 de julio
de 1967 cuando la CEE, la CECA y la Comunidad Europea de la Ener-
gfa Atémica o Euratom (constituida a través de una setie de tratados
independientes en Roma en 1957) se fusionaron en un solo organismo,
la Comunidad Europea (CE), que contaba con seis miembros en 1973,
doce en 1986, y que en 1993 se convertitfa en la Unién Europea (UE).
El hecho fundamental en la historia de la UE es que lo que empezd
siendo una instancia supranacional que pretendia aunar esfuerzos en
el ambito de la economia se ha convertido paulatinamente en una en-
tidad mucho més compleja que persigue politicas comunes en esferas
tan diversas como el libre comercio, el medio ambiente, la movilidad de
la ciudadania europea, la defensa del patrimonio cultural europeo, y la

ensefanza de lenguas.

* Destacamos varios de esos documentos legislativos fundamentales: la
Recomendacion 814 (1977), sobte las lenguas modernas en Europa; la
Recomendacion No. R (82) 18, también a proposito de las lenguas mo-
dernas; la Recomendacion 1383 (1998), sobte la diversificacion lingtifsti-
ca; y la Recomendacién 1539 (2001), del afio europeo de las lenguas.

* En la introduccion a Momentos estelares de la humanidad. Catorce miniaturas
histdricas, pp. 9-10 el pensador Stefan Zweig sostiene que existen instan-
tes de la historia de la humanidad prefiados de una rara e irrepetible fata-
lidad. En esos momentos fugaces, “lo que por lo general transcutre apa-
ciblemente de modo sucesivo o sincrénico, se comprime en ese tGinico
instante que todo lo determina y todo lo decide. [...] Tales momentos
dramaticamente concentrados, tales momentos prefiados de fatalidad,
en los que una decision destinada a persistir a lo largo de los tiempos se
comprime en una tnica fecha, en una tinica hora y a menudo en un solo
minuto, son raros tanto en la vida del individuo como en el curso de
la Historia”. Esos momentos estelares, “resplandecientes e inalterables
como estrellas, brillan sobre la noche de lo efimero” ya para la eternidad.
Se nos antoja que el instante en que el Consejo de Europa acuerda fir-
mar este convenio tepresenta uno de esos momentos estelares a peque-
fa escala en la historia moderna de Europa.

* A propésito de la unicidad de las lenguas humanas y de la grave pérdida
que supone su extincién, el lingtiista Michael Krauss afirma lo siguiente:
“any language is a supreme achievement of a uniquely human collecti-
ve genius, as divine and endless a mystery as a living organism” A saber:
“cualquier lengua es un excelso logro del genio colectivo propio de la
humanidad, un misterio tan divino e infinito como un organismo vivo”.

Véase el ensayo titulado “The World’s Languages in Crisis”, publicado en
TLanguage 68, pp. 4-10. [Citado por David Crystal, Language Death (2002),
CUP, p. 36.] Y en una obra clasica como Language (1921), Edward Sapir
dice palabras tan elocuentes y certeras como éstas: “TLanguage is the most
massive and inclusive art we know, a mountainous and anonymous work
of unconscious generations” (p. 220). O lo que es lo mismo: la lengua
es el arte mas enorme e inclusivo que conocemos, una obra anénima de
proporciones gigantescas, fruto de la labor callada de las innumerables ge-
neraciones que se suceden implacablemente en el tiempo.

> Los paises que firmaron originariamente el convenio cultural fueron
Bélgica, Dinamarca, Francia, Alemania, Grecia, Hungtfa, Islandia, Ir-
landa, Lituania, Holanda, Noruega, Suecia, Turquia y Reino Unido. En
sucesivos aflos se adhirieron muchos otros paises a los fundamentos
expuestos en el texto legislativo.

‘ El propio Todorov, en su reciente ensayo magistral 2/ wziedo a los bir-
baros. Ms alld del choque de civilizaciones (2008), sostiene argumentos pro-
pios de este espiritu ilustrado en palabras tan encomiables como éstas:
“Creerse el inico grupo propiamente humano, negarse a conocer nada
al margen de la propia experiencia, no ofrecer nada a los otros y perma-
necer deliberadamente encerrado en el propio medio de origen es un
indicio de barbarie; reconocer la pluralidad de grupos, de sociedades y
de cultural humanas, y colocarse a la misma altura que los otros forma
parte de la civilizacion. Esta extension progresiva no debe confundirse
con la xenofilia, la preferencia sistematica de los extranjeros, ni con culto
alguno a la diferencia; simplemente nos indica la mayor o menor capaci-
dad de reconocer nuestra comin humanidad”. (p. 41).

7 En su ensayo [anguage Death (2002), el lingiiista David Crystal es claro
y contundente al respecto: ““To say that a language is dead is like saying
that a person is dead. It could be no other way — for languages have no
existence without people. A language dies when nobody speaks it any
more.” (p. 1). A saber: “Decir que una lengua estd muerta es como decir
que una persona esta muerta. No podtia ser de otro modo, pues las len-
guas no tienen existencia por sf mismas sin seres humanos. Una lengua
muete cuando ya nadie la habla.”?

8 David Crystal, Language Death, p. 34.

* La International Engyclopedia of Linguisties (1992) contempla la existencia
de 6.300 lenguas vivas, el Atlas of he World’s I_anguages (1994) recoge en
su indice 6.796 lenguas, y la decimotercera edicion de Ezbnologue (1996)
recoge 6.703 nombres distintos de lenguas. Vese, al respecto, David
Crystal, Ianguage Death, p. 3.

' En los cémputos actuales de la poblacién mundial tampoco se con-
tabilizan a todos los seres humanos que han hollado la faz de la Tierra —
entre 100y 115 mil millones de personas. [Véase, al respecto,
el ensayo de Carl Haub titulado “How Many People Have
Ever lived on Earth?”, publicado en Pgpulation Today por el
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Population Reference Burean, vol. 30, no. 8, noviembte/diciembre 2002,
pp- 3-4.] Pues bien, las lenguas han acompafiado a la humanidad desde
hace miles de afios y han estado sujetas a una metamorfosis continua.
De este modo, se calcula que las lenguas que conocemos actualmente
constituyen una fraccién minima de todas las que se han hablado en la
Tierra a lo largo de las sucesivas civilizaciones, que se cifran en un méxi-
mo de unas 600.000 lenguas. David Crystal nos recuerda esta verdad
de forma magistral: “it is worth remembering that the languages that
we have today are only a fraction of all the languages there have ever
been. [...] We have some evidence from the known span of recorded
Western history about the number of languages (and civilizations) that
have died; and from historical linguistics we know something about the
rate at which languages change — for example, the rise of the Romance
languages from Vulgar Latin. We also have a vague idea about the age of
the language faculty in humans, which probably arose between 100,000
and 200,000 years ago. [....] Pagel (1995:6) concludes that there may have
been as many as 600,000 languages spoken on earth, or as few as 31,000;
his ‘middle of the road” estimate is 140,000. Even if we take his lowest
estimate, it is plain that far more languages have died, in the history of
humankind, than now remain.” Vid. Ianguage Death, nota a pie de pagina
no. 19, p. 11.

" Exceptuando las cifras que se refieren a la poblacion mundial en Ta ac-
tualidad, todas estas cifras estin extraidas practicamente en su totalidad
de la obra de David Crystal, pp. 4, 14.

12 Crystal cita estas palabras de Krauss (1992:7): “I consider it a plausible
calculation that —at the rate things are going— the coming century will see
cither the death or the doom of 90% of mankind’s languages”. (p. 18).

" Vid. Crystal, ibidem, nota a pie de pagina no. 64, p. 55.

4 Enla “Declaracién de México”, la UNESCO definia en 1982 el con-
cepto de cultura en estos términos: “la cultura da al hombte la capacidad
de reflexionar sobre si mismo. Es ella la que hace de nosotros seres espe-
cificamente humanos, racionales, criticos y éticamente comprometidos.
A través de ella discernimos los valores y efectuamos opciones. A través
de ella el hombre se expresa, toma conciencia de si mismo, se reconoce
como un proyecto inacabado, pone en cuestion sus propias realizacio-
nes, busca incansablemente nuevas significaciones, y crea obras que lo
trascienden”.

'3 Véase Ortega y Gasset, “Miseria y esplendor de la traduccién””, en Obras
completas, Nol. V, Madrid, Revista de Occidente, 1964, pp. 446-447. Por otra
parte, Wilhelm von Humboldt, pionero de la moderna Etnolingiistica,
fue uno delos primeros cientificos en afirmar que la lengua refleja la cultu-
tay el caracter de una comunidad linggifstica. Su obra fundamental es Uber
die Verschiedenheit des mensiblichen Sprachbaues und dbren Einfluf§ anf* die geistige
Entwicklnng des Menschengeschlechts (postuma, 1836). He aqui el
pasaje textual de Humboldt en que esboza la dicotomia ergon/
energeia. “‘Die Sprache in ihrem Wesen aufgefal3t, ist etwas bes-
tindig und in jedem Augenblick voriibergehendes. .. Sie selbst

ist kein Werk (Ergon), sondern eine Titigkeit (Enetgeia)”’. En Schiflen zur
Sprachphilosophie, en Wetke, tomo I, Stuttgart, 1978, p. 418. En castellano
en Sobre la diversidad de la estructura del lengnaje humano y su influencia sobre el desa-
rrollo espiritual del homibre, traduccion y prologo de Ana Agud, 1990.

1 Véase, en este contexto, el articulo 1 del Comvenio Eurgpeo de la Cultura
“Fach Contracting Party shall take approptiate measures to safeguard
and to encourage the development of its national contributions to the
common cultural heritage of Europe”. A saber: “Cada parte contratan-
te adoptard las medidas convenientes para salvaguardar su aportacion al
patrimonio cultural comun de Europa y fomentar su desarrollo”.

' Piénsese, por ejemplo, en el concepto crudial del aprendizaje permanente
alo largo de la vida (ffe-long learning), asi como en herramientas como el e-
PEL (+14) o el Eurgpass, concebidas como herramientas para el aprendizaje
autodidacta y responsable de diversas lenguas a lo largo del tiempo.

" Aunque el texto del convenio se tradujo al castellano con el titulo de
Convenio cultural enrgpeo (niimero 018 del Consgjo de Enropa) abierto a la firma en
Paris el 19 de dicientbre de 1954, publicado en el BOE nimero 204/1957,
de 10 de agosto de 1957, hemos prefetido traducir el texto otiginal del
inglés al castellano por nuestra parte tras advertir que la traduccion de
determinadas exptesiones no ha sido demasiado feliz.

1 Véase el articulo 3: “The Contracting Parties shall consult with one
another within the framework of the Council of Europe with a view to
concetrted action in promoting cultural activities of European interest”.
A saber: “Tas partes contratantes se consultaran dentro del ambito del
Consejo de Europa, a los fines de concertar su accion con miras al fo-
mento de las actividades culturales de interés europeo”.

* Véase el articulo 4: “Each Contracting Party shall, insofar as may be
possible, facilitate the movement and exchange of persons as well as of
objects of cultural value so that Articles 2 and 3 may be implemented”.
Es decir: “Cada patte contratante debera facilitar, en la medida de lo
posible, la circulacién e intercambio de personas, asi como de objetos de
valor cultural, a los efectos de aplicacién de los articulos 2y 3”.

*! Véase el articulo 5: “Fach Contracting Party shall regard the objects
of European cultural value placed under its control as integral parts of
the common cultural heritage of Europe, shall take appropriate measu-
res to safeguard them and shall ensure reasonable access thereto”. Esto
es: “Cada parte contratante considerard los objetos de valor cultural eu-
ropeo que se encontraren bajo su custodia como parte integrante del
patrimonio cultural comin de Europa, tomard las medidas necesatias
para conservatlos y facilitard un acceso razonable a los mismos”.

2 En Untermegs zur Sprache (1959), Martin Heidegger dice: “Der Mensch
spticht nut, indem er der Sprache entspticht. Die Sprache spricht. Thr
Sprechen spricht fiir uns im Gesprochenen. [.....] Die Sprache ist das Haus des
Seins”. Vid. pp. 30, 156 en traduccién al castellano.
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Pablo Calvo Calvo Teresa M° Podadera Rivera Antonia Magdalena Barea Pérez
Asesor del CEP Priego-Montilla Profesora de Pedagogia Terapéu- Maestra de Primaria del CEIP

y coordinador FOAPAZ tica del IES Nuewvo Scala de Rute Valverde y Perales de Baena
(Cérdoba) (Cordoba) (Cérdoba)

La formacion y la
participacion de la oo dc

 Cordoba :

comunidad educati Y i
como ejes de il

cultura de Paz

Ia co nViveHCia y Convivencia

Profesorado y familias se han formado conjuntamente en convivencia en el “FOAPAZ”

B Durante los arios académicos 2008-2009 y 2009-2010 se ha realizado el curso de “Formador de For-
madores en Cultura de Paz, Convivencia y Resolucion de Conflictos” (FOAPAZ) de la provincia de
Cordoba. Este curso ha constituido parte del proyecto iniciado por la Consejeria de Educacion de la
Junta de Andalucia de formar en convivencia a representantes del profesorado y de las familias, de
forma conjunta, de acuerdo con los principios del Plan Andaluz de Cultura de Paz. Cursos de estas
mismas caracteristicas se han realizado en toda Andalucia, a razén de uno por provincia.

1 FOAPAZ de la provincia de Cérdoba ha sido or-
ganizado por el CEP Priego-Montilla. I.a actividad

se ha realizado en colaboracion con el CEP de Cor-
doba y el CEP de Penarroya en las localidades de Montilla y
en Coérdoba capital, los sabados en horario de mafiana y tarde.
Con una duracién de 200 horas, de ellas 140 presenciales y 60
no presenciales, nos hemos formado cinco padres/madtes y
treinta docentes de toda la provincia. Entre éstos, hemos asisti-
do profesorado de infantil, primaria, secundatia, otientadores/
as, asesores/as de formacién, miembros del Gabinete de Con-
vivencia y del Servicio de Inspeccién de la Delegacion Provin-
cial de Educacion. En total, el profesorado y las familias hemos
representado a 28 centros escolares de la provincia.

Con este curso se ha dado respuesta a la demanda plantea-
da por distintos colectivos de profesorado y familias sobre los

temas de convivencia. Con la formacion recibida, se nos ha

preparado integralmente para que, a su vez, organicemos y de- Foto 1: Sesién con Manuel Segura

sarrollemos actuaciones de asesoramiento y formacion a otras
personas de la provincia. E
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Los objetivos planteados por el FOAPAZ de Cérdoba han
sido los siguientes:

- Contribuir a la mejora de la convivencia en los centros
educativos desde la formacion del profesorado y familias.

- Conectar los postulados del Plan Andaluz de Cultura de
Paz y Decreto 19/2007, de 23 de enero, pata la mejora de la
convivencia escolat.

- Definir y diagnosticar la realidad que presentan los centros
educativos y elaborar planes de actuacion.

- Conocer los diversos programas y estrategias que estan
promoviendo buenas practicas en convivencia escolar.

- Capacitar para la organizacion de nuevas actividades de
formacion en su ambito provincial, actuando como “formador
de formadores™.

Tras la realizacién del curso, los/as patticipantes no pode-
mos mas que tener un sentimiento de gozo y agradecimiento
por haber formado parte activa de esta vivencia, de este grupo
tan especial y de las interrelaciones que se han producido con
los ponentes, por su calidad, no s6lo como transmisores de su
sabidurfa, sino como personas dispuestas todas ellas a avivar la
luz de nuestros suefios e inquietudes.

Haciendo un barrido por las diferentes sesiones, el comien-
z0, alla por 2009, fue el encuadre perfecto de qué es la Cultura
de Paz, qué supone y como educar para llegar a ella. José Anto-
nio Binaburo, ex-coordinador de 1a Red Andaluza de “Escuela:
Espacio de Paz” fue el encargado de hacernos comprender el
medio para llegar a ella, sus ambitos, la participacion del profe-
sorado, el alumnado, la familia y la sociedad.

Ahora, después de esta formacion, estamos en condiciones
de afirmar que la educacién que estamos llamados a transmitir

epucacion en vaLores
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Foto 2: Grupo con Manuel Segura

a nuestro alumnado, para que esté bien asentada, debe basarse
en cuatro pilares: aprender a conocet, a hacer, a convivir y a
sef.

No podemos educar a ciudadanos democraticos, personas
humanas, racionales, capaces de relacionarse con los demas,
con los contextos y con los objetos; de evolucionar transfor-
mando sus pensamientos, capaces de entender y emitir las de-
mandas sociales, de persuadir y ser persuadidos argumentando
y comprendiendo los argumentos razonados, basaindonos sélo
en dos pilares (conocer y hacer).

Educamos para hacer personas responsables y libres, que

Foto 3: Grupo con Carme Boqué
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Foto 4: Sesién con José M.* Toro

crezcan en lo aceptable socialmente y no a su libre albedtio.
Por ello es tan importante el reconocimiento del limite, el saber
decir “no”, el establecimiento de normas, el saber aceptar las
frustraciones para evitar las depresiones.

La convivencia no es innata, se aprende, y es un factor de
calidad en un centro educativo, donde las nuevas ciudadanias
estan en proceso de formacion. De ahi la importancia de los
valores, que son una exigencia social, y que en los centros edu-
cativos debamos ofrecer una alternativa o un complemento a
los valores familiares y sociales.

Ese futuro lo tenemos en nuestras manos, en nuestro pre-
sente, un presente que debemos construir parecido al futuro
que soNamos.

Nos esforzamos y nos desgastamos, influidos por las presio-
nes de la Administracion, en el cumplimiento de la transmision
de los contenidos curriculares, de las programaciones, olvidan-
donos de lo esencial: de las personas y de sus relaciones.

Es tiempo de cambio, otro mundo es posible porque otra
escuela es posible.

Para una buena practica de la CONVIVENCIA en nuestros
centros es esencial la elaboracion del Plan de Convivencia, pero
un Plan que sea real para que pueda ser efectivo, y para ello, no
puede mas que partir de un diagnéstico serio y exhaustivo, una
evaluacion de todos sus componentes, contando con la impli-
cacion de todos los sectores de la comunidad educativa a la que
va a servir. Un plan que apueste por las acciones preventivas
de acogida, integracion, participacion, prevencion, deteccion y
resolucion de conflictos, formacion, difusion y seguimiento.

Para convivir de manera sana y feliz, para construir la con-
vivencia, es necesario construir las normas que la rijan, unas
normas que han de ser democraticas, consensuadas y que den
respuesta a las necesidades y problemas propios, y que recojan
correcciones con sentido y con valor educativo. Pero no pode-
mos quedarnos aqui, debemos ver mas alla.
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Foto 5: Sesion con Fernando Savater.

En la practica de una buena convivencia existen mas facto-
res interdependientes:

-La Accién Tutorial, el estilo docente, la atencion a la diver-
sidad, la gestién del aula, la metodologfa. La forma en la que
organizamos y enseflamos (cooperativa o competitivamente,
con pensamiento convergente o divergente, potenciando lo
colectivo o lo individual...) determina el éxito personal y social
del alumnado y, por consiguiente, del Sistema Educativo.

Contamos con suficientes recursos de accion tutorial (Tu-
torfa Compartida), metodolégicos (Trabajo Cooperativo e
interactivo, Grupos flexibles), de prevencién y resolucion de
conflictos (Mediacion escolar, Ayuda entre iguales o alumnado
ayudante, actuaciones ante el maltrato y acoso escolar) Aula de
Convivencia, Programas de Competencia Social y Emocional,
de Educaciéon en Valores.

Contamos con la participacion de las familias a través de
los Compromisos de Convivencia y de los Delegados/as de
padres y madres y con las Comunidades de Aprendizaje para
relaciones con el entorno.

Apostemos por una escuela para todos. Contamos con los
medios, solo es cuestion de organizarlos y utilizatlos con ilu-
sién y con corazén.

De poco o nada sirve el conocimiento si no es utilizado y si
no es utilizado para ser feliz y para hacer felices a los que nos
rodean de cerca y de lejos.

Es a partir de esta reflexion que queremos concluir, pues
todo esto lo hemos aprendido en un ambiente de paz, de
convivencia, de amistad y de ilusién, en un grupo en el que
se han creado unos lazos inquebrantables; un grupo que esta
dispuesto a compartir su aprendizaje, tal y como lo han he-
cho con nosotros muchos ponentes de lujo con
los que hemos compartido tantos sabados —José
Antonio Binaburo, Rosa Totres, Lourdes Baena,
Francisco Gilabert, Teresa Jurado, Mercedes Pé-
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rez, Juan de Dios Fernandez, Encarnacion
Velasco, Antonio Daniel Garcia, Bartolomé
Calero, Asuncion Lucio, M.* del Mar Ro-
mera, Manolo Gotor, Diego Garcia, Josefa
Gonzilez, Manuel Cano, Isabel Moncosi,
Carme Boqué, Eva Moreno, M.* Eugenia
Garcia, José Marfa Toro, Emiliana Villaos-
lada, Fernando Savater, Francisco Salado,
Trinidad Berral, lluminada Garcia, Rafael
Gonzilez, Lola Zarza, Puri Cabezas, Nadia
Valadés, Manoli Lozano y... el Maestro, que
nos dio una lecciéon de sencillez, sabiduria,
fe, vitalidad, elegancia...Don Manuel Segu-
ra.

La experiencia del FOAPAZ finalizé
con la plantacién de dos olivos, el arbol que
simboliza la paz por excelencia, en cada una
de las sedes donde se ha realizado el curso
(Montilla y Cérdoba). A sus pies se coloca-
ron sendos azulejos de ceramica con la si-
guiente leyenda, consensuada y aceptada por
los foapaceros y foapaceras de Cordoba:

“Este olivo simboliza la paz, la convi-
vencia y la amistad, valores que hemos
compartido y que ban forjado lazos
inquebrantables entre nosotros”

A todos y a todas, GRACIAS. HEMN

Fotos 6y 7: Acto plantacion olivo

®

epucacion en vaLores
BIBLIOGRAFIA

- Binaburo, J. A. y Mufioz, B. (2007). Educar desde e/ conflicto. Barce-
lona: CEAC.
- Boqué, C. (2005). Tiempo de mediacion. Barcelona: CEAC-Planeta.
- Cascon, Py Beristain, C. M. (19806). La alternativa del juego 1. Juegos
y dindmicas en educacion para la paz. Madrid: Catarata.
- Fernandez, 1., Villaoslada, E. y Funes, S (2002). Conflicto en el centro
escolar. Madrid: Catarata.
- Jates, X. R. (2001). Educacion y conflicto. Guia de educacion para la
convivencia. Madrid: Editotial Popular.
- Ortega, R. y Gémez, P. (2002). Estrategias educativas para la preven-
cion de la violencia. Mediacion y didlogo. Madrid: Cruz Roja Juventud.
- Romera, M. * M., Martinez, O. y Rodtiguez, I (2009). Competencia
social y emocional. Granada: Apfrato.
- Segura, M. (2005). Enseriar a convivir no es fan dificil. Bilbao: Desclée
de Borwer.
- Segura, M. y Arcas, M. (2003). Educar las emociones y los sentipientos.
Madrid: Narcea.
- Toro, J. M.* (2005). Educar con co-razon. Bilbao: Desclée de
Borwer.
- Tuvilla Rayo, J. (2004). Cultura de paz. Fundamentos y claves educativas.
Bilbao: Desclée de Borwer.
- VV.AA. (2010). Lébro virtual del FOAPAZ. Cérdoba: Plataforma
virtual del FOAPAZ.




NUMero 1 - enero 2011 -

1

INTEICamaiO

m Igualdad

epucacion en vaLores
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Rafael Gonzalez Requena

Profesor de Geografia e

Historia del IES

“Grupo Cdntico” (Cérdoba)

Letras con rabia, musicas
con desgarro

Trabajar el dia de la violencia contra las mujeres a partir de las le-

tras de las canciones (primera parte)

B El presente articulo tiene como intencion poner de relieve la utilidad de las letras de las canciones
que escuchan los alumnos/as para realizar actividades sobre la violencia de género, en concreto, en
el Dia de la conmemoracion de la lucha contra el maltrato a la mujer el 25 de noviembre, a partir de
experiencias educativas desarrollas en el proyecto “Escuela, espacio de paz”. Letras que sirven para
sensibilizar y concienciar a nuestros alumnos/as de este pesado lastre social.

os proyectos “Escuela, espacio de paz” han sido la-
I boratorios de ideas de los que han surgido actividades
interesantes, como es la que describo a continuacion.
He sido coordinador de dicho proyecto durante cinco cursos
en el LE.S. “Luis Vélez de Guevara” (Ecija: Sevilla) y uno de
mis intereses ha sido siempre el de conectar con los intereses
de los alumnos/as a partir de las canciones que escuchan. De
ahf que una de las actividades que generamos desde el proyecto
fue la confeccion anual de una seleccion de temas musicales
que entroncaran con una tematica relacionada con la cultura
de paz para poder trabajatla el Dia Internacional de la Paz y
no violencia. La seleccion de 2008 estuvo dedicada a cancio-
nes que tocaran de alguna forma a la mujer como tema'. Este
listado me permiti6 profundizar en el estudio de aquellas letras
que invitan a reflexionar sobre la violencia de género, aspecto
éste que me permiti6 planificar la actividad que a continuacion
describiré.
Son muchas las propuestas que trabajan la explotacion di-
dactica de las canciones en el aula. Las propuestas de Belén

Dronda y Pedro Siez* sobre canciones para una educacion
intercultural o las de Amnistia Internacional’ sobre derechos
humanos figuran entre las mas interesantes.

El objetivo de la actividad es poner de manifiesto la discri-
minacion existente entre hombres y mujeres, en concreto, en el
ambito personal y familiar mas intimo, a partir de las canciones
que los alumnos/as escuchan en sus méviles o en sus MP3.

No es mi intencion reiterar en este articulo todas aquellas jus-

tificaciones por las que tenemos que trabajar este tema en el
aula ya que estan escritas en casi cualquier texto que leamos.

Simplemente, todo se resume en una frase: “En /a
violencia de género todos somos culpables’”.

La propuesta de Amnistia Internacional —cen-
trada en el trabajo sobre derechos humanos- me
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permitié experimentar un primer esbozo de la actividad:

1. Escuchar la cancién propuesta.

2. Establecer un debate partiendo de las siguiente cuestio-
nes: ¢Qué has sentido al escuchar la musica?, ¢qué crees que ha
querido reflejar el autor de la cancion?, squé te ha sugerido a
ti?, sconoces alguna situacion similar?, sestas de acuerdo con el
contenido de la cancion?

3. Valorar la posibilidad de: investigar y buscar mds infor-
macion sobre el tema; buscar canciones patecidas; buscar en la
prensa noticias de actualidad sobre el tema. ..

Mi idea, a continuacion, era profundizar en los principales
aspectos que abordamos en el trabajo sobre violencia domés-
tica: victimas, agresores, acosadores, maltratadores, asesinos,
victimas colaterales (nifios/as), observadores externos, tipos
de maltrato... Para ello, la selecciéon de temas era fundamen-
tal, porque presupone un acercamiento a las canciones que los
alumnos/as escuchan. Mi listado final fue el siguiente:

m Pasion Vega: “Matfa se bebe las calles” (de 2003, incluida
en “Banderas de nadie”)

m Haze: “Rompe tu silencio” (de 2000, incluida en “El pre-
cio de la fama”)

m K-Narias: “Todos tenemos que luchatr” (incluida en la
campafia “No a la violencia de género”)

m Bebe: “Ella” (de 2005, incluida en “Pafuera telarafas™)

m Clara Montes: “Solo mia” (incluida en la banda sonora del
mismo nombre)

m Los Suaves: “No le grites” (incluida en “El jardin de las
delicias”)

Estas canciones son auténticos libros de texto para trabajar
la violencia de género. Clara Montes no puede ser mds expli-
cita:

“Solo mia: de tu boca la pena,

en mis manos las llamas que encienden el fuego
eterno que me quema por dentro.

La caricia que toca, el abrazo que ahoga

el alma de tu alma mia

Solo mifa, mia para quererte; mfa para sentirte, mia
para romperte.

Eres mia, solo mia y nada mas, solo mia.

En mis manos la pena, de tu boca el agua

y apaga el fuego eterno que te quema por dentro.
No he sabido quererte ni a tu alma ni a tu vientre.
Peto sin ti no vivo, ni viviras. Solo mia’®

La secuencia metodoldgica seguida en la actividad comenzé
con unas actividades de motivacion y de explicitacion de las
ideas previas de los alumnos/as. Para ello, seleccioné una pri-
mera audicion del tema “No le grites” del grupo de rock Los
Suaves, cancion en la que se puede escuchar:

“Recuerda que esa mujer
s6lo por ti ha vivido,
nunca dej6 de quererte,

el amor se muri6 de ftrio.
Te quiso después de la muerte,
por siempre y un dia mas,
Solo pedia tus brazos,

y nunca oirte gritar.

No le grites,

a tu mujer, no le grites.
No le grites,

nunca le grites a tu mujer”

La intencioén es aflorar los sentimientos mas profundos del
alumnado al escuchar tanto la cancién como el contenido de
la misma. Por lo general, siempte se producen sensaciones de
rechazo, repudia y condena entre los alumnos/as. A pattir de
ahi, se le pide que respondan individualmente a las siguientes
cuestiones:

m ;Qué has sentido al escuchar la letra de esta canciéon? ¢La
conocias?

m (Cudl crees que es el tema que aborda la cancién? ¢Como
lo hacer
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m ;Qué te ha sugerido la audicion del tema?

m ;Conoces alguna situacion similar a la que se describe en
la cancion?

m :Estas de acuerdo con el contenido de la letra de la can-
cién? ¢Te posicionas a favor o en contra? ¢Por quér?

Gritos, golpes, violencia, maltrato fisico y psicolégico, vic-
timas, asesinos, incompetencia policial, reincidencias, carcel...
son algunas de las ideas desconexas que surgen en estos mo-
mentos.

A continuacion, se profundiza en los principales aspectos
relacionados con la violencia doméstica en una siguiente fase
metodoldgica (tratamiento de la nueva informacion), en la que
se plantea un método dialégico basico a partir de una serie de
preguntas basicas que abordan toda la problematica de la vio-
lencia doméstica. Todo ello, obvia decirlo, complementado con
la audicion de los diferentes temas y el trabajo con sus letras.
Las cuestiones sobre las que gira el trabajo en esta fase son las
siguientes:

m ;Puedes averiguar con la ayuda de las letras de las cancio-
nes propuestas maltratos que puede sufrir la mujer? ¢Puedes
enumerar los maltratos que sufren las mujeres?

0 “Matia pensé que el amor / eta un mandamiento de
dos/ y esperando el primer beso / se hace vieja ante el
espejo /y limpia su llanto / maquilla sus heridas / y se le
va la vida” (“Marfa se bebe las calles” de Pasion Vega)

o “Me escupia, golpeaba las paredes, los cristales, la puer-
ta...” (“Rompe tu silencio” de Haze)

m ;Por qué crees que se producen estos maltratos? ¢Se da
algtin argumento en las canciones oidas?

o “Solo mia, mia para quererte; mia para sentirte, mfa
pata romperte / Etres mia, solo mia y nada mas, solo
mia” (“Solo mia”, de Clara Montes)

m :Cémo sientes que se siente una mujer maltratada?

0 “1Qué tarde te has dado cuenta / que sélo a t te ha
quetido! / Lo tnico que deseaba / era estat siempte con-
tigo, /confiar en tus palabras, / sofiar con lo que le dices,
/ dormir cuando la abrazabas / pero que nunca le grites”
(“No le grites”, de Los Suaves)

m Las letras de las canciones presentan los diferentes ro-
les que se producen en una situaciéon de violencia doméstica.
Localiza a las victimas, a los agtesotes, a los hijos/as y a noso-
tros... y enumera las caracteristicas que se le atribuyen a cada
uno de ellos.

0 “Maria sofiaba con ser la princesa / de los cabellos de
oro / y de la boca de fresa” (la victima, la mujer siempre,
en “Marfa se bebe las calles” de Pasién Vega)

o “En muchas de las agresiones estaban mis hijos delante
que llorando le gritaban: / “Papa, no le pegues a mam4”
(los hijos, victimas colaterales, en “Rompe tu silencio”
de Haze)

o “Maldito hombre / ¢por qué me hablas tan mal?” (el
agresor, el hombre, en “Rompe tu silencio” de Haze)

o “No permitas que la maltrate, / no permitas que un
hombre la mate / las K-narias estin contigo” (td, noso-
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tros, en “Todos tenemos que luchar” de K-Narias)

m Busca la letra de alguna cancion en la que aparece el hecho
de que la mujer perdona un “primer maltrato”. ;Por qué crees
que la mujer perdona a su agresor una vez que ha sido agredida
inicialmente? ¢Qué crees que pasa después?

o “El perdén no es suficiente / si no lo acompania el
olvido” (“No le grites”, de Los Suaves)

0 “Me atrepiento, no me dejes por Dios / etes mi unico
amor / etes el solo que ilumina mis deseos / Sin t setfa
ciego y no podtfa ver mis suefios” (“Rompe tu silencio”
de Haze)

A continuacion, selecciono algunas ideas procedentes de
las letras para insistir en aspectos muy concretos, sugiriendo al
alumno/a que explique su significado:

m “En la violencia de género todos somos responsables”
(K-Narias, “Todos tenemos que luchar”)

m “Le miro a los ojos: te perdono... dame un beso” (Haze,
“Rompe tu silencio”)

m “Solo mia, mfa para quererte; mfa para sentirte; mia para
romperte” (Clara Montes, “Solo mfa”)

m “Se va quitando poco a poco telarafias” (Bebe, “Ella”)

Por dltimo, en un tercer momento intento que el alumno/a
empatice con la violencia de género. Para ello recurro a dos
cuestiones:

m ;Piensan lo mismo los chicos que las chicas ante las situa-
ciones de violencia doméstica?

m Las personas que rodean a una pareja en la que existen
malos tratos son eslabones muy importantes de la cadena.
¢Qué crees que podemos hacer nosotros ante una situacion de
maltrato? sDebemos intervenir?

La dltima fase metodolbgica —puesta en comun, sintesis y ela-
boracién de conclusiones- tiene por finalidad el establecimiento
de una serie de conclusiones que sensibilicen al alumno/a ante
tan peliagudo tema como es el que estamos tratando. Para ello,
en gran grupo en clase se exponen las principales ideas que han
sido conceptualizadas en las dos fases anteriores. Ahora se bus-
ca también que el alumno/a busque informacién procedente
de otras fuentes de informacién (Internet, prensa, television,
ONGs...) que complemente y amplie su vision del tema:

m :Qué piensas los politicos y los juristas sobre la violencia
domésticar ¢Qué hacen para atajatlas?

B Busca informacion sobre casos de violencia doméstica en
tu entorno mas cercano e intenta averiguar por qué se produ-
jeron.

m Consulta las fuentes de informacion de la prensa periodi-
ca y redacta un informa sobre el tema’.

m Redacta una carta al director en donde des tu opinion
sobre la violencia doméstica.

m Construye un mural sobre la violencia doméstica para ex-
ponetlo en el hall de tu centro y sensibilizar y movilizar a tus
compaiieros/as sobte el tema.

Si en vez de trabajar con varias canciones quere-
mos trabajar con una sola, “Rompe tu silencio” de
Haze es un tema que permite trabajar practicamente
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Hoy vas a comprender que el miedo se puede rom-
per con un solo portazo.
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todos los aspectos relacionados con la violencia de género, como
podemos ver en unos fragmentos de su letra’:

“Cuando le planteé la separacion me decia que esta-
ba loca y que me iba a hundir en la mierda.

Me escupfa, golpeaba las paredes, los cristales, las
puertas...

Hoy vas a hacer refr porque tus ojos se han cansado
de ser llanto,

Hoy vas a conseguir refrte hasta de ti y ver que lo
has logrado...”

En muchas de las agresiones estaban mis hijos de- En conclusién, creo que las letras de las canciones pueden
lante que llorando le gritaban: jPapal no le pegues a  ser un recurso didactico adecuado para abordar el tema tan
mama, escabroso de la violencia de género. Y recordemos siempre:

siento escalofrfos cuando escucho el sonido de unas ~ “En la violencia de género todos somos culpables” HHM

llaves

Era mi razén de existir.

Me enamoraron sus 0jos, su mirar, su sonrojo al sus-
pirar mi elixir.

Mi latir podrfa desnudar la luna.

Su brillo enmudecer en la noche por mi sentir.
Debilidad adolescente de amor.

Amaneceres, pasion.

Naddbamos entre nubes de algodon,

entre las olas dibujadas en una ondulada sabana que
rompen en mi espalda secretos sin confesion.

Al poco tiempo me quedé embarazada,

Maldito hombre porque me hablas tan mal?

Porque empezaste a cambiar?,

Las discusiones aumentan,

Se acrecenta mi inquietud y tu actitud es mas vio-
lenta

Me siento presa, me robas la libertad posesa de tanta
tristeza Soledad mi aliada en la tormenta.

jjParall Tus insultos hieren. Mi autoestima muere,
cuanto duele que me trates de manera tan cruenta.
Rompe ya tu silencio.

Y el saber quien te quiere esta ahi.

No dejaré que vivas en ese infierno.

Te daré la fuerza que necesitas para seguir’”

Sin embargo, creo que siempre debemos acabar con un
mensaje positivo por muy duro que sea el tema que nos ocu-
pa. Y para ello, la cancién “Ella” de Bebe® nos viene como
anillo al dedo. Con ello ofrecemos una salida al maltrato, una
posibilidad de mirarse a sf misma, un hilo de esperanza en una
negra madeja. Con mayor optimismo no se puede cantar:

“Ella se ha cansado de tirar la toalla,
Se va quitando poco a poco telarafias.
No ha dormido esta noche, pero no esta cansada.
No ha mirado ningin espejo, pero se siente toda
guapa.
Hoy se ha puesto color en las pestafas,
Hoy le gusta su sonrisa, no se siente una extrafia,
Hoy suefia lo que quiere sin preocuparse por
nada,
Hoy es una mujer que se da cuenta de su alma.
Hoy vas a descubrir que el mundo es sélo para ti,
Que nadie puede hacerte dafio, nadie puede ha-
certe dafo.

NOTAS

! El listado completo de los temas puede verse en el anexo final.

% Sacz, Pedro (2005). En las fronteras del mundo. Canciones para
una educacién intercultural. Madrid, Centro de Investigacion para la
paz (CIP-FUHEM)

8 http:/ /wwwamnistiacatalunya.org/edu/es/index.html El campo
de las letras de las canciones es amplisimo. Por ejemplo, Ricardo
Aguilera selecciona varios temas para trabajar el cambio climatico
con temas de José Mercé (“Amapolas de papel’” (de 2006, incluida en
“Lo que no se da”), Neil Young (“Mother Herat /natural anthem”
(de 1990, incluida en “Ragged glory”), Int Illimani (“El hacha” (de
1996, incluida en “Arriesgaré la piel”’), Bebe (“Ska de la Tierra” (de
2004, incluida en “Pafuera telarafias”)... tal y como podemos ver
en http://wwwelmundo.es/especiales/2007/02/ ciencia/cambio-
climatico/musica.html

& http:/ /wwwamnistiacatalunya.org/edu/musica/pautashtml

> Extraida de “Canalla pa bien” (2002), formé también parte de la
banda sonora original de “Solo mfa”. Ia letra estd extraida de su web
oficial: http:/ /wwwiclatamontes.es/

¢ En la siguiente web del sindicato USTEA, http:/ /wwwaustea.es/
node/24385, puede encontrarse la unidad didactica “;Construyes o
destruyes? Por una sociedad igualitaria: no a la violencia machista”,
en cuya pagina 8 se recoge un listado (a su vez extraido el “El Pais”,
con fecha 9 de septiembre de 2010) con las 45 mujeres muertas en
Espana en 2010 por violencia de género, acompafado de una serie
de actividades.

7 Se puede obtener més informacién de este rapero en su web ofi-
cial, http:/ /wwwelhaze.com/

¥ Més informacion de Bebe podemos obtenerla en su web oficial,
http:/ /wwwlabebebellota.com/
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ANEXO 1

VOLUMEN 1: “Canciones por la paz”

JOHN LENNON (“Imagine”), AMARAL (“Rosa de la
paz”), OPERACION TRIUNFO (“Give peace a change”),
COMPLICES (“Verdad que seria estupendo”), AVRIL LA-
VIGNE (“Knocking on heaven’s doors”), ANA BELEN
(“Sélo le pido a Dios”), BOB DYLAN (“Blowing in the
wind”), GABINETE CALIGARI (“Por la paz”), YUSUF
ISLAM (“Peace train”), LAS NINAS (“Oji”), NOA y KHA-
LED (“Imagine”), SILVIO RODRIGUEZ (“El suefio de
una noche de verano”), EL ULTTMO DE LA FILA (“Que-
rida Milagros”), LOUIS ARMSTRONG (“What a wondet-
full world”), ANA BELEN (“La muralla”), ELVIS COSTE-
LLO (“Peace, love and understanding”), SUZANNE VEGA
(“Luka”) y U.2. (“Peace on earth”)

VOLUMEN 2: “Canciones por la paz-2”

HOMBRES G (“:Por qué no ser amigos?”’), LAS CHU-
CHES (“Paz”), BLACK EYES PEAK (“Whete is the love”),
DIEGO TORRES (“Color esperanza”), GOTHAN PRO-
JECT (“Queremos paz”), MIGUEL RIOS (“El himno de
la alegria”), ROBERTO CARLOS (“Paz n aterra”), TON-
TXU (“En el medio”), VICTOR MANUEL (“Cruzar los
brazos”), REINCIDENTES (“iAy, Dolores!”), AMARAL
(“Salir cortiendo”), ANDY y LUCAS (“Y en tu ventana”),
BEBE (“Malo”), NEIL YOUNG y GRAHAN NASH (“War
song”), VICTOR MANUEL (“El cobarde”) y LOS NINOS
QUEREMOS PAZ.

VOLUMEN 3: “Canciones por la paz-Inmigracion”

ESCLARECIDOS (“La fuerza de los débiles”), PABLO
GUERRERO (“El emigrante”), REVOLVER (“Rodrigo y
Teresa”), REVOLVER (“Mestizo™), CELTAS CORTOS (“El
emigrante”), REINCIDENTES (“Paisa”), ELLA BAILA
SOLA (“Que se te escapa el negro”), JOAQUIN SABINA
(“La casa por la ventana”), PEDRO GUERRA (“Contamina-
me”), MANU CHAO (“Clandestino”), JORGE DREXLER
(Milonga del moro judio”), MARTIRES DEL COMPAS
(“Rigui martir”), CARMEN PARIS (“El mundo que te ro-
dea”) y TAM TAM GO (“Espaldas mojadas”)

VOLUMEN 4: “Canciones por la paz-Mujer”

MANU CHAO (“Me llaman Caye”), BABYFACE y STE-
VEI WONDER (“How come, how long”), PASION VEGA
(“Matfa se bebe las calles”), ATERCIOPELADOS (“El es-
tuche”), SILVIO RODRIGUEZ (“Mujeres”), LISA LOEB
(“I do”), SERGIO CONTRERAS (‘“Racismo”), KILIE MI-
NOGUE, NICK CAVE y LEONARD COHEN (“Where
the roses gros”), AMARAL (“Salir corriendo”), CONCHA
BUIKA (“Jodida, pero contenta”), ALANIS MORRISETTE

(“That I would be good”), HAZE (“Rompe tu silencio”), LOS
SUAVES (“Palabras para Julia”), K-NARIAS (“Tengo que lu-
char””); SHANIA TWAINS (“Black eyes, blue tears”), VIC-
TOR MANUEL (“El club de las mujetes muertas”), BEBE
(“Ella”) y GLORIA GAYNOR (“I will survive”)

VOLUMEN 4.

1. MANU CHAO: “Me llaman caye”.

2. BABYFACE y STEVEI WONDER: “How come, how long”.

3. PASION VEGA: “Maria se bebe las calles”.

4. ATERCIOPELADOS: “El estuche”.

5. SILVIO RODRIGUEZ: “Mujeres”.

6. LISA LOEB: “I do”.

7. SERGIO CONTRERAS: “Racismo”.

8. KILIE MINOGUE, NICK CAVE Y LEONARD CO-
HEN: “Where the roses grow”.

9. AMARAL: “Salir cottiendo”.

10. CONCHA BUIKA: “Jodida, peto contenta”.

11. ALANIS MORRISETTE: “That i would be good””.

12. HAZE: “Rompe tu silencio”.

13. LOS SUAVES: “Palabras para julia”.

14. K-NARIAS: “Tengo que luchar”.

15. SHANIA TWAINS: “Black eyes, blue tears”.

16. VICTOR MANUEL: “El club de las mujeres muertas”.

17. BEBE: “Ella”.

18. GLORIA GAYNOR: “T will survive”.
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“Animales enCantadores”
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Susa Herrera
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SUSA HERRERA

llustraciones: Maria Noel Toledo

El proyecto “Animales enCantadores” es un lLibro-CD-
DVD:

M El Ilibro contiene 10 canciones para cuentos publicados

por la Editorial Corimbo: El camaledn, El dinosaurio, El
perro, El murciélago, El conejo, El koala, El pingiiino, La
ratita, El cerdito y El pollito. También se las partituras y
propuestas diddcticas para cada una de las canciones.

M EI CD contiene 20 cortes. Los 10 primeros cantados y
los 10 siguientes solo con la miisica, para poder cantar ‘en

vivo’ con el acompariamiento instrumental.

M EI DVD tiene imagenes con grupos de nifios y nirias gra-
bados en aulas de primaria de cinco diferentes centros de
la provincia de Pontevedra, mds una parte titulada “Todo
el mundo canta”, en el que diferentes personas de todas las
edades y distintas profesiones cantan los estribillos de las
diez canciones.

B La Editorial que se ba encargado del proyecto es Prime-
ra Persona, y tiene su sede en la ciudad de Coruiia.
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“Manual de ortografia y redacciéon”

Cordoba: Berenice

José Carlos Aranda

B En este manual hemos tratado de elaborar una metodologfa
practica de aprendizaje y mejora de la ortografia y el uso de los
signos de puntuacién. El principio metodologico esta extraido
directamente de la practica docente: se trata de un método induc-
tivo y personalizado. Para elaboratlo, realicé un estudio porme-
norizado de los errores ortograficos de todos mis alumnos. Con
ello, obtuve una batetfa de mas de 2500 ejemplos. Los clasifiqué y
los ordené por reglas; por ultimo, estudié la incidencia potcentual
de cada uno de ellos. A partir de este corpus, disefié 60 unidades
de repaso y aprendizaje. Son 60 dictados de unas 10 frases cada
uno. En ellos, aparecen los errores mas frecuentes por sistema
de recurrencia, es decit, tantas mas veces a lo largo de los dicta-
dos como mas frecuente sea el error. De esta manera, aparecen
en todos los dictados oraciones exclamativas e interrogativas que
buscan ese diactitico o palabras que exigen el uso de mayuscula
por distinta razon.

A diferencia de otros métodos de ortografia, aqui no vamos
de la regla a la practica, sino al contrario. Cada dictado combina
aleatotiamente distintas palabras que atacan distintos niveles de
dificultad, incluyendo los homéfonos y parénimos. El usuatio
detecta sus propias dificultades y cotrige y consulta sélo aquellos
términos que lo requieran por duda o desconocimiento. El co-
rrector de consulta, remite cada palabra a la regla ortografica de
aplicacién que debemos consultar en caso de error. Asi logramos
unos ejercicios individualizados y adecuados al nivel de dominio
ortografico de cada usuatio. Compone un sistema de “autoapren-
dizaje” secuenciado que opera en funcion de la competencia de-
sarrollada en cada etapa de aprendizaje.

Algo similar se ha hecho con las sesiones disefiadas para el
conocimiento y uso de los signos de puntuacion. Se han organiza-
do 18 sesiones de aprendizaje y 8 sesiones de petfeccionamiento.
Cada sesion de aprendizaje consta de dos médulos. El primero,
a modo de test, nos plantea cinco o seis dudas que debemos re-
solvet. Si erramos o dudamos, el corrector nos remitira inmedia-
tamente a la regla de consulta. El segundo es un médulo practico
que avanza por indices de dificultad: empezamos por el uso de la
coma en oraciones simples y, a pattir de ahi, cada sesion van am-
pliandose las clausulas a medida que se introducen nuevos signos
de puntuacién. Como en los casos antetiores, detras de cada ejer-
cicio practico, el corrector nos da la respuesta valida y nos remite
a la regla de aplicacion por si necesitamos repasatla.

Para lograr la elaboracion de este método que permite refe-
renciar los errores a las reglas concretas de aplicacion, previa-
mente hemos secuenciado las normas ortograficas, explicando,
en cada caso los “trucos” validos para evitar confusiones en
caso de que los hubiera. También hemos resefiado en cada caso,
las excepciones. Hasta aqui coincidimos con la mayotfa de los
manuales. Pero también hemos hecho un estudio de la rentabi-
lidad practica de las reglas ortograficas. A pie de pagina, como

anotaciones,  hemos

relacionado las  pala- lise Conlis At

bras que cumplen una MANUAL DE
regla determinada. El ORTOGRAFIA
conjunto léxico de es- Y RED ACCléN

tas anotaciones supone
mas de 2500 palabras
y, gracias a la editorial,
aparece como glosatio
en el “Indice de pala-
bras y casos”. Consti-
tuye el primer léxico

GRAFIAS, MAYUSCULAS,
ACENTOS, PUNTUACION,
INCORRECCIONES ¥
BUEMOS USOS LEXICOS

¥ GRAMATICALES

{INCLUYE UMA
Gula PRACTICA DE
AUTEAPRENDIZA)E
¥ CONSULTA}

remitido a reglas orto-
graficas esctito en len- Wi
gua espafola. Si quere-

mos saber si la graffa

concteta de una palabra

puede explicarse a través de una regla ortografica, este glosario

nos remite a ella. Las anotaciones cumplen, ademas, otra finali-
dad: proporcionar al profesor una batetfa léxica con la que ela-
borar ejercicios especificos de desarrollo una vez detectados en
el aula problemas concretos relacionadas con alguna dificultad
ortografica precisa.

El Manual se completa con una serie de anexos sobre léxico
y redaccion cuya funcién es basicamente de consulta. Ademas
del apartado “Los dos son cortectos”, glosario de voces acepta-
das como correctas con mas de una escritura, hemos introduci-
do un glosatio de “anglicismos” con su traduccion, su fonética
y su propuesta en castellano en caso de que la hubiera; y otro
glosario de “latinismos”, palabras y expresiones del latin ain
vigentes entre nosotros, especialmente en algunos ambitos, y
que son fuente de errores por malas adaptaciones fonéticas u
ortograficas. Este cuerpo de consulta, se completa con un apat-
tado de “errores léxicos, morfoldgicos y gramaticales” donde se
revisan los errores mas frecuentes, en al mal uso de morfemas,
palabras impropias, significados etréneos, falsas concordancias,
modos y tiempo verbales, concordancias inapropiadas de sujeto,
etc. Gracias al “Indice sistematico de reglas y errores”, si duda-
mos sobre si es 0 no correcto un uso de gerundio, nos iremos a
la pagina correspondiente. Una maquetacion muy cuidada con
amplios margenes que destacan las referencias, facilita la rapidez
de consulta.

El resultado es una herramienta de autoaptrendizaje, pero
también, ademas y sobte todo, de consulta y perfeccionamiento,
capaz ser util en funcién del nivel requetido por cada usuario
concreto, en cada momento concreto. La metodo-
logfa estd contrastada en el aula y, ahora, sistemati-
zada en esta obra con la ayuda de una gran labor
editorial.
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IX Concurso escolar andaluz de letras flamencas
“Arcos de la Frontera”

Bases

1.- Podran tomar patte en este concurso cuantos escolares,
matticulados en Centros Educativos de Primaria y Secundatia
de Andalucia lo deseen y tengan entre 9 y 17 afios cumplidos
antes del 1 de enero de 2011.

Se establecen dos categorfas de participantes: Primatia y
Secundaria.

2.- El plazo de admisién de los trabajos termina a las 14 h
del dfa 31 de marzo de 2011.

3.- Los trabajos que opten a los premios deberan reunir las
caracteristicas siguientes:

a) Ser originales e inéditos.

b) Tematica: Andalucia y sus pueblos (geogtafia, tradicio-
nes, fiestas, batrios, personajes, costumbres,...).

©) Métrica: Quintilla, cuarteta, seguidilla castellana y terce-
tos octosilabos.

QUINTILLA : Esquema métrico: 8-8a-8b-8a-8b. La quin-
tilla es la estrofa del “Fandango y sus detivados (malaguefias
y cantes

de Levante)” A veces, los fandangos utilizan la cuarteta.

CUARTETA :Esquema métrico: 8-8a- 8- 8a. Es la estrofa
de los cantes por “tangos, tientos, soleares, bulerfas , marti-
netes, bamberas...” que son coplas encadenadas de 4 versos
octosilabos.

TERCETOS OCTOSILABOS: Esquema métrico: 8a — 8
—8a. Cantes: solea, bulerfas, tangos,...

SEGUIDILLA CASTELLANA: Métrica :7 —5a -7-5a.Cant
es:sevillanas livianas, serranas: Remate:5b -7- 5b.

WWW.esctitores.org

Se valorara la entrega de varias estrofas con un tema.
d )Cada concursante podra entregar un maximo de 15 es-
trofas de las que considere oportuno.
4.- Los trabajos de los alumnos concursantes seran remiti-
dos pot su Centro Educativo por correo electronico a
nuestroflamenco@hotmail.comEsta direccion electrénica
esta protegida contra spam bots. Necesita activar JavaScript
para visualizarla Cualquier consulta al 956 70 33 57 6 605 597
555 0 al cotreo electronico antes citado.
Se indicaran: Nombre y apellidos, nivel, centro educativo y
poblacién de los concursantes.
5.-El Jurado estara formado por profesores del PIN “El
Flamenco en los Centros Educativos de Arcos” y ditectivos
de la Pefa Nuestro Flamenco.
6.-PREMIOS: 8 premios para PRIMARIA y 8 premios
para SECUNDARIA .
1° PREMIO: Una camara digital.
2° PREMIO: Un teléfono mévil.
3° PREMIO. Un reproductor de MP4..
100 4° PREMIO: Un reproductor de MP3.

A Yoy
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5° PREMIO: Un reproductor de DVD..

6° PREMIO :Un reproductor de CD..

7° PREMIO : Un lapiz-memoria de 8 gigas.

8° PREMIO: Un lapiz-memoria de 4 gigas.

Todos los premiados de todas las categorfas tendran un di-
ploma y un lote de discos y libros flamencos.

Las letras ganadoras seran publicadas en los medios de co-
municacion y los premiados recibiran un diploma acreditati-
vo.

7-. La otganizacioén publicara libretos o cuadernillos con
una seleccion de las mejores estrofas presentadas al IX CON-
CURSO

ESCOLAR ANDALUZ DE LETRAS FLAMENCAS
”ARCOS DE LA FRONTERA” y las dara a conocer en los
Centros Educativos y cantaores para que las incluyan en su
repertorio flamenco.

8.-La entidad organizadora indicard fecha de entrega de
premios a ganadores y patticipantes.

ORGANIZAN: La Pefa “NUESTRO FLAMENCO?”,
CEIP Juan Apresa y los IES Alminares y Guadalpefia.

PATROCINA :

AGENCIA ANDALUZA DEL FLAMENCO y la CON-
SEJERIA DE EDUCACION DE LA JUNTA DE ANDA-
LUCIA



